
の主な行事予定  

10 月の主な行事予定  

１(木)  中間テスト（給食なし） 

２(金) 中間テスト（給食なし） 

３(土) 市新人大会（陸上） 

９(金) 合唱コンクール(全学年)   

文化発表会 展示の部 

１４(水)  文化発表会 舞台の部【AM】 

１６(金)  ３年実力テスト 

２６(月) 体育大会予行 

２７(火) 加印連合音楽会  

２９(木) 体育大会（弁当必要） 

（雨天予備日 10/30）      

運動部は、市総体、東播総体に続いて、夏休みにも県

大会、近畿大会、全国大会へと集大成となる大会が続

いてきました。(※ホームページもご覧ください) 
 

◆東播総体 入賞結果 

   男子卓球部  団体戦 優勝  

個人戦 第２位 第３位２名  

サッカー部  第３位  

  男子バレーボール部 第３位  

  男子バドミントン部  ダブルス 第３位  

   柔道部 男子個人戦 第３位  

女子個人戦 第３位  

陸上競技部 男女総合 第３位  男子総合 第３位  

         共通男子４×100mR 第３位  

         低学年男子４×100mR 第３位  

         ３年男子 1００m 第１位(大会新・東播新) 

         共通男子２００m 第１位  

            共通男子円盤投 第２位  

         共通女子走幅跳 第３位  

         共通女子砲丸投 第４位  

◆県総体 入賞結果 

    陸上競技部 ３年男子１００m 第２位  

女子走幅跳 第４位、第６位  

共通女子砲丸投 第４位  

低学年男子４×100mR 第６位   

◆近畿総体 結果 

   陸上競技部 ３年男子１００m 決勝進出  井上璃哉さん 

女子走幅跳 第２位 津村柚希さん  

◆全国中学校総合体育大会 出場 

   陸上競技部  

男子１００m 井上璃哉さん  

女子砲丸投 豊永理紗さん  

   （自己ベスト更新）  

 
 

文化部は、吹奏楽部が今年 

もコンクール東播大会で A 部 

門・N 部門とも金賞。県大会で 

銀賞と好成績を収めました。 

レベルの高い演奏で、継続した 

努力の成果が伺えたこと、大変 

うれしく思います。 

演劇部は市合同演劇発表会「WITH」に出演し、奨励

賞。裏方も含めて力を合わせた演劇を披露してくれまし

た。主役の聴き取りやすい声量が印象的でし 

た。国際交流部は氷丘まつりに出演し、今年 

も祭りを大いに盛り上げてくれました。 

美術部、書道部は文化発表会に向けて、 

作品制作に励んでいます。 

 

引き続き熱中症に注意!! 

がんばりました 部活動 ‼  

日 曜 行  事 

１ 火 始業式       完全下校時刻 18:00 

２ 水 ９月テスト       ※給食開始  

教育実習（～9/25） 

３ 木 ９月テスト 、生徒会執行委員会 

トライやる推進委員会 19:00 

５       土 東播新人大会（陸上競技） 

６ 日 東播新人大会（陸上競技） 

10 木 合同補導 16:00 

14 月 合唱練習旬間開始（～10/8） 

16 水 新人大会壮行会 6 校時 

18 金 市新人大会      ※給食なし 

19 土 市新人大会 

20 日 市新人大会（予備日） 

21 月 敬老の日 

22 火 国民の休日 

23 水 秋分の日 

24 木 ２年マナー講座 4 校時 

28 月 ３年教育相談 6 校時 

１年合唱ｺﾝｸｰﾙﾘﾊｰｻﾙ 5,6 校時 

29 火 １,３年教育相談 6 校時 

２年合唱ｺﾝｸｰﾙﾘﾊｰｻﾙ 6 校時 

学校だより        加古川市立氷丘中学校 

氷丘の風  第 5 号   R8．9．1 
 

今年の夏休みも記録的な暑さでした。９月に入ってもまだまだ暑

さが続くと予想されています。熱中症は単に気温が高いからだけで

なく、体が暑さにどれだけ慣れているかが大きく影響します。これ

を「暑熱順化（しょねつじゅんか）」といいます。夏休み中にエアコ

ンの効いた部屋で過ごすことが多かった人は体が暑さに慣れていな

いので、特に注意が必要です。(本校では、４名の教職員が「熱中症

対策アンバサダー」を取得しています。) 
 

適切な水分・塩分補給、十分な睡眠と体調管理、 

風通しの良い衣服の工夫など熱中症対策を心掛け 

ましょう。また、設置して４年目となる校内の自 

動販売機も必要に応じて活用してください。家庭 

から持参した水筒が空になった時、自分で考えて 

主体的に体調管理ができるように設置したもので 

す。校外の自動販売機より割安な価格で、熱中症対策に必要なミネ

ラルを含む飲料を揃えています。 

 

 

例年より長かった夏休みが明け、校舎に生徒たちの賑やかな声が戻ってきました。生徒たちの元気

な姿を見て大変うれしく思います。 

さて、「実りの秋」 と呼ばれる２学期は、１年の中で最も長く、学校生活の中心となる学期です。

体育大会や文化発表会、合唱コンクール、トライやるウィークといった大きな学校行事をはじめ、

日々の学習、部活動の新人大会、そして３年生にとっては進路選択に向けた大切な時期となります。 

ところで、「実り」 とは一体何を指すのでしょうか。テストの点数、行事での優勝や部活動での素

晴らしい結果はもちろん素敵な「実り」です。加えて私が期待したいのは、そのような目に見えるこ

とだけではありません。 
 

・昨日まで解けなかった問題が一人で解けたときの、小さな喜び 

・行事の準備で意見がぶつかった後、お互いを理解し合えた 友情の深まりや学級の団結 

・自分の弱点と向き合い、逃げずにやり切ったときの 静かな自信 
 
目には見えにくいかもしれないこうした 「小さな『できた！』」 の積み重ねこそが、一人一人に

とって一生モノの、本当の「実り」になると信じています。 

大きな行事が多い２学期は、成功も失敗も、すべてが大切な成長の糧となります。うまくいったと

きは一緒に喜び、壁にぶつかったときはそっと背中を押しながら、教職員一丸となって生徒たちの歩

みを支えてまいります。今学期もどうぞよろしくお願いいたします。生徒のみんなも「チーム氷丘」

で一緒にがんばろう!! 

 

8/22 氷丘まつり 

防災対策を 
 

９月１日は防災の日。この日

を含む１週間は防災週間です。

この夏休み、７月 28 日に最大

震度７の大きな地震「令和８年

熊本地震」が発生しました。お

亡くなりになられた方に哀悼

の意を捧げますとともに被災

された方々に心からのお見舞

いを申しあげます。 

ご家庭でも、この機会に大地

震の対策や備蓄品の確保とと

もに、大地震が起こった際の連

絡方法、避難場所や避難ルート

等を話し合っておいてくださ

い。自分事として考えておくこ

とが、いざというときに身を守

ることになると思います。 


