
中庭の河津桜のつぼみが開き始め、柔らかな春の光が差し込む季節となりました。保護者の皆様には、こ

の一年間、本校の教育活動にご理解とご協力を賜りましたこと、心より厚く御礼申しあげます。 

いよいよ学年末になりました。卒業や進級を目前にし、この一年、学習や部活動、行事の中で、生徒たち

は時に悩み、壁にぶつかりながらも、自分らしい歩みを進めてきました。今の時期は、期待と不安が入り混じ

る時期でもあります。そこで今日は、生徒の皆さん、そしてご家族の皆様へ、これからの人生で「行き詰まっ

た時」に思い出してほしい『先人の教え ７選』を贈ります。 

1. 「悪口は受け取らないこと。プレゼントも受け取らなければ本人へ戻る」 

誰かの心ない言葉に傷つく必要はありません。受け取らなければ、それはあなたの持ち物にはならない

のです。自分を大切にする勇気を持ってください。 

2. 「あなたを苦しめた高い壁が、今度はあなたを守る盾（たて）になる」 

今、必死に乗り越えようとしている困難は、将来、あなたを助ける強固な経験（盾）へと変わります。無

駄な苦労は一つもありません。 

3. 「晴れた日には枝が伸び、雨の日には根が伸びる」 

物事がうまくいかない「雨の日」は、目に見えない部分（根）を深く張るチャンスです。根が深いほど、次

に大きな花を咲かせることができます。 

4. 「戻りたいと思う過去があるのは、価値のある人生を歩んできた証拠」 

過去を懐かしむのは、あなたがそれだけ充実した時間を過ごしてきた証です。その誇りを胸に、新しい

一歩を踏み出しましょう。 

5. 「幸せだから感謝するのではない、感謝できることが幸せである」 

当たり前だと思っている日常の中に「ありがとう」を見つけられる心が、本当の幸せを引き寄せます。  

6. 「平凡でつまらないと感じる日にこそ価値がある」 

何事もない平和な一日は、実は奇跡の積み重ねです。その穏やかさを慈しむ心の余裕を持ち続けてく

ださい。 

7. 「大変な時は、『大』きく『変』われる時」 

文字通り、「大変」とは大きな変化の予兆です。苦しい時こそ、自分が新しく生まれ変わる絶好の機会だ

と信じてみてください。 

次のステージへ向かう皆さんへ 

もし新しい環境への不安で心が重くなった時は、この言葉たちのどれか一つでも 

思い出してください。素晴らしい春を迎えられることを、心よりお祈りしています。 

 

未来へつなぐ「心の灯火」 ～心に響く先人の教え７選～  

の主な行事予定  

2 月 3 日～5 日、1 年生がハチ高原で冬季野外活動を

行いました。３日間とも好天に恵まれました。 
  
 1 年生にとって入学後初めての宿泊を伴う行事でしたが、

協力し合って十分に目的を達成することができました。1 日

目は、スキーをはいて移動するのが精一杯だった生徒たち

も、コーチの丁寧に指導のもと 3 日目には滑りを楽しみ、

自信をつける生徒たち。下の写真のとおり滑れるようにな

りました。帰路につく頃には、またスキーをしてみたいとか

帰りたくないという声も多く聞かれました。本校では小学校

での自然学校の繰り返しとならないようにスキー実習を行

っています。中学生にとって他にはない達成感を得られる

活動となりました。 
 
また、普段の生活では目にすることのない大自然や雪景

色に触れ、感性を豊かにするねらいもあります。兵庫県は同

じ県内でも、さまざまな気候の違いがあります。それも体感

できる機会だと考えています。 

宿舎での生活でも、自主的に判断したり、周囲の人への

気遣いをしたりしながら、集団としても個人としても３日間

で目に見えて成長が見られました。必ず今後の宿泊行事や

学校生活に生きてくると思います。  

冬季野外活動 スキー実習 

３年生は私立高校や高専、公立推薦入試など、進路が決定した人もいます。おめでとう。ただし、これか

ら公立受検を控えた人も多くいます。学年・学級全体で、ぜひ良い雰囲気づくりに協力してあげて欲しいと

思います。公立受検をする皆さんは、不安になったり緊張したりすることもあると思います。それはこれま

でがんばってきた証です。緊張は当然と考えましょう。特に次の３つに気を付けてがんばってくださいね。 

①朝型の生活リズムに切り替えて ②食事と睡眠をしっかりと ③感染予防対策をおこたらず 

発表の時には、みんなで喜び合いましょう。 

 

きれいに 
整った 
トイレの 
スリッパ➡ 

1 日目  

2 日目  

3 日目  

雪上レク  

１年生は４月にはいよいよ後輩が入ってきます。今まで以上に自分の行動に責任をもち、周りの

人のことを考えて行動できる学年になって欲しいと思います。それは「協力できる」ということで

もあります。スキー実習で学んだことを学校生活の様々な場面で発揮してくれると期待しています。 

２年生は、国際交流学習３部作が素晴らしかったです。万博も体験できました。集団としての力

をさらに充実させるとともに、最高学年になるという意識を高めていって欲しいと思います。よく、

「２年生の３学期は、３年生の０学期」と言われます。そのような意識で３月を過ごしてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

１ 日  完全下校 17:45 

４ 水  表彰伝達（６校時） 

生徒会執行委員会  No部活 day 

６ 金  ３年公立入試事前指導  

合同補導 16:00 

学校評価部会 19:00 

９ 月  ３年生を送る会（５・６校時） 

10 火  PTA 総務委員会 19:00 

11 水  ３年奉仕活動     No 部活 day 

12 木  公立高校学力検査  

13 金  卒業式予行、３年給食終了  

校区育成協理事会 19:00 

16 月  卒業式準備      No 部活 day 

17 火  卒業証書授与式  

１,２年自宅学習（一部生徒式参加） 

18 水  学校運営協議会総会 19:00 

19 木  公立高校学力検査合格発表  

１,２年給食終了  

20 金  春分の日  

23 月  大掃除  

24 火  修了式  

25 水  春季休業日（～4/6） 

7 日(火) 始業式  

8 日(水) 入学式  

9 日(木) 離任式、対面式  

１０日(金) ４月テスト(全学年) 

        給食開始  

１４日(火) 部活動見学・仮入部開始  

１７日(金) 授業参観  

２０日(月)、２２日（水）、２４日（金） 

        希望制個別懇談  

２３日（木） 全国学力・学習状況調査  

２７日(月) 部活動登録  

の主な行事予定  

学校だより        加古川市立氷丘中学校 

氷丘の風  第 11 号   R８．２．27 
 

50 年記念事業ﾛｺﾞﾏｰｸ 
（生徒作品） 

１,２年生へ 
３年生へ 


