
 

野 外 活 動 

特 集 号 

 

 １年生は、６月３日からハチ高原で野外活動を実施しました。スローガン「２５５本の糸で１本の絆を編もう」のもと、

全員が元気で充実した１泊２日を過ごしました。①大自然の素晴らしさを感じ取ること、②普段の生活では気付か

なかった友だちの良いところを発見するとともに学年やクラスの連帯感を高めること、③いろいろな場面であきら

めずに一生懸命取り組むことで新しい自分を発見することを目標に、入学後初めての泊を伴う活動を実施しました。 

 

【１日目】  

8:00 バスに乗り出発       10:25ハチ高原駐車場到着   すがすがしい晴天の中、歩いてアサヒロッジ前広場へ    

 

 

 

 

 

 

 

入村式、宿舎の方のご挨拶                まずは、高原でお弁当タイム          予定時刻に、自分たちで集合でき 

「よろしくお願いします」                                 ました。素晴らしいスタートです 

 

  

 

 

 

 

 

登山に出発です                 ガイドさんの案内で高丸山へ登りました 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

次は、焼き板のすす落としです 

 

 

  こうして すす を落とします 

  できたかなぁ 

 

 

 

 

学校だより        加古川市立氷丘中学校 

氷丘の風  ２０２２．６．３～４ 
 



で

き

ま

し

た 

飯ごう炊さん （自然学校の経験がないので心配でしたが・・・）   メニュー : 牛鍋 

一生懸命、説明を聞いて    道具と材料を受け取り         火をつける役と、  材料を切る役を分担して 

 

 

 

 

 

  但馬牛ですよ 

 鍋を火にかけて          あと少しです 

  自分たちで作った味は格別です 

 

 

   

 

 

ごちそうさまの後は、片付けです 

                    点検してもらい、合格したら終了です 

  昼夜の温度差 大です 

 

 

 

 

夜は、天体観測と 

入浴と夜食の 

ローテーション → 

【２日目】 

朝のつどい。時間を守って     朝食は、カートンドックです。自分で作ります。 

声をかけ合って集合できました   

 

 

 

 

説明を聞いて        材料を受け取り  

                                                 パンにソーセージを 

                              牛乳パックを燃やして                 はさみ、アルミホイルで包みます 

 

 

  → 

 

 

  できあがり 

 

焼き板づくり  昨日、すす落としをした焼き板にデザインをしていきます 

 

 

 

 

 

 

 

                                             記念になる作品ができました 



小学校の時に行けなかった

自然学校の分も楽しんでいた

ようでした。 

その中で、集合する際、先

生に注意されなくても時間ま

でにきちんと整列したり、自

分たちで静かにするよう声を

かけ合ったり、けじめのある

行動が素晴らしかったです。 

この野外活動での成功体験

が、きっと今後に生きてくる

ものと期待しています。 

最後の体験はアイスクリーム作り 

↓何をしているのでしょう         氷と塩の入った円筒の中に、アイスクリームの材料を入れて３０分間転がします 

                                         

          すると、 

このように 

 

 

 

 

  「おいしい!」 

 

楽しんだ後は、整然と集合 

みんな、顔を上げてしっかり話を聞いています        野外活動 最後の食事は 炊き込みご飯 

                                         食事係が活躍        

 

 

 

  

 

   

たくさんおかわりしました 

                                        ごちそうさまでした 

 

退村式                                         お世話になった宿舎の方に  

看護師さん、写真屋さんに         「ありがとうございました」  

お礼のあいさつ                                                

                                         

 

 

 

 

 

 

バスに乗って、ハチ高原をあとにしました 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

トイレのスリッパです。 

１日目から 2日目に、このように変化していきました。 

次、使う人への思いやりやマナーを学びました 

 

 

             ⇒ ⇒ 

 


