
令和８年度

あすなろ会
ひとりで悩んでおられませんか？
あすなろ会は、登校しづらい
小中学生のこどもをもつ保護者の会です

あすなろ会では、保護者の方々がこどもの気持ちに寄り添いながら成長を支えていくために、１、2か月に1回集まって一緒に悩んだり、喜んだ

り、思いを共有し合ったりしています。話をしていくうちに参加者の方々の肩の力が自然と抜け、元気をもらえる、心温まる会となっています。

主催：かこがわひまわり

◆各自で飲み物等ご用意ください。リラックスした雰囲気の中でお話します。
◆お車でお越しの場合は「たんようカーパークつつじ」をご利用ください。駐車券をお持ちいただければ２時間無料になります

問合せ先：加古川市教育相談センター TEL：079-421-5484

回 月 日 時 間

１ ５月１５日（金） 10:00～12:00

２ ６月１９日（金） 10:00～12:00

３ ７月１７日（金） 10:00～12:00(※南館)

４ ９月１８日（金） 10:00～12:00

５ １０月１６日（金） 10:00～12:00

６ １１月２０日（金） 10:00～12:00

７ １月１５日（金） 10:00～12:00

８ ２月１９日（金） 10:00～12:00

９ ３月 ５日（金） 10:00～12:00

あすなろ会のルール

★ひとりひとりの思いを、大切にします

★名前や学校名は言っても、言わなくてもいいです

★ご自分の意見を発表しなくてもかまいません

★他の方の意見や考えを否定しません、尊重します

★秘密をかたく守ります

★この会での個人的な話を、外に持ち出しません

★会費等はありません

場所：加古川市役所にて
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