
 

プレスリリース     令和８年８月２５日市長定例 
 

 

リエイブルメント型短期集中予防サービス

（サービス・活動Ｃ）を始めます！ 
令和９年度からのサービス・活動Ｃの本格実施を含めた 

介護予防・日常生活支援総合事業の説明会を開催します。 

主催 加古川市 

日時 令和８年９月 25日（金）午後２時 （２時間程度） 

場所 ＳＨＯＷＡグループ市民会館 小ホール 

内容 

 「リエイブルメント型短期集中予防サービス（サービス・活動Ｃ）」 

は、加齢や病気等により日常生活に支障や不安が生じた高齢者が、元の

生活を取り戻し、再び地域で自分らしく活動的な生活を続けられるよ

う、リハビリテーション専門職が３か月間集中的に支援を行うことで、

利用者のセルフマネジメント力を高め、介護サービスに依存することな

く自立した生活の実現を目指すものです。 

 当該サービスに対する理解と参入事業所の確保を行うため、本市が目

指す自立支援の考え方やリエイブルメントの理念に加え、「リエイブル

メント型短期集中予防サービス（サービス・活動Ｃ）」の導入に伴う介

護予防・日常生活支援総合事業の見直しや介護予防サービスの方向性、

モデル事業の実施状況など、事業所に向けた説明会を開催します。 

（ 初めて ・ 恒例 ・ ●回目 ） 

対象（参加者） 通所サービス事業所、通所型サービス事業所及び介護保険施設 

定員  ― 

参加費  ― 

申込先・方法 

かこがわオンライン申請システムから申し込みください。 
（申込 QRコード） 

   

 

目的・背景 

その他 

少子高齢化に伴う介護人材不足に対応し、持続可能な介護保険制度とす

るため、介護予防・日常生活支援総合事業の見直しの一環として、令和

９年度から新たに「リエイブルメント型短期集中予防サービス（サービ

ス・活動Ｃ）」の本格実施を予定しています。 

 

市ホームページ 掲載済み ・ 掲載予定（●月●日） ・ 掲載しない 

広報かこがわ ●月号に掲載 ・ ●月号に掲載予定 ・ 掲載しない 

 

 

加古川市 高齢者支援課 地域包括ケア係（担当：坂元・村上） 

079-427-9715（直通） 
問合先 

https://lgpos.task-asp.net/cu/282103/ea/residents/procedures/

apply/4c15ed5c-8ebf-48d0-be01-9c7308366d6a/start 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

加古川市 総合事業の 

『サービス・活動 C』実施

事業所募集説明会 
～「元の生活を取り戻す」支援を一緒に始めませんか～ 

 

リエイブルメント型短期集中予防サービス（サービス・活動 C）を開始します！！ 

リエイブルメントプログラムとは、リハビリ専門職等が、「身体に触れず」「家にない器具を使わず」面

談を中心に実施し、利用者のセルフマネジメント力の向上を支援するものです。 

加古川市では、サービス・活動 Cとして、３ヶ月間（全１２回）の通所型サービスを行います。 

加古川市  福祉部 高齢者支援課 

電話：079-427-9715  アドレス：kourei@city.kakogawa.lg.jp  

日時：令和８年９月２５日（金） 

    14：00～16：00（開場 13：30～） 

会場：ＳＨＯＷＡグループ市民会館 小ホール 

対象：通所サービス事業所 

    通所型サービス事業所 

    介護保険施設 

＊駐車場は、たんようカーパークつつじをご利用く

ださい。２時間の無料処理を行いますので、駐車券

をお持ちください。 

説明会概要 

 

・総合事業見直しの背景 

・市が目指す介護予防・自立支援 

・サービス・活動Ｃの概要 

・リエイブルメントプログラムの概要 

・今後のスケジュール（実施事業所募集

など） 

説明会の内容 

 

✓新しい介護予防の取組みに関心がある 

 ✓リハビリ専門職の強みを地域で生かしたい 

 ✓自立支援、リエイブルメントに興味がある 

 ✓サービス・活動Ｃへの参入を検討したい 

 

 

このような事業所におすすめです 

 

◆申込フォームよりお申し込みください 

Url： https://lgpos.task-

asp.net/cu/282103/ea/residents/procedures/

apply/4c15ed5c-8ebf-48d0-be01-

9c7308366d6a/start 

 

           申込みQRコード→ 

申込期限：令和８年９月１１日（金）まで 

*各事業所 3名程度までのご参加にご協力ください 

*申込多数の場合、出席者数の調整をさせていただ

く場合があります 

参加申し込み 

 

令和９年度より 

 
お問い合わせ 


