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加古川市まちの魅力発信
キャラクター
かこのちゃん

i n d e x

かこすくひろば

INFORMATION

EVENT & TOPICS

かこがわスナップ・
わたしのがっこう

グラフかこがわ・
編集後記えんぴつ

相談窓口

加古川暮らし

特集

地域とあなたの見守り役

民生委員・児童委員

Instagram

kakogawa_citypromo

Facebook

かこがわプラス 

City_Kakogawa

市公式SN S

SNSを活用して情報や魅力の
発信を行っています

LINE

@kakogawacity

X

問い合わせ／企画広報課☎427・9113

市の歩みをはじめ、
市内施設や市立学校の
懐かしい写真を展示します。

1956年9月
東神吉村と西神
吉村、米田町の
一部を合併

1955年4月
八幡村、平荘村、
上荘村の3カ村
を合併

1970年3月
金沢町が誕生1979年2月

志方町を合併
1951年10月
別府町を合併

第1回川まつりを開催

1953年
中津水足線・平野神
野線の一部が開通

2024年
市内初の小中一貫義
務教育学校「両荘み
らい学園」が開校

1月 4月

祝

加古 川市制加古 川市制

第1回加古川マラソ
ン大会を開催

1990年
第1回加古川ツー
デーマーチを開催

写真展を開催
記念ロゴマークを制定

「ふるさとの日」には、市政にご協力いただいてきた皆さまに感謝状の贈呈を

予定しています。75周年という節目に当たり、これまで市の発展に尽くされて

きた先人の歩みを振り返るとともに、ふるさとを守り未来に伝えていく決意を

新たにしたところです。今後も「幸せを実感できるまち」の実現に向けて、

さまざまな取り組みを進めてまいります。

加古川町、神野村、
野口村、平岡村、尾
上村が合併し、県下
11番目の市として加
古川市が誕生

1950年
「見守りカメラ」の
設置を開始

2017年
10月

75周
年75周
年

市制75周年を記念したかこのちゃんの
ロゴマークができました。申請すれば、
誰でも使用できます。

2月 11月

8月

くわしくは
こちら

6月2日（月）～13日（金）期間
市役所新館10階場所

加古川市は今年で市制   75周年を迎えます。
市が誕生した6月15日は  「ふるさとの日」。
これまで歩んできた歴史   に思いをはせ、先人への感謝の気持ちを
再認識するなど、改めて   郷土を愛する気持ちを育むための記念すべき日です。

6月15日

令和7年6月号3 令和7年6月号 2



地
域
活
動

　「高齢者サロン」や「い
きいき百歳体操」などの地
域活動の運営に協力した
り、一緒に参加したりする
ことで、地域の皆さんとコ
ミュニケーションを図って
います。

　地域の公民館で未就学
児と保護者を対象とした
「子育てひろば」を開催。
　地域ごとの特色ある遊
びでこどもや保護者のふ
れあいの場を提供してい
ます。
※時期により参加
対象が変わります。

　民生委員・児童委員は、住民の立場から地

域の福祉を担うボランティアで、市内では約

400人が区域ごとに活動しています。

　生活の中の困り事や心配事を聞き、行政や

福祉サービスなど適切な支援へつなぎます。ま

た、高齢者や障がい者、児童の見守りや訪問、

サロンへの参加などの活動をしています。

見
守
り
活
動

　70歳以上の一人暮らし
の高齢者をはじめ、さまざ
まな困り事がある人への
訪問などをしています。
　会って話を聞くことで、
体調の確認や困り事への
具体的な支援をします。

動画でも
CHECK!

　
多
く
の
困
り
事
に
は
解
決
で
き

る
支
援
機
関
が
あ
り
ま
す
。し
か

し
地
域
の
皆
さ
ん
と
話
し
て
い
る

と
、解
決
策
が
分
か
ら
ず
困
っ
て

い
る
人
が
多
い
こ
と
に
気
付
き
ま

す
。困
り
事
を
一
人
で
抱
え
込
ま

ず
相
談
し
て
も
ら
え
る
よ
う
に
、

普
段
か
ら
地
域
の
皆
さ
ん
に
声
を

掛
け
る
こ
と
は
、民
生
委
員
・
児
童

委
員
の
大
切
な
役
割
の
一
つ
で
す
。

　
民
生
委
員
・
児
童
委
員
は
、人

と
出
会
い
つ
な
が
る
場
で
も
あ
り

ま
す
。活
動
を
通
じ
て
同
じ
志
の

仲
間
に
も
出
会
え
ま
す
。「
地
域
の

皆
さ
ん
の
力
に
な
り
た
い
」「
新
し

い
事
に
挑
戦
し
た
い
」「
仲
間
を
作

り
た
い
」と
い
う
人
は
、私
た
ち
と

一
緒
に
民
生
委
員
・
児
童
委
員
の

活
動
を
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

地域とつながる、人とつながる活動です

民生児童委員連合会長
舩原 恭子さん

ど
ん
な
こ
と
を
し
て
い
る
の
？

子
育
て
支
援

民生委員・
児童委員

特 集

こんな相談に対応します
困り事や心配事を、行政や福祉サービスなどの

支援機関につなぎます。

※金銭の貸し借り、ごみ捨
てなどの雑務、身元保証人
の登録などはできません。

別居している親が
認知症かも。
どうしよう…

近所に住んでいる
あの人、最近
元気がなさそう…

障がい者手帳の
申請って
どうするの？

高齢で今は
一人暮らし。
この先が不安…

子育てが不安だけど、
いきなり行政機関には
相談しづらくて…

民生委員・児童委員

民生・児童
協力委員

主任児童委員
（児童福祉専門）

　民生委員・児童委員には
主にこどもに関する活動を
行う主任児童委員がいます。
　また、民生委員・児童委員
と一緒に活動をする民生・
児童協力委員がいます。

※民生委員・児童委員を「民生委員」、民生・児童協力委員を「協力委員」と表記する箇所があります。

この記事に関連した
SDGs項目
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問い合わせ／地域福祉課☎427・9205

くわしくは
こちら！

Q Aもっと知りたい！

仕事と両立できる？Q
空き時間に活動している委員
もいます。それぞれができる

範囲で活動しています。不安な人は
協力委員から始めることもできます。

A

報酬はあるの？Q
民生委員は無報酬のボラン
ティアですが、活動経費とし

て年額5万1,000円が支払われます。

A

資格は必要？Q
特別な資格や専門知識は不要
です。必要な知識は研修会や勉

強会で学べます。

A

 対 象 
民生委員・児童委員／18～74歳
主任児童委員／18～69歳
※少年団やこども会、PTAの活動経験者。

民生・児童協力委員／18歳以上

 任 期
12月～令和10年11月。途中からも可能。
 募集期間
8月20日（水）まで

くわしくは、地域福祉課や地域の民生委員、
町内会長、自治会長にお問い合わせください。

地域 行政 関係  機関 つなぐ大切な役割

―
民
生
委
員
や
協
力
委
員
と
し
て

　
活
動
し
て
み
て
い
か
が
で
す
か
。

伊
藤
　
民
生
委
員
の
こ
と
は
、引
き

受
け
る
ま
で
は
ほ
と
ん
ど
知
ら
な

か
っ
た
ん
で
す
。実
際
に
活
動
し
て
み

て
、民
生
委
員
の
大
切
さ
や
、行
政
と

地
域
を
つ
な
ぐ
役
割
の
大
事
さ
を
実

感
し
て
い
ま
す
。

森
本
　
私
を
民
生
委
員
だ
と
知
っ
て

も
ら
う
ま
で
は
こ
ま
め
に
地
域
を
回

り
ま
し
た
が
、顔
見
知
り
に
な
る
と
、

さ
ま
ざ
ま
な
人
が
相
談
し
て
く
れ
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。私
自
身
の
力

は
何
も
な
い
け
れ
ど
、解
決
し
て
　

INTERVIEWINTERVIEW

「
あ
り
が
と
う
！
」「
助
か
っ
た
」と
言
わ

れ
る
と
、と
て
も
嬉
し
く
な
り
ま
す
ね
。

伊
藤
　
私
は
ま
だ
2
年
目
な
の
で
、

私
の
こ
と
も
覚
え
て
も
ら
い
た
い
で

す
し
、民
生
委
員
の
こ
と
も
皆
さ
ん

に
知
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
な
働
き
か

け
を
し
た
い
で
す
ね
。

岡
崎
　
私
は
協
力
委
員
を
し
て
地
域

に
知
り
合
い
が
増
え
ま
し
た
。体
操

も
一
緒
に
参
加
し
て
、自
分
の
健
康
維

持
に
も
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。

―
最
初
は
不
安
が
あ
り
ま
し
た
か
。

伊
藤
　「
私
に
務
ま
る
か
な
？
」と
　

協力委員
岡崎 豊さん
（4年目）

民生委員
森本 貴美代さん

（9年目）

民生委員
伊藤 裕紀さん
（2年目）

不
安
で
し
た
が
、分
か
ら
な
い
こ
と
は

周
り
の
民
生
委
員
さ
ん
に
相
談
し
、今

は
で
き
る
範
囲
で
活
動
し
て
い
ま
す
。

民
生
委
員
は
一
人
で
頑
張
ろ
う
と
思
わ

ず
皆
さ
ん
と
一
緒
に
活
動
す
る
と
思
え

ば
、活
動
し
や
す
い
と
思
い
ま
す
。

森
本
　
最
初
は
地
域
に
ど
ん
な
人
た

ち
が
住
ん
で
い
る
か
を
知
り
た
く
て
、

積
極
的
に
家
庭
を
訪
問
し
ま
し
た
。

通
り
す
が
り
に
挨
拶
し
た
り
声
を
掛

け
た
り
と
、普
段
の
生
活
の
中
で
常

に
地
域
の
こ
と
を
気
に
す
る
よ
う
に

し
て
い
ま
す
。書
類
だ
け
で
は
分
か
ら

な
い
こ
と
も
あ
り
、訪
問
で
さ
ま
ざ

ま
な
こ
と
に
気
付
き
ま
し
た
。

岡
崎
　
協
力
委
員
な
ら
で
き
そ
う
だ

と
思
う
人
が
い
て
も
、自
分
か
ら
言
い

出
す
の
は
不
安
だ
し
、勇
気
が
い
る
と

思
い
ま
す
。誘
わ
れ
た
ら
や
っ
て
み
よ

う
と
思
う
人
が
結
構
い
る
ん
じ
ゃ
な

い
か
な
。み
ん
な
で
和
気
あ
い
あ
い
と

活
動
し
て
と
て
も
楽
し
い
ん
で
す
よ
。

―
一
緒
に
活
動
す
る
仲
間
が
増
え
る

　
と
い
い
で
す
よ
ね
。

森
本
　
毎
日
散
歩
や
訪
問
を
し
て
い

る
と
、こ
の
人
は
民
生
委
員
に
向
い
て

い
そ
う
！
と
思
う
人
に
出
会
え
ま

す
。先
日
は
思
い
切
っ
て「
民
生
委
員

を
一
緒
に
し
て
み
な
い
？
」と
誘
い
　

ま
し
た
。最
初
は
大
変
か
も
し
れ
ま

せ
ん
が
、地
域
や
人
の
た
め
に
活
動

で
き
、知
り
合
い
も
増
え
て
と
て
も
充

実
し
た
時
間
が
過
ご
せ
ま
す
よ
。

岡
崎
　
地
域
内
に
暮
ら
す
さ
ま
ざ
ま

な
人
を
つ
な
ぐ
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
は
大

切
だ
と
思
い
ま
す
。民
生
委
員
は
集

ま
り
な
ど
を
計
画
・
実
施
し
、地
域
の

世
話
役
の
よ
う
な
こ
と
も
し
て
い
る

ん
で
す
よ
ね
。協
力
委
員
と
し
て
一
緒

に
活
動
で
き
る
こ
と
は
、意
義
が
あ

る
と
思
っ
て
い
ま
す
。

活
動
の
し
か
た

教
え
て
！

地域を巡回

・子育てひろばの準備
・定例会に参加

仕事と
両立しながら
活動しています

いきいき
百歳体操
の準備

高齢者
サロン
の準備

地域の
気になる
人を訪問

児童の
見守り

下校時の

の準備

子育て
ひろば

の準備

高齢者
サロン

に参加定例会

民生委員・協力委員の
活動について聞きました

12月に

一斉改選
！

できる
ときに

定期的に

毎 日日々の生活のついでに、気付いた時に、
など毎日活動しています

毎週、毎月の活動で
生活にリズムが出ています

の準備
いきいき百歳体操
週に1回

週に1回 月に1回

毎 日 月に1回
通勤時に

できるときに

週に1回
登校時の
児童の
見守り

年に1回
高齢者の
自宅訪問

伊
藤
さ
ん

森
本
さ
ん

岡
崎
さ
ん

一緒に活動できる人を募集しています

令和7年6月号7 令和7年6月号 6



※
対
象
者
に
は
個
別
に
通

知
し
ま
す
。転
入
な
ど
で
届

か
な
い
場
合
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

※費用の記載がないものは無料です。申し込みの記載がないものは申し込み不要です。 ※　　があるものは、「かこがわオンライン申請システム」で手続きができます。11ページの二次元バーコードから。

|
み
と
ろ
の
丘
に
は
よ
く
来
ら
れ
ま
す
か
。

　

家
が
近
い
の
で
レ
ジ
ャ
ー
シ
ー
ト
や
ボ
ー

ル
を
持
っ
て
よ
く
遊
び
に
来
て
い
ま
す
。私
自

身
も
こ
ど
も
の
頃
か
ら
何
度
も
来
た
思
い
出

が
あ
り
ま
す
。

　

息
子
は
外
遊
び
が
大
好
き
。み
と
ろ
の
丘

は
特
に
自
然
の
中
で
の
発
見
が
多
い
み
た
い
。

虫
採
り
を
し
た
り
ド
ン
グ
リ
や
葉
っ
ぱ
を

拾
っ
た
り
と
遊
具
を
使
わ
な
い
遊
び
方
を
見

つ
け
て
い
ま
す
ね
。

|
み
と
ろ
の
丘
を
ど
の
よ
う
に
楽
し
ん
で
い

ま
す
か
。

　

息
子
は
普
段
偏
食
気
味
で
ト
マ
ト
が
苦
手

な
ん
で
す
が
、園
内
レ
ス
ト
ラ
ン
に
あ
る
ト
マ

ト
な
ど
の
野
菜
を
使
っ
た
ピ
ザ
は
大
好
き
な

ん
で
す
。自
分
の
顔
よ
り
も
大
き
な
ピ
ザ
を
ぺ

ろ
り
と
食
べ
る
ん
で
す
よ
。も
う
少
し
大
き
く

な
っ
た
ら
キ
ッ
ズ
フ
ァ
ー
マ
ー
ズ
ク
ラ
ブ
な

ど
農
業
体
験
に
も
参
加
し
た
い
で
す
。土
い

じ
り
が
好
き
な
の
で
、き
っ
と
楽
し
ん
で
く
れ

る
と
思
い
ま
す
。

|
お
子
さ
ん
に
こ
れ
か
ら
ど
ん
な
経
験
を
し

て
ほ
し
い
で
す
か
。

　

４
月
か
ら
幼
稚
園
に
入
園
し
、新
た
な
経
験

や
友
達
か
ら
の
刺
激
を
受
け
、世
界
が
広
が
っ

て
い
る
よ
う
で
す
。こ
れ
か
ら
も
い
ろ
ん
な
こ

と
に
挑
戦
し
て
、そ
こ
で
し
か
で
き
な
い
人
と

の
出
会
い
や
経
験
を
し
て
ほ
し
い
で
す
ね
。

LIFE加古川

季節ごとに変わるメニューは楽しみの
一つ。テイクアウトしてピクニックしなが
ら食べると格別のおいしさ。

暑い日には冷たいスイーツが大人気。遊
び疲れたらソフトクリームや季節のデ
ザートを食べてひと休み。

今
月
の
テ
ー
マ

自
然
の
中
で
の
楽
し
み
方

い
ろ
ん
な
人
と
出
会
っ
て

い
ろ
ん
な
経
験
を
し
て
ほ
し
い

子育てイベント情報をチェック▶

こ
ん
な
イ
ベ
ン
ト
が
お
す
す
め
！

今月のファミリー

自
然
に
触
れ
な
が
ら

思
い
っ
き
り
遊
べ
る
み
ん
な
の
居
場
所

スイーツ

レストラン

かこがわ子育てネット
@kosodate_kakogawa

Hello,

子育てほかにもいっぱい！

インスタグラムで発信中！

未就学児向け
子育て情報

加古川市の
子育て情報は
こちら！

日とき 場ところ 内内容 対対象 定定員 ￥費用 持持ち物 申申し込み 問問い合わせ

乳
幼
児
健
康
診
査

子
育
て
の
相
談

健診名

対    象

ところ

4カ月児
健康診査

4・5カ月

ウェルネージ
かこがわ

ウェルネージ
かこがわ

1歳6カ月児
健康診査
1歳6カ月～
1歳11カ月

3歳児
健康診査
3歳2カ月～
3歳11カ月

10カ月児
健康診査

10・11カ月

指定
医療機関

市ホームページか育児保健課☎427・9216

東加古川子育てプラザ　☎441・0500

赤ちゃんオリンピック
　6月27日㈮午前10時～正午　　ハイハイ・よちよちレース、
栄養・健康相談、おもちゃサロンなど　　市内在住の令和5年
12月26日以降に生まれたこどもと保護者　　96人（抽選）　
　6月12日までに子育てプラザの申し込みフォーム

ママとベビーのおしゃべりサロン
　ウェルネージかこがわなど　　身体測定、育児
や離乳食の話、育児相談など　　3～12カ月のこ
どもと保護者　※定員あり。　　　市ホームペー
ジか育児保健課☎427・9325

ファミリーサポートセンター説明会・登録DAY
　加古川駅南子育てプラザ　　事業説明、登録　
　市内在住か在勤で、小学生以下のこどもを育て
ている人　　　センターホームページかファミ
リーサポートセンター☎424・9933

市立保育園ふれあい保育
　7月5日㈯、8月2日㈯、9月13日㈯午前9時30分～11時　※3
回コース。　　鳩里・野口・浜の宮保育園　　季節の遊び、保育
士による育児相談など　　6カ月～5歳のこどもと保
護者　　各20組(抽選)　　6月6日までに申し込み
フォーム　　幼児保育課☎427・9148　※くわしく
は市ホームページを確認してください。　

くわしくは
31ページ

くわしくは
こちら

加古川駅南子育てプラザ　☎454・4189

プレママ＆マタニティママ講座
　７月11日㈮午前10時～正午　　ふれあいオープンルーム
見学、講話「いい親になるより幸せな親になろう」など　　市
内在住の妊娠中の人　※託児あり。　　10人（先着）　　７月
１日までに同施設

志方児童館　☎452・0505

こどもパン教室
　6月21日㈯午前10時～正午　　市内在住の小学生　　12
人（先着）　　500円　　エプロン、三角巾　　6月3日～10日
に市ホームページ

外遊びバドミントンやモルックなどの遊び道具
を借りて芝生広場で遊び尽くそう。

�場所／見土呂845-16　　開園時間／施
設により異なる　※年末年始（12月29日～
1月3日）は休園。　◆問い合わせ／みとろの
丘☎428・1113

樋口美奈子さん
蒼人くん

（新神野在住）

あおと

みとろの丘

今月の
ピックアップ

みとろの丘

今月の
ピックアップ

� 上荘町

テントやアウトドアチェアの貸し出し
も。テントサイトではバーベキューもで
きます。

デイ
キャンプ

加古川駅南/
東加古川
子育てプラザ

志方児童館
ファミリー
サポート
センター

日 

定

対

申 

　6月27日㈮午前10時30分～11時
30分　　小学生未満のこどもと保護
者　　10組（先着）　　
2,000円　　6月1日から
申し込みフォーム　　　み
とろの丘☎428・1113

ジャガイモ掘りをしながら楽しく英語
に触れよう。

英語でじゃがいも掘りをしよう！
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婚活や結婚する若い世代を応援
●婚活を応援します！婚活支援補助金 
内 県が設置する「ひょうご出会いサポートセンター」
の有料会員登録「はばタン会員」の登録・更新料を
補助
対 ①～④のすべてに当てはまる人　①令和7年4月
1日～令和8年3月31日に登録・更新料を支払って
いる　②市内に住民登録がある　③未婚の 20 ～
39歳　④市税を滞納していない
申 問 6月1日～令和8年3月31日に市
ホームページかこども政策課☎ 427・
9397
●結婚を応援します！結婚新生活支援補助金
内 結婚を機に新たに居住する住宅の取得・賃借・リ
フォーム・引越費用の一部を補助
補助金額／最大60万円　※令和7年4月1日～令
和8年3月31日に支払った費用が対象。
対 ①～⑦のすべてに当てはまる夫婦　①令和7年1
月1日～令和 8 年 3月31日に結婚した　②夫婦と
も市内に住民登録があり、少なくとも1人が新居の
住所地に住民登録をしている　③婚姻日時点の年
齢が夫婦とも39歳以下　④令和6年中の夫婦の合
計所得が500万円未満　⑤過去に同じ補助金の交
付を受けたことがない　⑥夫婦とも市税の滞納が
ない　⑦申請から2 年以上市内に居住する意思が
ある
申 問 6月1日～令和8年3月31日にこ
ども政策課☎427・9397
※くわしくは市ホームページを確認して
ください。

市職員を募集

募集予定職種／土木職、建築職、化学職
※土木職・建築職は経験者含む。
採用日/8～10月の各月1日
選考/6月21日㈯
申 6月2日～10日に市ホームページ
問 人事課☎427・9139
※受験資格など、くわしくは市ホーム
ぺ―ジを確認してください。

ひょうご楽市楽座で
ふるさと東はりま魅力発見市

日 6月14日㈯・15日㈰・21日㈯・22日㈰午後4時～
9時
場 尼崎万博P&R駐車場隣接地
内 加古川名物・かつめしをはじめとするグルメ出店、
踊っこまつり出演チームによるパフォーマンス、14・
22日のみかっつんとデミーちゃんが登場
問 産業振興課☎424・2190
※くわしくは県ホームページを確認して
ください。

まちづくり
オープンミーティング

　市民の皆さんと共にまちづくりを進めるため開催
します。
日 場 6月29日㈰午後1時30分…SHOWAグルー
プ総合体育館（総合体育館）、7月5日㈯午後1時30
分…SHOWAグループ市民会館、7月13日㈰午後
2時…東加古川公民館　※各60～90分程度。
●ライブ配信
オープンミーティングの様子を市公式 YouTube・
Instagramでライブ配信します。配信中はコメント
欄などで質問もできます。くわしくは市ホームペー
ジを確認してください。
●事前質問募集
申 6 月13日までに市
ホームページ

問 企画広報課☎427・
9107

かわまちづくりイベントを開催
日 ①6月7日㈯午前9時～正午　※雨天時は8日㈰。
②6月14日㈯・15日㈰午前10時～午後4時
場 河川敷河原地区
内 ①おやこで　あ・そ・ぼ！－「なげる」「うつ」ボール
あそび－（ソフトボール遊び）　②わんぱくフェス

（巨大迷路、ステージショー、キッチンカーなど）
対 ①のみ4歳～小学3年生
問 市民活動推進課☎427・9764
※イベントについては①加古川ジュニアソフトボー
ル連盟☎ 090・8164・3168 　②わんぱくフェス実
行委員会☎080・3762・9388

LINEde健康応援！2025
　「動いて健康」「食べて健康」「休んで健康」の3つ
の目標に取り組みます。参加者は健康情報の受信
や、クイズ大会への参加ができます。さらに、月ご
とに取り組みの報告をした人に景品が当たる抽選
がある他、100日後に届くアンケートに回答した人
全員に景品が当たる抽選への参加クーポンが配信
されます。
対 市内在住か在勤、在学で、LINEアプリをインス
トール・操作できる人
申 11月30日までに市ホームページ
問 市民健康課☎427・9191
※くわしくは市ホームページを確認してください。

市制75周年記念イベントを開催

●記念番組を放送
　加古川観光大使の陣内智則さんがVTRを見ながら
面白おかしくツッコミを入れる番組です。VTRではナビ
ゲーターのたけだバーベキューさん（加古川観光大使）
とNMB48・小嶋花梨さんが市内を巡ります。
日 6月15日～7月6日の日曜日午後7時30分～8時　
※野球中継の影響で放送予定が変更となる可能性があ
ります。
放送局／サンテレビ

●「加古川市史」を発売中
　加古川地方の歴史、古代の地形や古墳群など、市
内外で集められた貴重な資料や地図などを掲載して
います。
　本編9冊、史料編4冊で、1冊から購入
できます。
申 問 総務課☎427・9133

令和8年3月までの1年間、さまざまなイベントで市制75周年をPRしていきます。
市内外の多くの人に加古川市の魅力を伝える企画を予定しています。ぜひご参加ください。
※くわしくは市ホームページを確認してください。
問 企画広報課☎427・9113
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風水害に備えましょう
●災害を知る　ハザードマップを活用しよう
　市内で想定される災害・被害を掲載しています。
※各市民センター、東加古川市民総合サー
ビスプラザでも配布しています。市総合防
災マップは随時更新しています。最新の情
報は市ホームページで確認してください。
●情報を得る　市防災ポータルを活用しよう
　普段から災害に備えるための防災知識を掲載してい
ます。また、地域に特化した雨量や河川の
水位、避難所などを発信します。避難情報
が発令されているエリアもひと目で分かる
ようになっています。
●備える　非常食や非常備蓄品を確保しよう
　最低３日分、できれば１週間分を備蓄しましょう。

避難時に持ち出す物…食料、飲料水、常備薬、貴重
品、懐中電灯、ラジオ、電池、スマートフォン・充電器
など
混乱が収まるまでに必要な物…紙皿、紙コップ、割り
箸、食品用ラップ、カセットコンロ、食料、ティッシュ
ペーパー、携帯トイレ、トイレットペーパー、飲料水
など

問防災対策課☎427・9717

届け出できる人

「氏」の振り仮名
・戸籍の筆頭者
・筆頭者が除籍されている場合は、配偶者
・配偶者も除籍されている場合は、同じ戸籍
の子

「名」の振り仮名 戸籍に記載されている本人
※15歳未満は親権者などの法定代理人。

申マイナポータルか〒675-8501　市民課、各市民セ
ンター、東加古川市民総合サービスプラザ
問 制度…国コールセンター☎0570・05・0310　発送
状況・届出…市コールセンター☎427・
9055　※くわしくは市・法務省ホームペ
ージを確認してください。

不審者情報マップの活用を
　市内で発生した不審者や声掛けなどの情報は、
市ホームページの電子地図サービス「かこナビ」の
不審者情報マップで確認できます。地域での情報共
有や防犯活動などに活用してください。
※県警や市教育委員会など、関係機関からの情報
を随時更新しています。
　また、市内でこどもや女性を狙った露出や声掛け
などが発生しています。夜間は遠回りでも人通りの
ある明るい道を選びましょう。スマートフォンの操
作や、音楽を聴きながらの「ながら歩き」は注意がお
ろそかになりがちです。周囲を警戒し
て、危険を感じたときはすぐに110番
へ通報してください。
問生活安全課☎427・9760

市消防本部
インスタグラムを開設

　市消防本部をもっ
と深く知ってもらう
ために開設しました。
消防本部の事業や
訓練の様子、イベン
ト情報などを発信し
ます。
問 消防本部総務課
☎427・6528

戸籍に氏名の振り仮名を記載
　改正戸籍法施行に伴い、５月26日から戸籍に氏名の振り仮名が記載されます。本籍地の市区町村から、記載され
る予定の振り仮名が住所地に通知されます。加古川市に本籍がある人は８月頃に通知予定です。通知された振り仮名
は、令和8年5月26日以降に戸籍に記載されます。振り仮名が誤っている場合は届け出が必要です。

携帯トイレの備蓄が重要
　浸水時は停電や断水、排水管の異
常により水洗トイレが使えなくなる可
能性があります。1日当たり5回分を
目安に備蓄しましょう。

※        があるものは、「かこがわオンライン申請システム」で手続きができます。11ページの二次元バーコードから。※費用の記載がないものは無料です。申し込みの記載がないものは申し込み不要です。

※      があるものはかこがわウェルピーポイント対象です。
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学
2
年
生
が
市
内
の
事
業
所
や

地
域
な
ど
で
体
験
活
動
に
取
り
組
み

ま
す
。市
民
の
皆
さ
ん
の
ご
支
援
を
お

願
い
し
ま
す
。　
日
6
月
2
日
㈪
〜

6
日
㈮
　
実
施
校
／
加
古
川
・
中
部
・

浜
の
宮
・
平
岡
・
神
吉
・
山
手
・
志
方
・

陵
南
中
学
校
、両
荘
み
ら
い
学
園
　
問

学
校
教
育
課
☎
4
2
7
・
9
3
5
4

エ
コ
暮
ら
し
相
談
会

日
6
月
14
日
㈯
午
前
10
時
〜
午
後

3
時
　
場
ニ
ッ
ケ
パ
ー
ク
タ
ウ
ン
　

内
専
門
家
に
よ
る
省
エ
ネ
や
太
陽
光

発
電
設
備
設
置
な
ど
の
相
談
、自
転

車
発
電
体
験
、エ
コ
ク
イ
ズ
　
問
環

境
政
策
課
☎
4
2
7
・
9
7
6
9

資
源
物
集
団
回
収
活
動
奨
励
金

申
請
は
6
月
30
日
ま
で

　
町
内
会
や
P
T
A
、少
年
団
な
ど

の
団
体
が
実
施
す
る
集
団
回
収
に
対

し
、1
㎏
当
た
り
7
円
の
奨
励
金
を

交
付
し
ま
す
。　
対
令
和
6
年
12
〜

5
月（
未
申
請
分
が
あ
れ
ば
令
和
6

年
6
〜
5
月
）に
回
収
し
た
紙
・
衣

類
　
申
6
月
30
日
ま
で
に
①
仕
切

伝
票（
原
本
）　
②
計
量
票
な
ど
　
③

買
取
価
格（
単
価
）明
細
な
ど
　
④
入

金
が
分
か
る
通
帳
の
写
し
や
受
領
票

の
控
え
を
環
境
政
策
課
、各
市
民
セ

ン
タ
ー
、東
加
古
川
市
民
総
合
サ
ー

ビ
ス
プ
ラ
ザ
　
問
環
境
政
策
課
☎

4
2
6
・
5
4
4
0

ス
ズ
メ
バ
チ
駆
除
費
を
補
助

対
活
動
中
の
ス
ズ
メ
バ
チ
の
巣
の
駆

除
で
、①
〜
③
の
す
べ
て
に
当
て
は

ま
る
人
　
①
市
内
で
巣
の
周
囲
お
お

む
ね
10
m
以
内
に
人
が
立
ち
入
る
可

能
性
が
あ
る
場
所
の
巣
を
駆
除
す
る
　

※
官
公
庁
、事
業
用
店
舗
、事
務
所
な

ど
に
作
ら
れ
た
も
の
は
除
く
。　
②
市

が
指
定
す
る
駆
除
業
者
に
依
頼
す
る
　

③
申
請
者
が
巣
が
あ
る
建
物
か
土

地
な
ど
を
所
有
・
管
理
・
使
用
し
て
い

る
　
補
助
額
／
駆
除
費
用
の
2
分
の

1（
上
限
7
0
0
0
円
）　
申
問
環

境
保
全
課
☎
4
2
7
・
9
1
9
9
　
※

事
前
申
請
が
必
要
。駆
除
の
依
頼
は
直

接
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

記
載
の
指
定
業
者
に
連

絡
し
て
く
だ
さ
い
。

し
尿
処
理（
く
み
取
り
）手
数
料

の
経
過
措
置
の
終
了

　
令
和
6
年
10
月
の
手
数
料
見
直

し
に
伴
い
実
施
し
て
い
た
経
過
措

置
が
終
了
し
ま
す
。　
日
10
月
1

日
　
※
改
定
日
以
降
の
く
み
取
り

分
か
ら
適
用
。　
対
一
般
家
庭
、事

業
所
　
改
定
後
の
手
数
料
／
10
L

ご
と
に
90
円
　
問
環

境
第
2
課
☎
4
2
6
・

1
5
7
2

13 令和7年6月号

納付と納税
●Web口座振替サービス
●地方税お支払サイト
●キャッシュレス決済
手続き方法はこちら

▲

税金納付や公共料金の支払い手続きが便利に！納付期限6月30日㈪ 斎場の休場日

6月11日㈬
23日㈪

保育所保育料 
市・県民税・森林環境税（普通徴収）
下水道事業受益者負担金

6月分
第1期
第1期



※        があるものは、「かこがわオンライン申請システム」で手続きができます。11ページの二次元バーコードから。※費用の記載がないものは無料です。申し込みの記載がないものは申し込み不要です。

※      があるものはかこがわウェルピーポイント対象です。

学び医療・福祉

※        があるものは、「かこがわオンライン申請システム」で手続きができます。11ページの二次元バーコードから。※費用の記載がないものは無料です。申し込みの記載がないものは申し込み不要です。

※      があるものはかこがわウェルピーポイント対象です。

医療・福祉 学び

市
功
労
者
を
表
彰

　

市
功
労
者
が
決
ま
り
ま
し
た
。6

月
15
日
に
行
う
表
彰
式
で
、そ
の
功

績
を
た
た
え
、功
労
章
を
贈
り
ま
す
。

（
50
音
順
）

●
町
内
会
長
と
し
て
自
治
の
振
興
に

貢
献

米田町
岡本 立身さん

●
救
急
自
動
車
な
ど
の
寄
付
に
よ
り

救
急
体
制
の
充
実
強
化
に
貢
献加古川町

糟谷 マツ子さん

●
町
内
会
長
と
し
て
自
治
の
振
興
に

貢
献

西神吉町
菅原 悦夫さん

●
主
任
児
童
委
員
と
し
て
社
会
福
祉

の
向
上
に
貢
献

別府町
千堂 千惠さん

●
加
古
川
医
師
会
長
と
し
て
保
健
衛

生
の
向
上
に
貢
献

平岡町
中田 邦也さん

●
町
内
会
長
と
し
て
自
治
の
振
興
に

貢
献

平岡町
見山 友義さん

●
町
内
会
長
と
し
て
自
治
の
振
興
に

貢
献

加古川町
鷲尾 晋一さん

問
総
務
課
☎
4
2
7
・
9
1
3
5

特
別
な
支
援
を
要
す
る
こ
ど
も

の
夏
季
就
学
相
談

日
7
月
25
日
㈮
午
前
9
時
～
午
後

3
時　

場
市
役
所
北
館　

対
令
和

8
年
度
に
市
内
の
小
学
校
に
入
学
予

定
の
障
が
い
の
あ
る
こ
ど
も
と
保
護

者　

申
問
7
月
1
日
ま
で
に
市
立

保
育
園
、認
可
保
育
所
、教
育
支
援
課

☎
4
2
7
・
9
7
5
0

学
び

あ
か
ち
ゃ
ん
の
お
世
話
講
座

日
7
月
24
日
㈭
午
前
9
時
30
分
～

午
後
0
時
30
分　

場
市
民
交
流
ひ

ろ
ば　

内
新
生
児
・
乳
児
の
世
話
の

仕
方　

対
市
内
在
住
の
人　

定
15

人（
先
着
）　

※
託
児
あ
り（
先
着
）。　

申
問
6
月
2
日
～
7
月
17
日
に

フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
☎

4
2
4
・
9
9
3
3

人
権
学
習
初
級
講
座「
人
権
ひ
ろ
ば
」

日
①
7
月
4
日
㈮
午
後
7
時
～
8
時

30
分　

②
7
月
5
日
㈯
午
前
10
時
～

11
時
30
分　

場
①
両
荘
公
民
館　

②

別
府
公
民
館　

内
①
濵
口
直
哉
さ
ん

（
地
域
支
援
セ
ン
タ
ー
あ
い
あ
む
セ

ン
タ
ー
長
）に
よ
る
講
演「『
障
が
い
の

あ
る
方
が
暮
ら
し
や
す
い
加
古
川
市

を
め
ざ
し
て
』～
障
害
者
差
別
解
消

法
施
行
か
ら
9
年
～
」　

②
井
山
里

美
さ
ん（
N
P
O
法
人
女
性
と
子
ど

も
の
エ
ン
パ
ワ
メ
ン
ト
関
西
事
務
局

長
）に
よ
る
講
演「
女
性
と
こ
ど
も

の
人
権
に
つ
い
て
」　

定
①
1
0
0

人　

②
2
0
0
人　

問
人
権
文
化

セ
ン
タ
ー
☎
4
5
1
・
5
0
2
9

防
火
管
理
者
資
格
取
得
講
習
会 

日
7
月
25
日
㈮
～
8
月
7
日
㈭　

対

加
古
川
市
・
稲
美
町
・
播
磨
町
に

在
住
か
在
勤
で
、多
人
数
が
出
入

り
・
居
住
・
勤
務
す
る
施
設
の
責
任

者
な
ど　

定
50
人（
先
着
）　

¥

5
0
0
0
円　

※
別
途
テ
キ
ス
ト
送

料
が
必
要
。　

申
問
6
月
2
日
午

前
9
時
～
20
日
に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
予
防
課
☎
4
2
7
・

6
5
3
2　

※
電
話
・

郵
送
不
可
。

花
と
み
ど
り
の
講
習
会

日
6
月
19
日
㈭
午
後
1
時
30
分
～

3
時
30
分　

場
日
岡
山
公
園
い
く

び
ょ
う
園　

内
切
花
菊
の
育
て
方　

対
市
内
在
住
か
在
勤
の
人　

定
15
人

（
先
着
）　

¥
1
0
0
0
円　

申
問

6
月
12
日
ま
で
に
み
ど

り
の
管
理
事
務
所
☎

4
2
6
・
6
4
4
3

宝
く
じ
社
会
貢
献
広
報
事
業
の

活
用

　

宝
く
じ
社
会
貢
献
広
報
事
業
を

活
用
し
、高
齢
者
や
障
が
い
者
団

体
な
ど
の
活
動
支
援
・
外
出
支
援

の
た
め
福
祉
バ
ス
を
購
入
し
ま
し

た
。　

問
行
政
経
営
課
☎
4
2
7
・

9
1
1
0

ア
ラ
イ
グ
マ
・
ヌ
ー
ト
リ
ア
の
捕

獲
に
は
従
事
者
の
登
録
を

　

捕
獲
に
は
、従
事
者
の
登
録
が
必

要
で
す
。ま
た
、登
録
者
に
は
捕
獲

檻
も
貸
し
出
し
て
い
ま
す
。　

申
問

農
林
水
産
課
☎
4
2
7・9
2
2
6

水
路
の
占
用
申
請
を
忘
れ
ず
に

　

水
路
の
占
用
と
は
、自
宅
敷
地
と

接
す
る
水
路
に
、出
入
り
の
た
め
グ

レ
ー
チ
ン
グ
や
通
路
橋
を
架
け
て
ふ

た
を
す
る
こ
と
で
す
。水
路
を
占
用
す

る
際
は
市
へ
の
申
請
と
許
可
が
必
要

で
す
。ま
た
、占
用
面
積
に
応
じ
て
占

用
料
が
か
か
り
ま
す
が
、居
住
の
た
め

最
低
限
必
要
な
も
の
は
減
免
で
き
ま

す
。水
路
に
は
、雨
水
な
ど
を
安
全
に

流
す
役
割
が
あ
り
ま
す
。ル
ー
ル
を

守
っ
て
、快
適
に
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く

り
に
ご
協
力
く

だ
さ
い
。　

申

問
治
水
対
策

課
☎
4
2
7
・

9
3
7
6

上
水
道
管
の
漏
水
調
査

　

道
路
に
埋
設
し
て
い
る
上
水
道

管
の
漏
水
を
早
期
に
発
見
し
、水
資

源
を
有
効
利
用
す
る
た
め
実
施
し

ま
す
。期
間
中
は
上
下
水
道
局
が
発

行
し
た
身
分
証
明
書
を
携
帯
し
、腕

章
を
着
用
し
た
業
者
が
調
査
し
ま

す
。　

日
6
月
下
旬
～
令
和
8
年
3

月
31
日
午
前
9
時
～
午
後
5
時
、午

後
11
時
～
午
前
6
時　

問
配
水
課

☎
4
2
7
・
9
3
3
0

障
が
い
者
へ
の
合
理
的
配
慮
の
提

供
の
た
め
の
費
用
を
助
成

　

障
が
い
者
差
別
解
消
を
推
進
す
る

た
め
、必
要
な
経
費
の
一
部
を
助
成

し
ま
す
。　

対
市
内
で
飲
食
、物
販
、

医
療
な
ど
障
が
い
者
の
利
用
が
見
込

ま
れ
る
事
業
を
行
う
事
業
者

経費
区分 摘要 助成率 上限額

物品
購入費

音声拡張器（コミューンなど）、
コミュニケーション支援ボー
ド、折り畳み式スロープなど

2分の1

5万円

工事
施工費

スロープ・手すりの設置、多機能
トイレへの改修など 20万円

社内
研修費

社外講師などの謝金・旅費・宿
泊費など 5万円

申
問
障
が
い
者
支
援
課
☎
4
2
7
・

9
3
7
2　

※
く
わ
し

く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

　市内のごみステーションで、燃やさないごみ(金属
類)、かん類などの持ち去りが多発しています。持ち去り
を発見したら連絡してください。
問環境第1課☎426・1561

ごみ・資源物の持ち去りが多発
児童手当の6月期分（4・5
月）･･･6月13日㈮　口座を
変更する場合は必ず届け出
をしてください。
問家庭支援課☎427・9212

児童手当の振込日

15 令和7年6月号 14令和7年6月号

児童クラブ支援員・補助員採用説明会
日  6月13日㈮午前9時30分～11時30分　場  市役所新
館9階　内  児童クラブ支援員による仕事紹介や座談会、
支援員・補助員の勤務条件などの説明　問  社会教育課
☎427・9751

社会教育委員
内  社会教育に関する計画の立案、社会教育委員会へ
の諮問への意見、地域の課題解決などに必要な研究
調査　対  ①～⑥のすべてに当てはまる人　①学識経
験などがある　②市内在住　③20〜74歳　④他の付
属機関などの委員でない　⑤国・地方公共団体の議
員・常勤職員でない　⑥平日昼間の会議に出席できる　
定  1人　任期／10月1日～令和9年9月30日　選考方
法／書類、作文、面接　申   問   6月2日～27日に申込書と
作文を社会教育課☎427・9704　※郵送不可。申込書
は各公民館にもあります。

人権教育啓発推進審議会の市民委員
内  人権施策の推進などに関することの審議　対  ①～
⑦のすべてに当てはまる人　①市内在住　②昭和26
年4月2日～平成19年4月1日生まれ　③他の付属機関
などの委員でない　④人権施策に関心がある　⑤国・
地方公共団体の議員・常勤職員でない　⑥平日昼間の
会議に出席できる　定  1人　任期／委嘱日から2年間　
申   問 6月6日～20日に申込書と作文「本市の人権施策
について思うこと」（400字程度、A4）を人権文化セン
ター☎451・5030　※本人の持参に限る。申込書は市
役所案内、各市民センター・公民館、東加古川市民総合
サービスプラザにもあります。

　上下水道局では、安全で良質な水道水を安定して供給するため、水質検査計画に沿った検査・監視や、中西条浄水
場などの水道施設の耐震化、地震に強い配水管への取り替えなどを進めています。また、水道お客さまセンターは、多
くの人が利用しやすいように、土・日曜日、祝休日（1月1日～3日を除く）も営業しています。
　私たちの生活を支える水道を上手に使いましょう。
問 経営管理課☎427・9319

6月1日～7日は水道週間です「透き通る　誇れる水に　感謝する」
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学び医療・福祉

※        があるものは、「かこがわオンライン申請システム」で手続きができます。11ページの二次元バーコードから。※費用の記載がないものは無料です。申し込みの記載がないものは申し込み不要です。

※      があるものはかこがわウェルピーポイント対象です。

学び医療・福祉

広
島
平
和
の
親
子
バ
ス
ツ
ア
ー

日
7
月
26
日
㈯
・
27
日
㈰　

内
被

爆
者
に
よ
る
被
爆
体
験
講
話
、平
和

記
念
資
料
館
の
見
学
な
ど　

※
ツ

ア
ー
終
了
後
、感
想
文
の
提
出
が
必

要
。　

対
市
内
在
住
の
小
学
4
年
～

中
学
生
と
保
護
者　

※
保
護
者
1
人

に
つ
き
こ
ど
も
2
人
ま
で
。　

定
65
人

（
抽
選
）　

※
最
少
催
行
人
員
40
人
。　

¥
9
0
0
0
円　

申
6
月
16
日
ま

で
に
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム
か
F
A
X

で
①
郵
便
番
号　

②
住
所　

③
電

話
番
号（
ツ
ア
ー
当
日
も
繋
が
る
も

の
）　

④
保
護
者
の
氏
名
・
ふ
り
が
な　

⑤
こ
ど
も
と
の
続
柄　

⑥
こ
ど
も
の

氏
名
・
ふ
り
が
な
・
学
校
名
・
学
年
を

書
い
て
、神
姫
観
光
株
式
会
社　

0
7
8
・
9
9
1
・
9
9
8
9　

※
当

選
者
に
は
後
日
く
わ
し
い
旅
行
条
件

を
説
明
し
た
書
面
が
届

き
ま
す
。　

問
総
務
課

☎
4
2
7
・
9
1
3
5

人
権
学
習
専
門
講
座

日
①
6
月
21
日
㈯　

②
6
月
28
日
㈯　

③
7
月
12
日
㈯　

④
7
月
19
日
㈯　

※
い
ず
れ
も
午
前
10
時
～
正
午
。　

場

人
権
文
化
セ
ン
タ
ー　

内
①
本
江
優

子
さ
ん（
反
差
別
・
人
権
研
究
所
み
え
事

務
局
）に
よ
る
同
和
問
題
の
講
演　

②

柴
原
浩
嗣
さ
ん（
大
阪
府
人
権
協
会
）に

よ
る
同
和
問
題
の
講
演　

③
県
人
権

啓
発
協
会
研
修
講
師
に
よ
る
社
会
に
お

け
る
こ
ど
も
の
人
権
の
講
演　

④
原
田

旬
哉
さ
ん（
園
田
学
園
女
子
大
学
）に
よ

る
社
会
に
お
け
る
こ
ど
も
の
人
権
の
講

演　

定
各
1
0
0
人　

問
人
権
文

化
セ
ン
タ
ー
☎
4
5
1
・
5
0
2
9

介
護
保
険
負
担
限
度
額
認
定
証

の
更
新
は
7
月
15
日
ま
で
に

　

施
設
に
入
所
し
た
り
、シ
ョ
ー
ト
ス
テ

イ
を
利
用
し
た
り
す
る
場
合
に
認
定
証

の
交
付
を
受
け
る
と
食
費
、居
住
費
の

一
部
が
軽
減
さ
れ
ま
す
。現
在
の
認
定

証
の
有
効
期
限
は
7
月
31
日
で
す
。8

月
以
降
も
軽
減
を
希
望
す
る
人
は
、6

月
中
旬
に
案
内
を
送
付
し
ま
す
の
で
申

請
し
て
く
だ
さ
い
。新
規
申
請
は
随
時

受
け
付
け
ま
す
。　

対
①
～
③
の
す
べ

て
に
当
て
は
ま
る
人　

①
要
介
護
認
定

を
受
け
て
い
る　

②
世
帯
全
員（
別
世

帯
の
配
偶
者
を
含
む
）が
市
・
県
民
税
非

課
税　

③
預
貯
金
額
な
ど
が
基
準
額
以

下　

持
認
印　

※
自
署
の
場
合
は
押

印
不
要
。新
規
申
請
は
預
貯
金
通
帳
な

ど
の
写
し
が
必
要
。　

申
7
月
15
日
ま

で
に
〒
6
7
5
ー
8
5
0
1　

介
護
保

険
課
か
各
市
民
セ
ン
タ
ー
、東
加
古
川

市
民
総
合
サ
ー
ビ
ス
プ
ラ
ザ　

問
介

護
保
険
課
☎
4
2
7
・
9
1
2
5

福
祉
タ
ク
シ
ー
利
用
券 

　

利
用
券（
1
枚
5
0
0
円
）は
7
月

を
基
準
と
し
て
年
間
48
枚
交
付
さ
れ

ま
す
。1
回
の
乗
車
に
つ
き
最
大
3
枚

ま
で
利
用
で
き
ま
す
。　

※
8
月
以
降

に
申
請
し
た
場
合
は
、1
カ
月
ご
と

に
4
枚
差
し
引
き
ま
す
。　

対
①
～

③
の
す
べ
て
に
当
て
は
ま
る
人　

①

市
内
に
住
民
登
録
が
あ
る　

②
身
体

障
害
者
手
帳
1
・
2
級
、療
育
手
帳
A

判
定
、精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳

1
級
の
い
ず
れ
か
を
持
つ　

③
市
民

税
非
課
税　

持
障
害
者
手
帳
、マ
イ
ナ

ン
バ
ー
カ
ー
ド
か
通
知
カ
ー
ド　

申

問
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
障
が
い
者

支
援
課
☎
4
2
7
・
9
2
1
0　

4
2
2
・
8
3
6
0　

※
窓
口
で
の
申

請
は
6
月
20
日
か
ら
。前
回
申
請
時
に

自
動
交
付
を
希
望
し
た
人
は
原
則
申

請
不
要
で
6
月
20
日
か
ら
順
次
送
付
。

風
し
ん
の
予
防
接
種

　

発
症
し
た
と
き
の
重
症
化
や
、生

ま
れ
て
く
る
こ
ど
も
の
先
天
性
風
し

ん
症
候
群
の
発
生
を
予
防
す
る
た

め
、予
防
接
種
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

●
第
5
期
定
期
予
防
接
種
の
期
間

延
長

　

対
象
者
に
は
5
月
に
案
内
を
送
付

し
て
い
ま
す
。　

対
①
②
に
当
て
は

ま
る
男
性　

①
昭
和
37
年
4
月
2

日
～
昭
和
54
年
4
月
1
日
生
ま
れ　

②
令
和
7
年
3
月
31
日
ま
で
に
抗
体

検
査
を
受
け
、抗
体
価
が
基
準
よ
り

低
い（
陰
性
）と
診
断
さ
れ
た
が
定
期

接
種
を
受
け
て
い
な
い　

接
種
・
請

求
期
限
／
令
和
9
年
3
月
31
日
ま

で　

助
成
額
／
上
限
1
万
2
9
6

円　

持
予
診
票
、領
収
書
、振
込
先

口
座
が
確
認
で
き
る
も
の　

申
地
域

医
療
課
☎
4
2
7
・
9
1
0
0

●
任
意
の
予
防
接
種

対
①
～
③
の
い
ず
れ
か
に
当
て
は

ま
る
人　

①
妊
娠
を
希
望
し
て
い

る　

②
①
の
同
居
家
族　

③
妊
婦

の
同
居
家
族　

助
成
額
／
上
限

5
0
0
0
円　

※
1
人
1
回
。　

持

免
許
証
・
保
険
証
・
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
な
ど　

申
地
域
医
療
課
か

各
市
民
セ
ン
タ
ー
、東
加
古
川
市
民

総
合
サ
ー
ビ
ス
プ
ラ
ザ　

※
事
前

申
請
が
必
要
。　

問
地
域
医
療
課
☎

4
2
7
・
9
1
0
0

「誰でも、どこでも、自分らしく」－6月23日～29日は男女共同参画週間－
　男女ともに自らの個性と能力を最大限に発揮できる社会の実現に向けて、記念講演会や男女共同参画活動団体
などとの協働でイベントを開催します。
場 市民交流ひろば
申 問 市ホームページか男女共同参画センター☎424・7172
※①のみ6月6日午前9時から受け付け開始。くわしくは市ホームページを確認してください。

①記念講演会「世の中は変えられる。〜今、この時代を生きるあなたへ〜」
日 6月28日㈯午後1時30分～3時
内 私が東京大学入学式の祝辞に込めた思い、変わらない世の中を変えるために必要なこと、
これからのジェンダー平等社会
講師／上野千鶴子さん（認定NPO法人ウィメンズアクションネットワーク理事長）
定 120人（先着）　※託児あり。
　　
②リフレッシュタイム For You!～自分時間のプレゼン
ト～　　　　　
日 6月25日㈬午前10時～正午
内 6カ月〜小学生未満のこどもの預かり
定 5組程度（抽選）
申 6月17日まで

③国際人になろう～海外での生活経験から感じたこと～
日 6月26日㈭午前10時30分～11時30分
内 誰もが暮らしやすいために必要なこと、外国語を
使ったゲーム
定 30人（先着）　※託児あり。

④ゆるカフェ　みつけよう！自分の強み
日 6月26日㈭午後1時30分～3時
内 自分の好き・苦手の振り返り、相手のいいところを発
見し合うグループワーク、交流会
定 20人（先着）　※託児あり。

⑤介護の「もしもに備える」リレートーク
日 6月27日㈮午後1時30分～3時30分
内 整理収納アドバイザー・介護福祉士・介護支援専門
員と考える介護が必要になったときに知っていてよ
かったことなど
定 20人（先着）

⑥心と向きあい、自分を大切にするために～こどもが
登校しづらくなったら～
日 6月28日㈯午前10時～正午
内 こどもへの保護者の声かけやサポートの方法、参加
者での交流・情報共有
対 登校しづらいこどもの保護者
定 20人（先着）

⑦親スイッチOFF！くつろぎ座談会～「ほめ写」で楽し
む写真データの活用法～
日 6月29日㈰午前10時30分～正午
内 写真の飾り方で自己肯定感を高めるこつ、写真デー
タの整理や活用の方法などの座談会
対 子育て中の人
定 20人（先着）　※託児あり。

⑧せかいは　いろとりどり～みんなでひらく絵本のと
びら～
日 6月29日㈰午後1時30分～3時
内 命や心の絵本の読み聞かせ、意見交流
定 30人（先着）

男女共同参画センターの催し

職員による相談／月～金曜日9：00～17：00　専門職による相談
（要予約）／第1水曜日…司法書士、社会福祉士　第2水曜日…司
法書士　第3水曜日…弁護士、社会福祉士　第4水曜日…弁護士　
※いずれも13:30～15:30。祝休日を除く。　場 問成年後見支援セ
ンター（総合福祉会館内）☎441・8156　 441・8157

成年後見制度の総合相談

ラ
ジ
オ

テ
レ
ビ

BAN-BANラジオ（FM86.9MHz）
加古川市タウンインフォメーション

火曜日…9：30
木曜日…17：30

　　　BAN-BANテレビ　東播フォーカス
月～金曜日…	10：15、18：15、22：15
土・日曜日…	10：15、22：15

市政情報を届けます
毎月1日・16日更新

放映内容は市公式YouTubeでも見られます▶

17 令和7年6月号 16令和7年6月号

撮影／後藤さくら

　この機会に禁煙に取り組みませんか。市内の「禁
煙相談医」がいる医院・クリニックでは
禁煙治療を実施しています。くわしくは
市ホームページを確認してください。
問市民健康課☎427・9191

5月31日～6月6日は禁煙週間



※        があるものは、「かこがわオンライン申請システム」で手続きができます。11ページの二次元バーコードから。※費用の記載がないものは無料です。申し込みの記載がないものは申し込み不要です。

※      があるものはかこがわウェルピーポイント対象です。

学び医療・福祉

※        があるものは、「かこがわオンライン申請システム」で手続きができます。11ページの二次元バーコードから。※費用の記載がないものは無料です。申し込みの記載がないものは申し込み不要です。

※      があるものはかこがわウェルピーポイント対象です。

医療・福祉

巡
回
健
康
相
談

　

商
業
施
設
で
実
施
し
ま
す
。買
い

物
な
ど
と
併
せ
て
利
用
し
て
く
だ
さ

い
。　

日
場
6
月
18
日
㈬
…
ア
リ

オ
加
古
川　

6
月
20
日
㈮
…
ニ
ッ
ケ

パ
ー
ク
タ
ウ
ン　

※
い
ず
れ
も
午
前

10
時
～
午
後
1
時
。　

内
保
健
師
・

看
護
師
・
栄
養
士
に
よ
る
健
康
相
談
、

血
圧
・
体
脂
肪
・
握
力
測
定　

問
市

民
健
康
課
☎
4
2
7
・
9
1
9
1

歯
周
病
検
診

　

対
象
者
に
は
無
料
受
診
券
を
送
付

し
て
い
ま
す
。　

日
令
和
8
年
2
月

28
日
ま
で　

内
歯
の
状
態
確
認
・
相

談　

対
令
和
8
年
3
月
31
日
時
点

で
20
・
25
・
30
・
35
・
40
・
50
・
60
・
70

歳
の
人　

※
く
わ
し
く
は
受
診
券
を

確
認
し
て
く
だ
さ
い
。受
診
券
を
紛

失
し
た
場
合
は
再
発
行
で
き
ま
す
。　

場
申
協
力
医
療
機
関　

問

市
民
健
康
課
☎

4
2
7
・
9
2
1
5

検
診
無
料
ク
ー
ポ
ン
券
の
利
用
を

　

対
象
者
に
は
5
月
下
旬
に
送
付

し
て
い
ま
す
。　

日
令
和
8
年
2
月

28
日
ま
で　

内
対
子
宮
頸け

い

が
ん
検

診
…
20
歳
の
女
性　

乳
が
ん
検
診
…

40
歳
の
女
性　

肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検

診
…
40
歳
の
人　

※
年
齢
は
令
和

7
年
4
月
1
日
時
点
。　

く
わ
し
く

は
同
封
の
案
内
を
確
認
し
て
く
だ

さ
い
。ク
ー
ポ
ン
券
を
紛
失
し
た
場

合
は
再
発
行
で
き
ま

す
。　

問
市
民
健
康
課

☎
4
2
7
・
9
2
1
5

加
古
川
健
康
福
祉
事
務
所
の
催
し

日
内
①
こ
こ
ろ
の
ケ
ア
相
談
…
6

月
9
日
㈪
・
23
日
㈪
午
後
1
時
～
2

時　

②
専
門
栄
養
相
談
…
6
月
18

日
㈬
午
前
9
時
30
分
～
11
時
30
分　

③
エ
イ
ズ
・
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
査
相

談（
匿
名
で
実
施
）…
6
月
11
日
㈬
・

25
日
㈬
午
前
9
時
10
分
～
10
時
15

分　

※
い
ず
れ
も
要
予
約
。　

場
加

古
川
健
康
福
祉
事
務
所　

申
問
電

話
で
加
古
川
健
康
福
祉
事
務
所
①

地
域
保
健
課
☎
4
2
2
・
0
0
0
3　

②
③
健
康
管
理
課
☎
4
2
2
・

0
0
0
2

子
宮
が
ん（
頸け
い

部
）個
別
検
診

日
令
和
8
年
2
月
28
日
ま
で　

対

令
和
8
年
3
月
31
日
時
点
で
20
歳

か
21
歳
以
上
で
奇
数
年
齢
の
人　

¥

1
5
0
0
円　

※
検
診
料
金
の
免

除
制
度
が
あ
り
ま
す
。受
診
前
に
市

民
健
康
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。　

場
申
協
力
医
療
機
関　

※

受
診
券
不
要
。　

問
市

民
健
康
課
☎
4
2
7
・

9
2
1
5

日 6月26日㈭
　10：00～12：00
場総合福祉会館
申 問手をつなぐ育成会
☎・ 422・8899

知的障がい者相談　要予約
日①6月4日㈬・18日㈬10：00～12：00
　②6月11日㈬13：00～15：00
　③6月25日㈬13：00～15：00
場①障がい者支援課前相談ブース　②総合福祉会館　③志方公民館
申 問身体障害者福祉協会☎・ 454・4115

身体障がい者相談　要予約、FAXでの相談も可
日月～金曜日9：00～17：00
場 問 障がい者基幹相談支援セ
ンター（総合福祉会館内）
☎424・4358　 424・4379

障がい者の総合相談
随時、受け付けます。日時・場所は調整
の上、決定します。
申 問ピアサポートセンターかこがわ（ア
シストワン・ルクア内）☎456・2018　
440・9113

精神障がい者相談　要予約

電子チケットの購入

紙チケット／引換券

19 令和7年6月号 18令和7年6月号

センター健診・巡回健診

会場 日程 申し込み
開始日

セ
ン
タ
ー
健
診

総合保健センター

6月12日㈭・14日㈯・17
日㈫・18日㈬・23日㈪・
24日㈫・27日㈮・30日
㈪、7月1日㈫・2日㈬・7日
㈪・9日㈬

受付中

巡
回
健
診　

※
一
部
の
健
診
の
み
実
施
。

加古川西公民館 7月17日㈭、9月22日㈪、
11月1日㈯

6月19日志方公民館 9月2日㈫

両荘公民館 9月19日㈮

加古川北公民館 8月30日㈯、11月21日㈮

東加古川公民館 8月9日㈯、9月24日㈬、
11月28日㈮

6月26日総合文化センター 8月28日㈭、10月18日㈯、
令和8年1月30日㈮

平岡公民館 10月28日㈫

別府公民館 8月16日㈯、10月30日㈭、
12月8日㈪

7月10日

尾上公民館 9月8日㈪、12月19日㈮

氷丘公民館 9月16日㈫

陵南公民館 10月25日㈯

ウェルネージかこがわ 令和8年1月27日㈫、
2月2日㈪・20日㈮

種類 自己
負担額

対象年齢
（令和8年3月31日時点）

胃がんリスク検査
（ＡＢＣ分類） い

ず
れ
か

１
つ

1,500円 18歳以上

胃がん（胃部Ｘ線） 1,000円 40歳以上

胃がん（胃内視鏡） 4,000円 50歳以上

肺がん（胸部Ｘ線） い
ず
れ
か

１
つ

500円 40歳以上

肺がん（胸部ＣＴ） 5,000円 50歳以上

大腸がん 500円 40歳以上

子宮頸
けい

がん 1,000円 20歳か21歳以上で
奇数年齢の人

乳がん（マンモグラフィ） 1,000円 40歳か41歳以上で
奇数年齢の人

乳がん（超音波） 3,000円 30～39歳

前立腺がん 1,500円 50歳以上

骨粗しょう症 500円 40歳以上

肝炎ウイルス 1,000円 40歳以上

国保30歳代健診 無料 30～39歳

国保特定健診 無料 40～74歳

後期高齢者健診 無料 75歳以上

※健診には定員があります。自己負担額の免除制度は、受診前に市民健康課へお問い合わせください。65歳は胃がん（Ｘ線）・
肺がん（Ｘ線）・大腸がん・子宮頸がん・乳がん（マンモグラフィ）・肝炎ウイルス検診、45・50・55・60・70歳は肝炎ウイルス検
診が無料です。
場 申総合保健センター☎429・2923
問国保特定健診・国保30歳代健診…国民健康保険課☎427・9188
　後期高齢者健診…国民健康保険課☎427・9388
　その他の健診…市民健康課☎427・9215

　　　　 内容 とき ところ

①

認知症予防教室 6月12日㈭
13：30～15：00 総合福祉会館

介護者のつどい 6月13日㈮
13：30～15：30 総合福祉会館

介護・福祉
なんでも相談

6月26日㈭
10：00～11：00 氷丘公民館

②

コミュニティカフェ
（認知症カフェ）

6月9日㈪
10：00～11：30

万亀園
※参加費200円。

介護・福祉
なんでも相談

6月18日㈬
10：00～11：00

マックスバリュ
水足店

介護者のつどい 6月20日㈮
13：30～15：30 陵南公民館

③

コミュニティカフェ
（認知症カフェ）

6月10日㈫
10：00～12：00

グランはりま
※参加費100円。

介護・福祉
なんでも相談

6月13日㈮
15：30～16：30 東加古川公民館

認知症早期発見
チェック

6月13日㈮
15：30～16：30 東加古川公民館

介護者のつどい 6月20日㈮
13：30～14：30 平岡公民館

④

コミュニティカフェ
（認知症カフェ）

6月22日㈰
10：00～11：30 浜の宮松竹園

介護・福祉
なんでも相談

6月25日㈬
11：00～13：00

イトーヨーカドー
アリオ加古川

介護者のつどい 6月27日㈮
13：30～15：00 別府公民館

⑤ 介護者のつどい 6月24日㈫
13：30～15：00 加古川北公民館

⑥ 介護・福祉
なんでも相談

6月24日㈫
13：30～16：00 加古川西公民館

6月27日㈮
10：00～12：00 志方公民館

⑦ 認知症早期発見
チェック

6月20日㈮
10：00～13：00 ニッケパークタウン

問①〜⑥の各地域包括支援センター、高齢者支援課

高齢者・認知症についての催し

①かこがわ☎429・6510	 ②のぐち☎426・8218
③ひらおか☎451・0405	 ④かこがわ南☎435・4468
⑤かこがわ北☎430・5560	 ⑥かこがわ西☎452・2097
⑦高齢者支援課☎427・9174
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 ロビーコンサート
　日 6月25日㈬午後0時10分～0時50分　場市役所

市民ロビー　出演者／Funny Wizards（歌唱、ピア
ノ）　問ウェルネス協会☎424・9395

 まちかどピアノ
　ロビーのグランドピアノが誰でも自由に演奏できま

す。　場 日市役所…6月11日㈬　総合文化センター
…6月16日㈪・30日㈪　※いずれも正午～午後1
時。　問ウェルネス協会☎424・9395、総合文化セン
ター☎425・5300

 市美術展
　日①6月26日㈭～29日㈰　②7月3日㈭〜6日㈰　

※いずれも午前9時～午後5時。6月29日、7月6日は
午後4時まで。　場 総合文化センター　内 ①洋画、
書道、工芸　②日本画、写真、彫塑　問 ウェルネス協
会☎424・9395

 わがまち加古川70選　名所コンサート
　日 6月21日㈯午前11時～正午　※雨天中止。　場

高御位山（成井第2駐車場横）　 内 加古
川北高等学校吹奏楽部　問ウェルネス協
会☎424・9395

 世界のボードゲーム体験会
　日 6月10日㈫午前10時～11時30分　場まちづくり

センター　定 20人程度　￥ 500円　問ウェルネス協
会☎424・9395

 かこパラスポーツ王国
　日6月28日㈯午後1時～4時　場SHOWAグループ総

合体育館（総合体育館）　内パラスポーツ（車いすバ
スケットボール、ボッチャ、モルックな
ど）の体験会、パネル展　 問 スポーツ・
文化課☎427・9180

 少年団オセロゲーム大会 
　日 7月19日㈯午前9時30分～午後1時30分　場

SHOWAグループ市民会館　 対 市内在住の少年団
に加入していない小学生　※保護者同伴。　 定 30
人（抽選）　 申 6月2日～12日に市ホーム
ページ　問 市少年団指導者協議会事務局

（社会教育課内）☎427・9704

 サバイバルキャンプ 
　日 8月11日㈷～13日㈬　※7月27日に説明会を実

施。　 場 岡山県青少年の島（笠岡市梶子島）予定　
対 市内在住の小学5年～中学3年生　 定 30人（抽
選）　 ￥ 1万2，000円　※別途保険料が必要。　申
6月5日～20日に市ホームページ　問 市少
年団指導者協議会事務局（社会教育課内）
☎427・9704

 淡路島1周自転車走破の旅 
　日 9月27日㈯・28日㈰　※8月31日に説明会を実施。　

宿泊地／吹上浜キャンプ場　対市内在住の小学4年～
中学3年生　定 12人（抽選）　￥ 1万円　※別途レンタ
サイクル代、保険料が必要。　申 6月20日～7月18日に
市ホームページ　問市少年団指導者協議会
事務局（社会教育課内）☎427・9704

SHOWAグループ総合体育館（総合体育館） ☎432・3000
やさしい☆からだ調整ヨガ教室　無料体験会
　日 6月9日㈪・16日㈪・30日㈪午前10時～11時、午
前11時15分～午後0時15分、午後0時30分～1時
30分、午後1時45分～2時45分　対 16歳以上　定
各12人（先着）　申同施設

フラダンス教室　無料体験会
　日①6月9日㈪・23日㈪午後2時15分～3時15分　
②6月5日㈭・12日㈭・26日㈭午後7時30分～8時30
分　対①16歳以上の経験者　②16歳以上　定各
20人（先着）　持長いスカート　申同施設

子供基礎体操教室　無料体験会
　日 6月9日㈪・16日㈪①午後4時～4時50分　②午
後5時～5時50分　対①4・5歳　②小学生　定各
15人（先着）　申同施設

リラクゼーションヨガ教室　無料体験会
　日 6月10日㈫・17日㈫・24日㈫午前11時15分～午

後0時15分　対 16歳以上　定各12人（先着）　申
同施設

フラメンコ教室　無料体験会
　日 6月10日㈫・17日㈫・24日㈫午後6時50分～7時
50分、6月5日㈭・19日㈭・26日㈭午後2時～3時30
分　対 16歳以上　定 各15人（先着）　持 長いス
カート　申同施設

ボディーメイク教室　無料体験会
　日 6月12日㈭午後2時～3時30分　対 16歳以上　
定 15人（先着）　申同施設

脳トレ元気体操教室　無料体験会
　日 6月13日㈮・27日㈮午後1時30分～2時30分　対

16歳以上　定各20人　申同施設

松風ギャラリー　☎420・2050

播磨を走った鉄道風景写真展
　日 6月14日㈯～7月2日㈬午前9時～午後5時　内

蒸気機関車、別府鉄道、国鉄高砂線の写真

海洋文化センター　☎441・0050

トランポ・ロビックス
　日 7月1日㈫・15日㈫午前10時30分～11時30分　定

各20人（先着）　￥月額1,200円（体験は1回500円）　
※別途トランポリン代が必要。　持室内用シューズ　
申同施設

まちの保健室
　日 7月12日㈯午前10時～正午　内こどもの健康や

発達の相談、身体測定　対こどもと保護者　定 20組
（先着）　申 6月12日から同施設

　臨時休館のお知らせ
　全館清掃ワックスがけのため、6月12日㈭は休館

します。

　じゃぶじゃぶ池の開放日
　日 7月1日㈫～8月31日㈰午前10時～午後6時
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ウェルネスセンター　☎433・1124
体力測定会

　日 6月28日㈯午後1時～5時　内 握力、柔軟性・
Inbodyでの体成分測定　持室内用シューズ

乳幼児わくわく体操　体験会
　日 6月23日㈪午前10時～11時　内室内サーキット　
対歩き始めた1歳〜小学生未満のこどもと保護者　
定 5組（先着）　￥ 500円　申同施設

ベビーマッサージ　体験会
　日 6月23日㈪午前11時15分～午後0時15分　内オ

イルマッサージ　対 2カ月〜1歳6カ月のこどもと保
護者　定 5組（先着）　￥ 500円　持バスタオル　
申同施設

フラダンス　初級クラス　体験会
　日 6月25日㈬午前10時～11時　対 16歳以上　定

10人（先着）　※最少催行人数3人。　申同施設

水中運動教室　体験会
　日 6月25日㈬午後2時～3時　対 60歳以上　定 5人
（先着）　￥ 500円　申同施設

スポーツ交流館　☎436・7400
応急手当講習会

　日 6月15日㈰午前10時～11時　内心肺蘇生、AEDの
使用方法　定各10人（先着）　申 6月1日から同施設

ベビーマッサージ
　日 6月の金曜日午後1時～2時　※4回コース。　対

2カ月～1歳6カ月のこどもと保護者　定 10組（先
着）　￥ 4,000円　申同施設

漕艇センター　☎428・2277
水辺デビュー～ボート体験編～

　日 6月26日㈭午後1時～3時　内ナックルフォア体
験　対小学4年生以上　定 8人（先着）　申 6月12日
までに同施設

インストラクター付きカヌー体験
　日 6・7月の午前9時30分～正午、午後1時～4時　
※6月13日～15日を除く。1区分60分。荒天中止。　
対 小学生以上　※小学1・2年生は保護者同乗。　
定各1組（先着）　￥各1,000円　持着替え　申 5
日前までに同施設

インストラクター付きボート体験
　日 6・7月の午前9時30分～11時30分、午後1時～3
時　※6月13日～15日を除く。荒天中止。　対小学
4年生以上　※1組4人。　定 各8組（先着）　￥ 各
5,500円　申 5日前までに同施設

カヌー教室
　日①選手コース…7～9月の火～金曜日午後4時30
分～7時、土・日曜日午後2時30分～5時　②一般
コース…🄰7～9月の火・木曜日午後4時30分～7
時、土・日曜日午後2時30分～5時　🄱🄰から曜日を
2つ選択　内元オリンピック日本代表コーチなどに
よる指導　対小学生以上　定各30人（先着）　￥
①月額1万6,500円　②🄰月額1万1,000円　🄱月
額5,500円　申同施設

１１７ いいな スポーツアリーナ・武道館　
☎426・8911

健美操
　日 7月の水曜日午後7時30分～8時30分　※5回
コース。　内健康体操　定 30人（先着）　￥ 3,500円

（1回800円）　持ヨガマットかバスタオル　申 7月
1日までに同施設

さわやかkikiヨガ
　日 7月1日㈫・8日㈫・15日㈫・29日㈫午後1時30分～
2時30分　定各15人（先着）　￥各800円　持ヨガ
マットかバスタオル　申前日までに同施設

バドミントン教室
　日 7月～9月17日の水曜日、7月～9月18日の木曜日　
※いずれも午後7時～8時30分。各12回コース。　対
中学生以上　定各35人（抽選）　￥各8,400円　申 6
月22日までに同施設

初めての剣道教室
　日 7月～9月19日の金曜日①午後5時～6時　②午後
6時30分～7時45分　※各10回コース。　対①3～6
歳　②7～12歳　定各5人（先着）　￥①6,000円　
②8,500円　申 6月22日までに同施設

ボドゲtoスポーツde素敵な出会いを！
　日 6月28日㈯午後4時　対 25～45歳　定男女各

10人（先着）　￥ 1,500円　持室内用シューズ　申
6月8日～22日までに同施設

姿勢測定会
　日 6月17日㈫午前10時～正午、午後1時30分～4時
30分　対中学生以上　￥各500円

日岡山市民プール　水泳教室
　日 7月28日㈪～8月1日㈮午前9時～9時45分　※5
回コース。　内浮く、バタ足練習、潜るなど　対小学
生1〜3年生　定 10人 （先着）　￥ 5,500円　申 7
月21日までに同施設

SHOWAグループ市民会館　☎424・5381
市民会館カルチャー講座「金継ぎ講座」

　日 6月27日㈮午前10時、午後2時　内本漆を使った
金継ぎ　定各10人（先着）　￥各4,000円（友の会
各3,800円）　申同施設

でんじろう先生のドキドキわくわくサイエンスショー
　日 8月16日㈯午後0時30分、午後3時30分　￥ 各

3,300円（友の会各3,000円）　※2歳以下は保護者
の膝上のみ無料。小学生以下は保護者同伴。　申同
施設

東儀秀樹　特別講演会～雅楽の価値観と僕の生き
方～

　日 8月23日㈯午後2時　対小学生以上　￥ 2,500円
（友の会2,200円、高校生以下1,000円）　申 6月7
日から（友の会は5月31日から）同施設

防災センター　☎423・0119
防災展「風水害に備えよう」

　日 6月1日㈰～29日㈰午前9時～午後5時　内 写
真、パネル、防災資機材など

応急手当を学ぶ 
　日①普通救命講習Ⅰ…6月8日㈰午前9時～正午　
②普通救命講習Ⅰ（WEB）…6月20日㈮午前9時～
11時　③普通救命講習Ⅲ（WEB）…6月
25日㈬午前9時～11時　内心肺蘇生法
とAEDの使い方や止血法など（①②は成
人、③は乳児～小児に対する応急手当）
対 加古川市、稲美町、播磨町に在住、在
勤か在学の人　※②③は事前に自宅な
どで消防庁応急手当WEB講習を学習し
た人。　定各30人（先着）　申 2日前まで
に同施設

　日岡山市民プールの前売入場券を販売
　日 6月1日㈰～30日㈪　場 117 いいな スポーツア

リーナ　￥ 450円（3歳～小学生270円）　有効期
間／7月10日～8月31日　※荒天時は休場。いずれ
も小学生以下は保護者同伴。団体割引もあります。

救命講習の
ご案内

応急手当
WEB講習
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少年自然の家　☎432・5177
星見会「春の大曲線ってなあに？」

　日 6月14日㈯午後7時～8時、午後8時～9時　内大
型望遠鏡で星座の一等星や二重星・星団などを観
望、お話会　持室内用シューズ

木工教室 
　日 6月20日㈮午前9時30分～午後3時　内透かし木
「ほたるの里」　対 18歳以上　定 20人（抽選）　￥
1,500円　申 6月9日（必着）までに市ホームページか往
復ハガキに①氏名・ふりがな・年齢　②郵便番号・住所・
電話番号　③返信面に宛名を書いて、〒675－0058　
天下原715－5　少年自然の家「6月木工教室」係

おやこ天体工作教室 
　日 7月19日㈯午後3時～9時　内小型プラネタリウ

ムの工作、大型望遠鏡で天体観望　対小・中学生と
保護者　定 15組（抽選）　※1組3人まで。　￥小・
中学生500円、保護者200円　申 7月4日（必着）まで
に市ホームページかハガキに参加者全員の①氏名・ふ
りがな・年齢・生年月日（こどもは学校名・学年も）　②
郵便番号・住所　③電話番号を書いて、少年自然の家

「おやこ天体工作教室」係

サマーキャンプ「これがキャンプの王道だ！」 
　日 7月19日㈯～21日㈷　内テント泊、ドラム缶風

呂、野外炊さんなど　対 小学3～6年生　定 30人
（抽選）　￥ 6,000円　申 6月22日（必着）までに市
ホームページかハガキに①氏名・ふりがな・性別・年
齢・生年月日・学校名・学年　②郵便番号・住所　③
電話番号　④保護者氏名を書いて、少年自然の家「サ
マーキャンプ」係

親子木工教室 
　日 7月27日㈰午前9時30分～午後3時　内🄰コロコ
ロ迷路　🄱5連射ゴム鉄砲　🄲ゴリラの昇り人形　🄳
坂道よちよちアヒル　対小学4～6年生と保護者　定
20組（抽選）　￥小学生900円、保護者100円　申 7
月10日（必着）までに市ホームページか往復ハガキに①
希望内容　②氏名・ふりがな・学年　③郵便番号・住所・
電話番号　④保護者名　⑤返信面に宛名を書いて、少
年自然の家「親子木工教室」係

総合文化センター　☎425・5300
カルチャー講座「つまみ細工教室」
　日 6月25日㈬午後1時30分～3時30分　内朝顔フ

レーム　対 18歳以上　定 10人（先着）　￥ 3,200
円　申同施設

カルチャー講座「チャレンジクラフト教室」
　日 7月25日㈮午後1時30分～3時30分　内ダイヤ

モンドアート　対 18歳以上　定 10人（先着）　￥
3,900円　申 6月6日から電話で同施設

カルチャー講座「ケーキ屋さんのお菓子講座」
　日①7月15日㈫　②7月22日㈫　※いずれも午後1
時～3時30分。　内①レモンのシフォンケーキ　②ラ
ングドシャシガレット、生キャラメル　対各18歳以上
定各16人（先着）　￥①3,900円　②3,500円　申
①6月17日から　②6月24日から電話で同施設

カルチャー「生活に彩を添える『タイルアート教室』」
　日 6月21日㈯午後1時～3時30分　内鍋敷き　対

18歳以上　定 10人（先着）　￥ 3,100円　申同施設

カルチャー講座「親子de季節の和菓子づくり」
　日 6月22日㈰午後1時～2時、午後2時30分～3時30
分　内ナデシコと夏の空をイメージした生菓子　対
4歳以上のこどもと保護者　定各8組（先着）　￥各
1,600円（こども2人の場合は各2,400円）　申 6月5
日から電話で同施設

望遠鏡を作ろう！
　日 7月6日㈰午後5時30分～8時　対小学生と保護

者　定 12組（先着）　￥ 3,500円　申 6月6日から電
話で同施設

カルチャー「元気スマイルリズム体操」
　日 6月5日㈭午前10時30分～11時30分　内椅子

を使った体操　対 50歳以上　定 15人（先着）　￥
2,000円　申同施設

みとろの丘　☎428・1113
じゃがいも掘り体験
　日 6月28日㈯・29日㈰、7月5日㈯・6日㈰午前10時～
11時　定各50組（先着）　￥ 3株1,000円　申同施設

たんようウェルネスパーク（ウェルネス
パーク）　☎433・1100

ストレッチ　ヨガ
　日 6月9日㈪・16日㈪・23日㈪・30日㈪午前9時40

分～10時40分、午前10時50分～11時50分、午後
1時30分～2時30分　定 各30人（先着）　￥月額
3,000円（体験は1回500円）　申同施設

夏休み企画　親子でトランポ・ロビックス
　日 7月20日㈰午前10時～11時、午前11時20分～午
後0時20分　定各20組（先着）　￥各1,000円（こど
も1人追加ごとに500円）　持室内用シューズ　申同
施設

日曜寄席
　日 6月22日㈰午後2時30分　内林家竹丸さん、桂三

語さん、桂九寿玉さんによる落語　対小学生以上　
定 80人（先着）　￥ 1,500円（当日1,700円）、中学・高
校生800円（当日1,000円）、小学生無料　申同施設

ウェルネスフラフェスティバル
　日 6月14日㈯・15日㈰午後1時～4時　定各500人
（先着）　申同施設

生け花教室
　日 6月5日㈭・12日㈭・19日㈭午後2時～4時　対 16

歳以上　定各10人（先着）　￥月額3,000円（体験
は1回1,000円）　※別途花代が必要。　持花切ば
さみ、花を入れる袋、新聞紙　申同施設

わくわく！親子でクッキング
　日７月27日㈰午前10時～午後１時　内フルーツカ

レー、チーズナン、ヨーグルトゼリー　対小学生とそ
の保護者　定 6組(先着)　￥ 2,500円　持エプロ
ン、三角巾、上靴　申 6月28日午前10時から☎️090・
6376・2351

ウェルネスパーク図書館　☎433・1122

アーヴィンさんのえいごdeおはなし会
　日 6月28日㈯午後2時～2時30分　内市国際交流

員による英語の絵本の読み聞かせ　対高校生以下
のこどもと保護者　※小学生未満は保護者同伴。　
定 20人（先着）　申 6月7日から同施設

ラベンダーで作るお香と香り袋
　日 6月28日㈯午後1時30分～3時　対 5歳～小学生

と保護者　定 10組（先着）　※大人のみの参加も
可。　￥ 1人1,000円　申 6月6日から同施設

日曜朝の読書会
　日 7月6日㈰午前10時～正午　内お薦め本を持ち

寄り歓談　対小学生以上　定 15人（先着）

ボールでぺたぺた
　日 7月12日㈯午後1時～3時　内絵本をモチーフに

ボール遊びや工作　対 2・3歳のこどもと保護者　
定こども20人（先着）　￥こども1人500円　持雑
巾、タオル、スティックのり　申 6月21日から同施設

プログラミングで遊ぼう
　日 7月20日㈰午後2時～3時30分　内プログラミン

グロボット「こくり」を使った簡単なプログラミング　
対小学1～4年生と保護者　定 5組（先着）　申 6月
28日から同施設

　臨時休館のお知らせ
　図書整理のため、6月9日㈪～20日㈮は休館します。

　著者は各地の木に会いに行くこ
とを喜びとしていました。北海道で
は倒木の上で着床発芽するエゾ松
の倒木更新に、静岡県と山梨県と
の境・安倍峠では純林のカエデの
芽吹きに遭遇しました。数々の木
たちとの出会いの記録です。

　学生たちから「裁判官になって
よかったですか」と聞かれると、
「裁判官はよい仕事で、3日やっ
たら、辞められません。でも、4
日目には辞めたくなったりして
ね」と著者は答えるそうです。さ
て、その真意とは…。

「木」（新潮文庫）
幸田　文／著　新潮社

「四日目の裁判官」
加藤　新太郎／著　岩波書店
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※費用の記載がないものは無料です。申し込みの記載がないものは申し込み不要です。 ※　　があるものは、「かこがわオンライン申請システム」で手続きができます。11ページの二次元バーコードから。

定 ¥ 持 申 問日 場 内 対とき ところ 内容 対象 定員 費用 持ち物 申し込み 問い合わせ

加古川図書館　☎422・3471
防災出前講座～加古川市の災害を正しく知って正し
く備えよう
　日 7月5日㈯午後2時～3時　内市防災対策課職員に

よる講座　対小学生と保護者　定 10組（先着）　※
1組3人まで。　申 6月9日から同施設

雨のわくわくおはなし会
　日 6月29日㈰午後2時～2時40分　内雨のお話、工

作　対 3歳～小学生と保護者　定 10組（先着）　申
6月16日から同施設

中央図書館　☎425・5200
親子えほんの会

　日 6月6日㈮、7月4日㈮　※いずれも①午前10時30
分～10時45分　②午前11時～11時20分。　対①0
歳のこどもと保護者　②1～3歳のこどもと保護者　
定各15組（先着）

海洋文化センター図書室　☎436・0940
あおぞら to おはなしのじかん
　日 6月21日㈯午前11時30分～午後0時15分　内

外で聞くお話会、傘のファッションショー　※荒天
時は室内。　対 3歳以上のこどもと保護者　定 10組

（先着）　持傘　申 6月7日から同施設

あかちゃんえほんのかい
　日 6月27日㈮午前10時30分～11時　内絵本の読み

聞かせとわらべ歌　対 3歳までのこどもと保護者　
定 10組（先着）

手づくりのじかん　なつ　～風鈴をつくろう！～
　日 7月5日㈯午後2時～3時　内季節の工作、絵本の

読み聞かせ　対 5歳以上のこどもと保護者　定 10組
（先着）　申 6月20日から同施設

野口公民館　☎426・9020
楽しく学ぶ歴史講座

　日 7～11月の第2金曜日午前10時30分～正午　※5
回コース。　場市役所南館　内中国の近・
現代史　定 40人（先着）　￥ 2,000円　申
6月30日までに申し込みフォームか同施設

ゼロから始める登山・ハイキング講座
　日 6月28日㈯午前10時30分～正午　場市

役所南館　定 30人（先着）　￥ 300円　申
6月25日までに申し込みフォームか同施設

志方公民館　☎452・0700
登録団体作品展・芸能発表会

　日 6月28日㈯午前10時～午後3時　※芸能発表会
は午後1時から。　内陶芸、民謡、和太鼓、銭太鼓

きらめく美アート　シャインカービング教室
　日7月12日㈯午前10時～正午　定10人（先

着）　※最少催行人数5人。　￥ 2,500円　
申6月20日までに申し込みフォームか同施設

氷丘公民館　☎424・3741
アロマクラフト 
　日 6月26日㈭午前10時～正午　内アロマを使用し

たバスボム作り　対 16歳以上　定 16人（抽選）　
￥ 1,500円　申 6月13日（必着）までに市ホームペー
ジかハガキに①住所　②氏名・ふりがな　③年齢　④
電話番号を書いて、〒675－0061　大野931　氷丘
公民館「アロマクラフト」係

夜活ピラティス 
　日 7月の金曜日午後6時30分～7時30分　※4回
コース。　対 16歳以上の女性　定 10人（抽選）　
￥ 2,800円　持ヨガマット、バスタオル　申 6月13日

（必着）までに市ホームページかハガキに①住所　②
氏名・ふりがな　③年齢　④電話番号を書いて、氷丘
公民館「夜活ピラティス」係

加古川公民館　☎423・3841
そば打ち体験教室
　日 6月20日㈮午前9時50分～正午　対 18歳以上　
定 8人（先着）　￥ 1,700円　持エプロン、三角巾　
申 6月5日午前9時から参加費を添えて同施設

両荘公民館　☎428・3133
両荘寿大学　公開講座

　日 6月25日㈬午前10時～11時30分　内足立幸永さ
ん（前西脇工業高校陸上競技部監督）による講座「駅
伝スポーツを通して学んだこと」　対市内
在住か在勤の人　定 100人（先着）　申 6
月15日までに申し込みフォームか同施設

平岡公民館　☎078・949・5210
つまみ細工で「ひまわりのブローチ」 
　日 7月5日㈯午前9時30分～正午　対 18歳以上　定

10人（先着）　￥ 2,500円　持接着剤、ぬれ布巾　
申 6月3日から市ホームページか同施設

尾上公民館　☎423・2900
親子うどん打ち体験

　日 7月5日㈯午前10時～正午　対小学生
と保護者　定 8組（先着）　￥ 1,000円　
申 6月17日午前9時から申し込みフォーム

ふれあい交流ルーム無料開放ディ
　日 6月5日㈭・19日㈭、7月3日㈭午前9時30分～11
時30分　対 小学生未満のこどもと保護者　定 各
20組（先着）

平和祈念講演会とパネル展示会
　日①講演会…7月5日㈯午後1時30分～3時30分　
②パネル展示会…7月2日㈬～19日㈯　内 ①加古
川飛行場の変遷と出撃した特別攻撃隊の軌跡　②
加古川飛行場資料、飛行場に関連した絵画展示　
定①のみ100人（先着）

別府公民館　☎441・1117
親子で楽しむ絵本と工作の日

　日 6月25日㈬午前11時～11時45分　
対 3歳以下のこどもと保護者　定 8組（先
着）　申申し込みフォームか電話で同施設

夏の苔
こけ

玉つくり
　日 6月27日㈮午前10時～11時30分　
定 12人（先着）　￥ 2,200円　申申し込
みフォームか参加費を添えて同施設

ヨガの日　1日無料体験
　日 6月22日㈰午後1時30分～2時30分　
定 30人（先着）　持ヨガマット　申申し
込みフォームか電話で同施設

読み聞かせステップアップ講座
　日 6月18日㈬午後2時～3時30分　内時

代の本の情報と選び方　定 12人（先着）　
申申し込みフォームか電話で同施設

陵南公民館　☎456・7110
親子農業体験

　日 6月26日㈭午前10時　内トウモロコシ収穫　対
小学生未満のこどもと保護者　定 10組

（抽選）　￥ 1,000円　申 6月12日まで
に申し込みフォーム

明石海峡大橋眺望ウオーク
　日6月8日㈰午前10時～午後2時30分　場 JR垂水駅（東

口）集合、JR明石駅解散　￥ 500円（中学生
以下無料）　持昼食、健康保険証　問加古
川ウオーキング協会・越智☎090・6670・3681

まちフェス
　日 6月21日㈯午前10時～午後3時　場東加古川公

民館　内ハンドメイド体験　￥各1,000円以下　
申 問ここすぺーす・川守☎090・8538・3390

みんなで遊ぼ、ボードゲーム体験会
　日 6～8月の第4木曜日午前10時～11時30分　場加

古川まちづくりセンター　対 3歳以上　定各10人（抽
選）　￥各500円　申 問 BANゲームワールド・内海☎
090・1952・8300

失語症者の集い
　日毎月第3木曜日午後1時30分～3時　場加古川ま

ちづくりセンター　内声や口のトレーニング、歓談、
ゲーム　対失語症者や家族、関心がある人　￥年
会費1,000円　申 問リハビリ友の会かこのさと・田口
☎436・4736

ボランティア入門・育成講座「仕事・家庭…もう一つの
居場所にボランティア活動を」

　日 6月7日㈯午後1時30分～3時　場東播磨生活創
造センター「かこむ」　内榎本英樹さんによる講座　
定 30人（先着）　申 問申し込みフォームか
東播磨生活創造センター「かこむ」☎ 421・
1136

 太陽光発電や蓄電池設備の共同購入
　申 9月4日までに事業ホームページ　問

みんなのおうちに太陽光事務局☎0120・
728・300　※くわしくは事業ホームペー
ジを確認してください。市再生可能エネル
ギー利用設備設置事業補助金を併用で
きます。くわしくは市環境政策課☎427・
9769にお問い合わせください。

共同購入は
こちら

補助金は
こちら
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 特定医療費（指定難病）受給者証の更新
　対有効期間が10月31日までの受給者証を持っている
人で、11月1日以降も引き続き交付を希望する人　申
問 6月9日～8月15日に加古川健康福祉事務所☎422・
0003　※申請開始日までに案内が届かない場合はお問
い合わせください。

 播磨東部地域都市計画区域マスタープランなどの説
　明会・公聴会
　内 日①説明会…7月2日㈬　②公聴会…7月31日㈭　
※いずれも午後7時。　場加古川総合庁舎　申 問②の
み7月18日までに申出書を持参か郵送で〒650－8567　
神戸市中央区下山手通5－10－1　県都市計
画課☎078･362･3578　※公述の申し出が
ない場合は公聴会は開催しません。

 グラウンド・ゴルフ大会
　日 8月4日㈪午前9時　※小雨決行、雨天時は7日
㈭。　場志方東公園　￥ 1,000円　申 6月23日・30
日午前8時30分～10時30分に志方東公園　問市グ
ラウンドゴルフ協会・中西☎070･8487･4664

 市民健康フォーラム
　日 6月21日㈯午後2時30分～4時　場ウェルネージか
こがわ　内橋本総子医師（さくらぎ小児科院長）によ
る「スキンケアと食物アレルギー」、松本和德医師（加
古川中央市民病院 小児科医長）による「アトピー性皮
膚炎と気管支喘

ぜんそく

息」　定 80人（先着）　※
ZOOM受講可。　申 問申し込みフォームか
加古川医師会事務局☎421・4301

 加古川武道祭
　日 7月5日㈯午前9時30分～正午　場武道館　内
演武、受け身・護身術などの体験　対 4歳以上　問
市空手道協会・髙橋☎090・8571・3085

 女性剣道教室
　日 7月～9月18日の木曜日午前9時～11時　※8月
14日・21日を除く。　場武道館　対女性　定各10
人（先着）　￥各350円　申 問 6月30日までに市剣
道連盟・西川☎090・9874・3511

 認知症（若年・高齢者）介護勉強会
　日①6月10日㈫午後1時～3時　②6月24日㈫午前
10時～正午　③6月24日㈫午後1時～3時　場①
せいりょう園リバティかこがわ　②③長砂会館　内
①ウェルネス体操　②若年性認知症の人と家族の
茶話会　③認知症と診断されて間もない当事者と
家族の茶話会　問認知症の人と家族、サポーターの
会・岡田☎090・9862・2170

 空き家対策セミナー～あなたの実家を空き家にしないために～
　 日 6月12日㈭午後1時30分～3時30分　 場
SHOWAグループ市民会館　内①遺品整理、相続
登記申請義務化、自筆証書遺言書保管制度などの
セミナー　②個別相談会　定①40人　②10人　
※いずれも先着。　申②のみ住宅政策課
☎427・9327　問（一社）地方創生パート
ナーズ・冨髙☎080・5357・1831

 特設人権相談所
　　人権擁護委員法が施行された6月1日は「人権擁
護委員の日」です。この日にちなみ人権擁護委員によ
る特設人権相談所を開設します。　日 6月6日㈮午
後1時～3時　場人権文化センター　内いじめ、名
誉棄損、差別などの人権問題の相談　問神戸地方
法務局加古川支局☎424・3555

 人権擁護委員による人権相談
　日月～金曜日午後1時～5時　内いじめ、名誉棄損、
差別などの相談　場 問神戸地方法務局加古川支局
☎424・3555

 シルバー人材センター入会説明会
　日 6月11日㈬午後1時30分～4時　場シルバー人
材センター神野事業所　対市内在住の60歳以上　
定 15人（先着）　申 問 6月10日までにシルバー人材
センター☎421・1207

 糖尿病教室
　日6月11日㈬午前10時～11時30分　場加古川中央市
民病院　内中村友昭医師による講義「糖尿病のキホン
のキ」、管理栄養士による講義「糖尿病に向けた食事って
どんなもの？」　定70人　問中央市民病院☎451・5500

 健康教室
　日 6月21日㈯午後2時～3時　場中央市民病院　内
消火器内科医による講話「がんを予防するための生
活習慣～肝がん、胃がん、大腸がんなどにならないよ
うに～」　定 100人　問中央市民病院☎451・5500
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KAKOGAWA SNAP

みんなの好きな加古川をシェア！

加古川市公式Instagramを
フォローして投稿しよう！
加古川市公式インスタグラム
（kakogawa_citypromo）をフォロー、
「kakogawa_citypromo」をタグ付けし、
＃かこがわスナップを付けて投稿してください。

＃平之荘神社　＃こいのぼり

sakuratti.0005

＃踊っこまつり　＃風物詩

kenta.kasuga

新緑に映える１枚。風を受けて気持ちよさそ
うに泳いでいますね。

迫力のある踊りや音楽を楽しんだそうです。
会場の熱気が伝わってきますね。

　地域の綿名人に
教わりながら、毎年
３年生が綿を栽培。
秋には綿花を収穫
して、糸をつむぎ、
機織りをします。
綿花と種を分ける
作業や紡錘車で糸
を紡ぐのは難しい
んですよ。
　綿花の一部は地
元の衣料メーカー

に買い取ってもらいました。できた綿で作ったキー
ホルダーは思い出の品として大切に使っています。

次回は
川西小学校！

みんなの笑顔が
ピッカリ明るい小学校

ピッカリ星からやってきた西神吉小学校のマス
コットキャラクター。行事や全校集会などに登場し、
「ピッカリ！ピッカリ！」の決めぜりふで、児童みんな
の人気者です。
１年生を迎える会
では、全校ゲームで元
気よく司会をして、み
んなを明るく笑顔に
しました。

みんなのお手本　ピッカリ星人

地域の名産・綿の学習

神 小吉 学 校西

ぼうすいしゃ
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編 集 後 記

市制75周年記念ページで、1950年代の写真をたくさ
ん見ました。私は1980年代生まれ。実際に見たことのな
い、両親が育った時代の景色がとても新鮮でした。
先日、その時代を舞台にした名作映画を鑑賞しました。
厳しさだけではない、当時ならではの温かさも感じられ、

少しうらやましくも思いました。
せわしない日常生活の中、昔を振り返る機会はあまり

ないと思いますが、「ふるさとの日」を機に懐かしい思い
出や先人たちが築きあげた歴史を振り返ってみません
か。（S）

つづきは
こちら

�
���

�
��
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���
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わ

　集まった観客の期待が高まる中、東京
オリンピック出場選手をはじめとしたプ
ロスケーターや学生スケーターが登場。
普段は間近で見られないトリックの連
続に、観客も大興奮。難易度の高いト
リックを成功させると、大きな歓声が上
がりました。

日岡山公園
ニュースポーツゾーン
完成記念イベント
デモンストレーション

　先生が基礎から乗り方を教えます。
東京オリンピックで女子選手に憧れた
という女の子。最初は両手で先生につ
かまっていましたが、最後は1人で滑れ
るまでに上達。「初めてでも楽しかった。
誕生日プレゼントはスケートボードが
欲しい」とすっかり夢中になった様子。

無料体験会

　友だち同士で誘い合って参加した二
人。20分間滑り尽くして、「曲がるところ
が難しかった」「下りが楽しかった」と満
面の笑み。
　たくさんのちびっこスケーターが誕
生した１日でした。

無料体験会
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※祝休日を除く。　は要予約。 は電話相談可。

月の相談窓口

推計人口／254,091 （-12） 世帯数／111,105（+192）※5月１日現在。（  ）内は前月比。人口・世帯31 令和7年6月号

相談名 とき ところ
問い合わせ

市民相談 月～金曜日
8：30～17：15

生活安全課
☎427・9120

行政相談
（国や県への要望
など）

第2火曜日
13：30～15：30
※受け付けは14：30まで。

法律相談 水・金曜日
13：40～16：40

外部公益通報
（受付）

月～金曜日
8：30～17：15

消費生活相談 月～金曜日
9：00～16：00

市消費生活センター
☎427・9179

司法書士・
土地家屋調査士
による登記相談

第３木曜日
13：00～16：00
※受け付けは15:30まで。

総合福祉会館

生活安全課
☎427・9120

行政書士の
無料相談

第4火曜日
13：00～15：00

総合福祉会館

行政書士会加古川支部
☎440・8720

司法書士の
無料相談

第2・4火曜日
18：00～19：25
※予約は平日10：00～17：00。

総合福祉会館

司法書士会播磨支部
☎080・1417・4134

税理士による
無料税務相談

火曜日
13：30～16：30

加古川税理士会館

近畿税理士会 
加古川支部
☎421・1144

女性、母子・父子
相談

月～金曜日
9：00～17：00

家庭支援課
☎427・9293

公認心理師による
無料子育て相談

月～金曜日
10：00～17：00

家庭支援課
☎427・3073

配偶者等からの
暴力相談
（DV相談）

月～金曜日
9：00～17：00

配偶者暴力相談支援
センター
☎427・2928

公認心理師による
無料心理相談

水曜日
9：00～16：00

市民健康課
☎427・9191

緑化相談 月・金曜日
10：00～16：00

みどりの管理事務所
☎426・6649

教育相談（不登校・
子育てなど）

月～金曜日
9：00～17：00

教育相談センター
☎421・5484

教育相談（問題行
動・いじめなど）

月～金曜日
9：00～17：00

少年愛護センター
☎423・3848

くらしサポート相談
（生活困窮相談）
(ひきこもり相談)

月～金曜日
9：00～17：00

地域福祉課
☎427・9382

相談名 とき ところ
問い合わせ

労働相談 第1～第4木曜日
9：00～12：00

産業振興課
☎427・3074就職活動個別指導

若者就職相談
月～金曜日
第2・4土曜日
9：00～17：00

あかし若者サポートステー
ションサテライト播磨
☎423・2355

創業支援相談 月～金曜日
9：00～17：00

産業振興課
☎427・9756

社会保険労務士
による女性労働
相談

第3水曜日
14：00～17：00 男女共同参画センター

☎424・7172
※託児あり（要予約）。女性のための

働き方相談
水・木曜日
10:00～15:30

LGBTQ＋専門相談
※電話相談は予約不要。

電話相談
第4月曜日
14:00～17:00

男女共同参画センター
☎427・9108
（電話相談専用）

対面相談
日時は予約後に調整

男女共同参画センター
☎424・7172
（対面相談予約）

空き家相談 月～金曜日
9：00～17：00

住宅政策課
☎427・9327

宅地建物取引士
による不動産無
料相談

第2・4火曜日
13：00～15：00

宅建協会加古川支部
☎424・0832

人権相談
月～土曜日
9：00～19：00
※17:00以降は要予約。土
曜日は17：00まで。

人権文化センター
☎423・0874
（電話相談専用）

人権アドバイザー
による人権相談

各公民館で月1回
15：00～17：00

各公民館
人権
文化センター
☎427・9356

妊娠・出産・子育て
の相談

月～金曜日
8：30～17：15

育児保健課
☎427・9325

毎日9:00～17:30
※第1・3・5日曜日、偶数月
の第2土曜日、臨時休業日
を除く。

東加古川子育て世代
包括支援センター
☎441・8733

助産師などによる
授乳・育児相談

月～金曜日
10:00～15:00

東加古川子育て世代
包括支援センター
☎441・8733

栄養士による
離乳食などの相談

6月5日（木）
10:00～12:00

東加古川子育て世代
包括支援センター

6月20日（金）
10:00～12:00

育児保健課
☎427・9325



加 古 川 暮 ら しk a k o g a w a l i f e

おしゃべり好きから仕事に
昔からおしゃべりで、周りを笑わせる
のが好きでした。大阪で活動していま
したが、28歳の時、BAN-BANテレビ
の市民リポーターに挑戦。その縁もあ
り、今でもラジオパーソナリティーとし
て番組を担当しています。

話す仕事の難しさ
司会の仕事では、観客だけではなく、
ゲストも含めて皆さんが楽しめるよう
な小笑い司会を目指しています。言葉
選びは特に大切にしていますね。どの
場面でも聞いている皆さんが楽しく、
心地良く感じるように話しています。

これからも加古川で活動していきたい
加古川は「ただいま、おかえりのまち」
だと思っています。帰宅してリビング
でくつろいでいるような安心感がある
んです。これからも今までやってきた
経験を生かして、地域の皆さんに楽し
んでいただきたいですね。

ラジオパーソナリティー・小笑い司会

スパイシー八木さん
や   　ぎ

加古川市在住。ラジオパーソナリティー
やイベントの司会などで活躍し、明るい
話術で視聴者や観客を楽しませている。

踊っこまつ
りでは毎

年司会を
担当

加 古 川 暮 らし

シティプロモーション
公式Webサイト

暮らしの中にある
「話したくなる加古川のこと」

を紹介しています。

なんでもあるので
暮らしやすく、
帰ってきたくなるまちです。

A

自然が豊かですが
都会的な部分もあり
便利なところです。

A

公園を下見に

サイクリング

３世代で

公園遊び♪

加古川市の

いいところは？
Q

加古川
人

###加古川
人

###

権現総合
公園
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