
み
ん
な
で
支
え
る

子
育
て
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古
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市内で小麦栽培から製麺まで行う
日本初の純国産パスタ。小麦のフ
レッシュな香りともちっとした食感
が特徴です。

加古川パスタ

ジェラートやジャム
などの加工品にし
てもおいしい！

おいしい食べ方

コクがあり、弾力性が高い黄身が特徴
の農場ブランド卵。昔ながらの自然な
おいしさが詰まっています。

市
に
は
み
ん
な
が
知
っ
て
い
る
定
番
品
か
ら
隠
れ
た
逸
品
ま

で
、
さ
ま
ざ
ま
な
特
産
品
が
あ
り
ま
す
。
加
古
川
な
ら
で
は

の
味
、
あ
な
た
は
い
く
つ
知
っ
て
い
ま
す
か
？
こ
の
機
会
に

ぜ
ひ
味
わ
っ
て
み
ま
し
ょ
う
！

知ってる？

マメ科のヘアリーベッチを
肥料に、減農薬・無化学
肥料で育てた米。炊き上
がりがつややか
で粘り強く、冷
めても軟らかくも
ちもちとしている
のが特徴です。

県内で生まれた但馬牛のうち、独自の
審査基準を満たした肉用牛。加古川
のおいしさが詰まった自慢のブラン
ド牛です。

卵のような形から「たまとま」と
命名した、うまみたっぷりで
肉厚な珍しいトマト。生食
から加熱調理まで、好み
に合わせて幅広く楽しめ
ます。

市内唯一の老舗酒造として、地域
に根差した酒造りを行っている岡
田本家。「盛典」は地元の酒米を
100％使用していて、キレよく余
韻の引き締まったお酒です。

加古川和牛

オクノの玉子

たまとま

盛典
せい てん

素材のうまみを生
かしたシンプルな味
付けのステーキが
お薦め。

おいしい食べ方

地
元
の
酒
米
だ
け
を
使
用
し

手
作
業
で
醸
造
し
て
い
ま
す
。

オ
ク
ノ
の
玉
子
で

た
ま
ご
か
け
ご
飯
に

す
る
と
最
高
！

ベッチの匠米
たくみ まい

実の色つやが良く、糖度が高いのが
特徴で、口に入れると香りの良さや
ジューシーな甘さを楽しめます。

志方いちじく

鮮
度・
飼
育
方
法・
飼
料
に

こ
だ
わ
っ
て
い
ま
す
。

日
本
初
の

パ
ス
タ
用
デ
ュ
ラ
ム
小
麦
で

加
古
川
を
パ
ス
タ
の
ま
ち
に
！

こ
の
冬
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
す
る

直
売
所
で
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

加古川市まちの
魅力発信キャラクター

かこのちゃん

i n d e x

かこすくひろば

INFORMATION

EVENT & TOPICS

かこがわスナップ・
わたしのがっこう

グラフかこがわ・
編集後記えんぴつ

相談窓口

加古川暮らし

特集

みんなで支える子育て

Instagram

kakogawa_citypromo

Facebook

かこがわプラス 

City_Kakogawa

市公式SN S

SNSを活用して情報や魅力の
発信を行っています

LINE

@kakogawacity

X
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一人で悩まないで。周りには、子育て　　を応援してくれる人がたくさんいます。

　
市
内
に
は
、学
生
か
ら
高
齢
者
ま

で
幅
広
い
世
代
で
子
育
て
に
関
す
る

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
し
て
い
る
人

た
ち
が
い
ま
す
。

　「
自
分
の
子
育
て
が
一
段
落
し

た
」「
地
域
貢
献
が
し
た
い
」「
こ
ど

イベント時の
託児支援

折り紙・手作り
おもちゃを制作
編みぐるみやおもちゃな
どを作ってイベント時の
記念品にしたり、折り紙で
作った季節ごとのモチー
フで子育てプラザの壁面
を彩ったりしています。

図書館で
読み聞かせ
市内の図書館でわらべ歌や
手遊びを交えた読み聞かせイ
ベントを定期的に開催。親子
で絵本を楽しむ時間をサポー
トします。

地域の公民館で
子育てひろばを開催
民生委員・児童委員が中心となっ
て開催。地域ごとの特色ある遊び
で、親子のふれあいや保護者の
交流の場を提供しています。 学生たちが

託児やイベントで
子育てを応援
高校・大学生ボランティアが、託
児やイベントの企画・開催を通し
て子育てをサポートしています。

シニアが見守り
ママ・パパを応援
60～80歳代のボランティア
が活動。手遊びや季節の行事
などで、遊びに来た親子を温
かく迎えます。親も悩みを相
談でき、ほっと一息つける場
所です。

親子参加のイベントでは
きょうだいを預かり、一
人の子と向き合う時間を
サポートします。また、マ
マ・パパが講演会などに
集中できるよう、こども
を預かります。

さ
ま
ざ
ま
な

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が

子
育
て
を
サ
ポ
ー
ト

で支 える

も
が
大
好
き
」な
ど
参
加
の
理
由
は

さ
ま
ざ
ま
で
す
が「
子
育
て
を
応
援

し
た
い
」と
い
う
思
い
は
み
ん
な
同

じ
で
す
。

　
こ
ど
も
の
一
時
預
か
り
や
見
守
り

を
は
じ
め
、一
緒
に
遊
ん
だ
り
、絵

本
を
読
ん
だ
り
、時
に
は
保
護
者
の

相
談
に
乗
っ
た
り
す
る
な
ど
、い
ろ

い
ろ
な
活
動
で
子
育
て
を
サ
ポ
ー

ト
し
て
い
ま
す
。

シニアオープンルーム
くわしくはこちら

子育てひろば
くわしくはこちら

いろいろな
ボランティアさん
がいるね

さまざまな

で場所
さまざまな

で場所

さまざまな

が年代
さまざまな

が年代

さまざまな

で方法
さまざまな

で方法

この記事に関連した
SDGs項目

令和7年10月号5 令和7年10月号 4



親
子
を
笑
顔
で

温
か
く
迎
え
た
い

　
子
育
て
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

講
座
に
参
加
し
た
仲
間
と

グ
ル
ー
プ
を
立
ち
上
げ
ま

し
た
。ま
ま
ご
と
道
具
や
季

節
ご
と
の
フ
ォ
ト
ス
ポ
ッ
ト

な
ど
を
手
作
り
し
、親
子
が

毎
回
楽
し
く
過
ご
せ
る
よ

う
ア
イ
デ
ア
を
出
し
合
っ
て

い
ま
す
。

　
こ
ど
も
た
ち
を
見
守
る

の
は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、保

護
者
と
話
す
こ
と
も
多
い

ん
で
す
よ
。あ
る
イ
ベ
ン
ト

で
、緊
張
気
味
の
お
母
さ
ん

に
話
し
か
け
、帰
り
際
に

「
ま
た
遊
び
に
来
て
ね
！
」

と
伝
え
る
と
定
期
的
に
参

加
し
て
く
れ
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。そ
こ
か
ら
少
し

ず
つ
笑
顔
が
増
え
て
い
っ
た

よ
う
に
感
じ
ま
し
た
。

　
私
た
ち
は
シ
ニ
ア
な
ら
で

は
の
経
験
を
生
か
し
て
、子

育
て
を
す
る
皆
さ
ん
を
ゆ
っ

た
り
温
か
く
支
え
て
い
き

た
い
で
す
。

藤井 とし子さん
シニアオープンルーム
おひさまクラブ

60～80歳代の6人が活動。手作りのおもちゃ
や季節ごとの行事で親子を迎えている。

植田 深月さん
わくわく
子育てカレッジ

大学1年生。託児体験やイベント企画・運営の
手伝いなどで子育てボランティアに携わる。

出
来
る
こ
と
で

子
育
て
を
応
援
し
た
い

　
将
来
は
幼
稚
園
の
先
生

に
な
り
た
い
こ
と
も
あ
り
、

子
育
て
事
情
を
学
べ
、こ
ど

も
と
ふ
れ
あ
う
機
会
も
あ

る「
わ
く
わ
く
子
育
て
カ

レ
ッ
ジ
」に
参
加
し
ま
し
た
。

　
イ
ベ
ン
ト
で
は
、表
情
豊

か
な
子
、元
気
い
っ
ぱ
い
の

子
、不
安
で
泣
き
だ
し
て
し

ま
う
子
な
ど
、多
く
の
こ
ど

も
た
ち
と
ふ
れ
あ
い
ま
し

た
。「
子
育
て
っ
て
大
変
だ

な
」と
実
感
し
な
が
ら
、一
人

一
人
の
性
格
に
合
わ
せ
て
遊

び
方
や
接
し
方
を
工
夫
し
ま

し
た
。イ
ベ
ン
ト
後
は
保
護

者
か
ら「
こ
ど
も
と
遊
ん
で

く
れ
て
あ
り
が
と
う
」「
普
段

と
違
う
表
情
が
見
ら
れ
た
」

な
ど
と
言
っ
て
も
ら
え
、力

に
な
れ
た
と
う
れ
し
く
な
り

ま
し
た
。こ
れ
か
ら
も
、私
た

ち
が
で
き
る
こ
と
で
子
育
て

を
す
る
人
の
手
伝
い
が
で
き

れ
ば
と
思
い
ま
す
。

information

困った時は?

子育て世代
包括支援センター

保健師や助産師に妊娠・出
産・育児の相談ができます。

加古川駅南子育てプラザ・
東加古川子育てプラザ

就学前の子育て中の親子が
気軽に利用・交流できる場。

問い合わせ／こども政策課　☎４２７・９３９７

　
次
女
が
生
ま
れ
て
ハ
イ
ハ

イ
を
し
始
め
た
こ
ろ
、長
女

と
3
人
で
イ
ベ
ン
ト
に
参
加

す
る
と
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん

が
す
ぐ
に
来
て
、次
女
を

抱
っ
こ
し
て
く
れ
ま
し
た
。

そ
し
て
そ
の
ま
ま
イ
ベ
ン
ト

が
終
わ
る
ま
で
お
世
話
を

し
て
く
れ
た
ん
で
す
。こ
ん

な
に
ず
っ
と
見
て
い
て
く
れ

る
の
？
と
驚
い
た
の
と
同

時
に
う
れ
し
く
な
り
ま
し

た
。実
は
そ
の
時
は
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
さ
ん
だ
と
は
知
ら

ず
、身
近
な
と
こ
ろ
で
支
え

て
も
ら
っ
て
い
る
こ
と
に
後

か
ら
気
付
き
ま
し
た
。イ
ベ

ン
ト
時
は
長
女
に
し
っ
か
り

向
き
合
え
ま
す
し
、次
女
が

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん
に
抱
っ

こ
を
さ
れ
て
話
し
か
け
て

も
ら
っ
て
い
る
姿
を
見
て
い

る
と
、次
女
に
も
愛
情
が
注

が
れ
て
い
る
と
温
か
い
気
持

ち
に
な
り
ま
し
た
。

子
育
て
を
応
援
し
て
く
れ
る

心
強
い
味
方

「娘があまり食べてくれなくて…」
と相談した時「そんな時期もあるから
大丈夫よ」とボランティアさんに
言ってもらえ安心しました。 こどもの名前や顔を

覚えていてくれるのがうれしいです。
お出かけをこどもが渋っている時も
「ボランティアさんが待っているよ」と

伝えると喜んで出かけます。

ボランティアさんに会うたびに
こどもの成長を喜んでもらったり、
私の話を聞いてもらったりしています。
地域に頼れる親戚がいるような

安心感が広がります。

ボランティアの皆さんは、
こどもにも私にもどんどん
話しかけてくれます。

人との付き合いが希薄になって
きている中、とても心地良いんです。

子育てボランティアさん

ボランティアを
したい人へ

かこがわ子育て応援団
～ちょこボラ～

子育てやボランティアにつ
いて学んだ後、子育て支援
を始められます。

わくわく子育てカレッジ

高校・大学生が講座や親子
との交流を通じて子育てを
学びます。

行ってみよう！

かこてらす
ハロウィンフェスタ
ゲーム、制作、お楽しみス
テージなど。さまざまなボ
ランティアが手伝います。

　10月26日（日）午前10時
～午後１時   　東加古川子
育てプラザ　 441・0500

のの

ボランティアさんに

助けられています

いつからでも
参加できます

10月1日（水）
募集開始

相談も
できます

またイベ
ントに

来てね

東加古川子育てプラザに遊びに来てくださいね！

日

☎

問

まかせて！

子
育
て
イ
ベ
ン
ト
参
加
者

安
藤
さ
ん

令和7年10月号7 令和7年10月号 6



※
対
象
者
に
は
個
別
に
通

知
し
ま
す
。転
入
な
ど
で
届

か
な
い
場
合
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

※費用の記載がないものは無料です。申し込みの記載がないものは申し込み不要です。 ※　　があるものは、「かこがわオンライン申請システム」で手続きができます。11ページの二次元バーコードから。

|
普
段
は
ど
の
よ
う
に
お
子
さ
ん
と
過
ご
し

て
い
ま
す
か
。

　
外
に
出
か
け
る
こ
と
が
多
い
で
す
ね
。特
に

子
育
て
プ
ラ
ザ
に
は
、遊
ん
だ
り
、イ
ベ
ン
ト
に

参
加
し
た
り
と
毎
日
の
よ
う
に
通
っ
て
い
ま
す
。

|
子
育
て
プ
ラ
ザ
に
行
く
よ
う
に
な
っ
た

き
っ
か
け
は
。

　
こ
ど
も
が
双
子
だ
っ
た
こ
と
も
あ
り
、産

後
し
ば
ら
く
は
家
に
引
き
こ
も
り
が
ち
だ
っ

た
ん
で
す
が
、同
年
代
の
子
と
交
流
し
て
ほ

し
く
て
。私
も
マ
マ
さ
ん
た
ち
と
交
流
で
き

て
、良
い
気
分
転
換
に
な
り
ま
す
ね
。

|
お
出
か
け
子
育
て
プ
ラ
ザ
に
は
よ
く
参
加

す
る
ん
で
す
か
。

　
は
い
。普
段
と
違
う
と
こ
ろ
に
遊
び
に
行

く
の
で
、こ
ど
も
も
飽
き
ず
に
楽
し
ん
で
い

ま
す
。

　
夏
祭
り
や
ハ
ロ
ウ
ィ
ー
ン
と
い
っ
た
季
節

ご
と
の
イ
ベ
ン
ト
も
楽
し
み
で
す
ね
。去
年

の
ク
リ
ス
マ
ス
イ
ベ
ン
ト
で
は
サ
ン
タ
さ
ん

か
ら
タ
オ
ル
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
て
も
ら
い
ま

し
た
。よ
ほ
ど
う
れ
し
か
っ
た
の
か
、い
つ
も

こ
の
タ
オ
ル
ば
か
り
使
っ
て
い
ま
す
。

|
今
後
、お
子
さ
ん
に
は
ど
の
よ
う
に
成
長

し
て
ほ
し
い
で
す
か
。

　
こ
ど
も
に
は
季
節
や
イ
ベ
ン
ト
で
の
経

験
を
通
し
て
情
緒
豊
か
に
成
長
し
て
ほ
し

い
で
す
ね
。

LIFE加古川

実際の漁船に乗船。漁師気分が味わえ
ます。

みんなで海の生き物を描いて大きな海を
作ろう。

今
月
の
テ
ー
マ

イ
ベ
ン
ト
へ
の
参
加

イ
ベ
ン
ト
参
加
で

毎
日
を
楽
し
く

子育てイベント情報をチェック▶

こ
ん
な
イ
ベ
ン
ト
が
お
す
す
め
！

今月のファミリー

加
古
川
の
恵
み
を

親
子
で
楽
し
む
イ
ベ
ン
ト

こども
アート
イベント

漁船の
乗船体験

かこがわ子育てネット
@kosodate_kakogawa

Hello,

子育てほかにもいっぱい！

インスタグラムで発信中！

未就学児向け
子育て情報

加古川市の
子育て情報は
こちら！

日とき 場ところ 内内容 対対象 定定員 ￥費用 持持ち物 申申し込み 問問い合わせ

乳
幼
児
健
康
診
査

子
育
て
の
相
談

健診名

対    象

ところ

4カ月児
健康診査

4・5カ月

ウェルネージ
かこがわ

ウェルネージ
かこがわ

1歳6カ月児
健康診査
1歳6カ月～
1歳11カ月

3歳児
健康診査
3歳2カ月～
3歳11カ月

10カ月児
健康診査

10・11カ月

指定
医療機関

市ホームページか育児保健課☎427・9216

東加古川子育てプラザ　☎441・0500

子育て教室「なかよし親子ルーム」
　　東加古川子育てプラザ…11月～令和8年3月の原則毎
月第1･3火曜日　加古川駅南子育てプラザ…11月～令和8
年3月の原則毎月第2･4木曜日　※いずれも午前10時～11
時30分。10回コース。　　親子ふれあい遊び、おもちゃ作
り、クリスマス会など　　市内在住の令和5年4月2日～9月
30日生まれのこどもと保護者　　各20組（抽選）　　無料
※別途材料費が必要。　　10月13日までに子育てプラザ
ホームページ

市立保育園ふれあい保育
　11月1日㈯、12月13日㈯、令和8年1月10日㈯午前9時30
分～11時　※3回コース。雨天決行。　　鳩里・野口・浜の宮
保育園　　季節の遊び、保育士による育児相談など　　6カ
月～5歳のこどもと保護者　　各20組(抽選)　　10月7日ま
でに市ホームページ　　幼児保育課☎427・9148
※くわしくは市ホームページを確認してください。

くわしくは
31ページ

くわしくは
こちら

志方児童館　☎452・0505

こども手打ちそば教室
　11月1日㈯午前10時～午後0時30分　　志方公民館　　
そば打ち体験、試食　　市内在住の小学生　　12人（先着）　
　400円　　エプロン、三角巾　　10月14日～21日に市ホー
ムページ

加古川駅南子育てプラザ　☎454・4189

多胎児の保護者の皆さんへ～ハロウィンパー
ティー～
　10月29日㈬午前10時～11時30分　　ピアサポーター
とのパーティー　　市内在住の小学生未満の多胎児と保
護者　　10組（先着）　　10月6日から同施設

おさかな
タッチプール

ヒラメやタコなど海の生き物と
直接ふれあえるプール。

　10～11月　※くわしく
は市ホームページを確認
してください。　◆問い合
わせ／農林水産課☎
427・9226

増田 千賀さん
ねね
寧々ちゃん、

あこ
彩心ちゃん

（加古川町在住）

農林漁業祭

今月の
ピックアップ

農林漁業祭

今月の
ピックアップ

 市内各地

コスモス祭りの一部の会場では地元産
食材の販売や食事の提供も。

地元産
食材の販売

加古川駅南/
東加古川
子育てプラザ

志方児童館
ファミリー
サポート
センター

　11月５日㈬午前10時30分～正午
※雨天時は19日㈬。　　季節の遊び、
親子ふれあい遊び、子育て相談など　
　小学生未満のこどもと保護者　　
当日午前10時15分から総合文化セン
ター藤棚下　　加古川駅南子育てプ
ラザ☎４５４・４１８９

お出かけ子育てプラザ
in総合文化センター

　
農
林
漁
業
祭
は
加
古
川
の
農
畜
水
産

物
の
普
及
や
地
産
地
消
推
進
の
た
め
、市

内
各
地
で
開
催
さ
れ
る
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

　
市
北
部
の
各
地
域
で
開
催
さ
れ
る
コ

ス
モ
ス
祭
り
で
は
、田
ん
ぼ
一
面
に
コ
ス

モ
ス
が
広
が
り
、こ
ど
も
と
一
緒
に
歩
く

だ
け
で
も
わ
く
わ
く
す
る
景
色
を
楽
し

め
ま
す
。

　
別
府
港
で
行
わ
れ
る
漁
業
ま
つ
り

は
、海
の
生
き
物
に
触
れ
ら
れ
る
タ
ッ
チ

プ
ー
ル
や
漁
船
の
乗
船
体
験
な
ど
、小

さ
な
こ
ど
も
で
も
加
古
川
の
海
を
満
喫

で
き
る
イ
ベ
ン
ト
が
盛
り
だ
く
さ
ん
。

　
過
ご
し
や
す
く
な
っ
た
秋
の
お
出
か

け
に
、加
古
川
の
魅
力
を
探
し
に
行
き

ま
し
ょ
う
。

ファミリーサポートセンター説明会・登録DAY
　加古川駅南子育てプラザ　　事業説明、登録　　市内在
住か在勤で、小学生以下のこどもを育てている人　　　セン
ターホームページかファミリーサポートセンター☎424・9933

内 対

問申 

場

ママとベビーのおしゃべりサロン
　ウェルネージかこがわなど　　身体測定、育児や離乳食の
話、育児相談など　　3～12カ月のこどもと保護者　※定員
あり。　　　市ホームページか育児保健課☎427・9325
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場
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加古川駅南で社会実験を実施
　にぎわいづくりと滞在空間の創出を目的として実
施します。
日 11月30日㈰まで
場 加古川駅南広場、ベルデモール商店街の一部

（★のみ歩行者天国化）
内 滞在空間となるストリートファニチャーの設置、
2時間駐輪場の一部制限、にぎわい創出イベント

開催日 イベント名
10月8日㈬ 大型絵本を読もう！
10月12日㈰ 市民企画「かこがわやるDAY！」　★
10月14日㈫ プレ！みちあそび
10月15日㈬ 親子リズム体操×秋の絵本を読もう
11月2日㈰ かわのまちみちあそび　★
11月5日㈬ 紙芝居がやってくる！
11月7日㈮ 満月ワインガーデン
11月11日㈫ 園児企画！だれでも運動あそび
11月13日㈭ 本とレコードと珈琲と
11月23日㈷ 加古川ファーマーズマーケット
11月29日㈯ クリスマスマーケット

問 加古川駅周辺再整備推進課☎427・3153
※くわしくは市ホームページを確認してください。

お米商品券を配布
　食料品の価格高騰が長期化する中、中学生以下
の子育て世帯を支援するため、10月下旬に対象者
へ郵送します。
対 ①②のすべてに当てはまるこどもがいる世帯の
世帯主
①令和7年8月1日時点で市内に住民登録がある
②平成22年4月2日～令和7年7月31日生まれ
商品券額／1世帯につき4,400円分
問こども政策課☎427・9295
※くわしくは市ホームページを確認し
てください。

田園まちづくり制度
移住・定住助成金

　志方町、平荘町、上荘町、八幡町の田園まちづく
り計画を策定している地区の集落区域への移住・定住
を支援するため、住宅取得などの費用を助成します。
対 ①～③のいずれかに当てはまる人
①市外から転入し、一戸建てを購入・建築する
②市外から転入し、単身でない世帯が親世帯と同
居・近居するためにU・Jターンする
③空き家を購入し、居住する
※空き家は建築後10年以上経過し、空き家期間が
6カ月以上で、一定の耐震性があるものに限る。
助成額／①②転入にかかる経費（最大
50万円）　③空き家活用にかかる経費
の3分の1（最大100万円）
申 問まちづくり指導課☎427・9418

花火大会を開催
　市内7カ所から合計 3,500 発の花火を打ち上げ
ます。打ち上げ場所分散型での開催のため、観覧
会場、専用駐車場、露店はありません。自宅周辺
の見通しの良い場所などから観覧してください。
日 10月26日㈰午後7時30分～7時45分
問 産業振興課☎424・2190
※くわしくは花火大会ホームページを
確認してください。

加古川駅周辺再整備
基本方針を策定

　再整備の具体的な導入機能や土地利用のゾーニ
ングなど、まちの将来像を示す基本方針がまとまり
ました。くわしくは市
ホームページを確認し
てください。
問 加古川駅周辺再整
備推進課☎
427・3153

市立幼稚園・認定こども園（教育認定の児童）
●新規募集
対 5歳児（令和2年4月2日～令和3年4月1日生まれ）、4歳児（令和3年4月2日～令和4年4月1日生まれ）、3歳児（令
和4年4月2日～令和5年4月1日生まれ）で①②のいずれかに当てはまる幼児　①市内に住民登録している　②令和8年
4月1日までに市内に住民登録していることが確実　※②の場合は事前に幼児保育課へお問い合わせください。
受付期間／10月14日～24日午後2時30分～4時30分
受付場所／居住区域の各幼稚園・認定こども園
※統廃合により居住区域で申し込みできる園が変更となる地域があります。野口保育園は（仮称）野口こども園に変更予定
です。くわしくは市ホームページを確認してください。
※第1希望は居住区域の園とし、最大2園を申し込めます。居住区域外の園に入園した場合は、かこいろ・

（仮称）野口こども園を除き、次年度進級時に居住区域の園に移ります。
※申込者が定員を超えた場合のみ、11月12日に公開抽選を行います。抽選については、受付期間後に市
ホームページでお知らせします。

●随時募集
対 新規募集で居住区域の園に入園が決定した幼児以外
※新規募集の申し込み状況は幼児保育課、市ホームページで確認してください。居住区域の園に申し込むのが原則で
すが、空きがない場合は区域外の園に申し込めます。新規募集で定員に達した園にも入園辞退者や途中退園者の補欠
として申し込めます。
受付期間／11月17日から午前9時～午後5時
受付場所／幼児保育課

保育園・認定こども園（保育認定の児童）・地域型保育施設
対 保護者が仕事や病気などにより家庭で保育ができない未就学児　※定員の都合上、入所できない場合があります。
受付期間／10月14日～11月7日（土・日曜日、祝日を除く）
受付場所／市役所市民ロビー、市内認可保育施設など
持 申込書、就労証明書など
※書類がそろっていない場合は受け付けできません。
※期間内に申し込んだ人を対象に1回目の利用調整を行います。1回目で入所が決まらなかった人と11月10日～令和
8年1月16日に申し込んだ人を対象に2回目の利用調整を行います。
※申込書は受付場所で10月1日から配布します（市民ロビーは11月7日まで、10日以降は幼児保育課で配布）。
※育児休業からの復帰により5月以降に入所を希望する人は11月10日～令和8年1月16日に受け付けます。令和8
年度中の育児休業復帰を予定している人は相談してください。

10月1日～10日は相談窓口の事前予約ができます。くわしくは市ホームページを確認してください。

問 幼児保育課☎427・9213

令和8年度新入園児（幼稚園・認定こども園・保育園）の募集

日 10月19日㈰午前10時～正午、午後2時～4時　場 加古川左岸線のJR神戸線穴門歩道（街
側）　内 壁の絵に色を塗る　対 市内在住の小学生以下のこども　※保護者同伴。
問 市民活動推進課☎427・9764
※申込方法や定員など、くわしくは市ホームページを確認してください。

みんなでえがこう！加古川の未来壁画プロジェクトを開催
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非常勤職員（会計年度任用職員）を募集
任期／①～⑭令和8年4月1日～令和9年3月31日のうち指定する期間　⑮11月1日～令和8年3月31日
※更新する場合があります。
市ホームページなどにある募集要項・申込書を必ず確認してください。くわしくは担当部署へお問い合わせください。
●フルタイム

職種
勤務場所

対象 募集
人数

勤務日時
給与（予定） 申し込み・

問い合わせ勤務内容 選考方法

① 看護師
公立認定こども園・保
育園 看護師免許か准看護

師免許がある人
3人
程度

原則月～金曜日のうち指定
する日時 月額

25万4,204円

10月14日～31日に
幼児保育課
☎427・9148

乳幼児の看護 面接（11月16日㈰）

② 幼稚園教諭
公立幼稚園 幼稚園教諭１種か２

種免許がある人
10人
程度

原則月～金曜日午前8時15
分～午後7時 月額

23万8,033円
幼児の教育・保育 面接、実技（11月16日㈰）

③ 保育教諭
公立認定こども園

保育士資格がある人 10人
程度

原則月～土曜日のうち指定
する日時 月額

23万8,033円
乳幼児の教育・保育 面接、実技（11月16日㈰）

④ 保育士
公立保育園

保育士資格がある人 10人
程度

原則月～土曜日のうち指定
する日時 月額

23万8,033円
乳幼児の教育・保育 面接、実技（11月16日㈰）

●パートタイム

職種
勤務場所

対象 募集
人数

勤務日時
報酬（予定） 申し込み・

問い合わせ勤務内容 選考方法

⑤ 看護師
公立認定こども園・保
育園 看護師免許か准看護

師免許がある人
2人
程度

原則月～金曜日のうち指定
する日時 時給1,642円

10月14日～31日に
幼児保育課
☎427・9148

乳幼児の看護 面接（11月16日（日））

⑥ 幼稚園教諭
公立幼稚園 幼稚園教諭１種か２

種免許がある人
10人
程度

原則月～金曜日のうち指定
する日時 時給1,429円

幼児の教育・保育 面接（11月16日㈰）

⑦ 保育教諭
公立認定こども園

保育士資格がある人 10人
程度

原則月～土曜日のうち指定
する日時 時給1,429円

乳幼児の教育・保育 面接（11月16日㈰）

⑧ 保育士
公立保育園

保育士資格がある人 10人
程度

原則月～土曜日のうち指定
する日時 時給1,429円

乳幼児の教育・保育 面接（11月16日㈰）

⑨ 就学前教育
補助員

公立幼稚園 10人
程度

原則月～金曜日のうち指定
する日時 時給1,294円

支援を要する園児の介助 面接（11月16日㈰）

⑩ 事務補助員
公立幼稚園 10人

程度

原則月～金曜日のうち指定
する日時 時給1,210円

幼稚園事務 面接（11月16日㈰）

⑪ 用務員

公立認定こども園・保
育園 10人

程度

原則月～金曜日のうち指定
する日時、週５日

時給1,225円
環境整備、来客対応、物
品の買い出しなど 面接（11月16日㈰）

⑫ 調理師
公立認定こども園・保
育園 調理師免許がある人 6人

程度

原則月～土曜日のうち指定す
る日時、週５日 時給1,225円

給食調理など 面接（11月16日㈰）

⑬ 調理員
公立認定こども園・保
育園 6人

程度

原則月～土曜日のうち指定す
る日時、週2日 時給1,225円

給食調理など 面接（11月16日㈰）

⑭ 調理補助
公立認定こども園・保
育園 10人

程度

原則月～金曜日のうち指定
する日時、週5日 時給1,225円

給食調理など 面接（11月16日㈰）

⑮
介護認定
専門員

（認定調査員）

介護保険課
普通自動車運転免許
と介護支援専門員、
社会福祉士、保健師、
看護師（准看護師含
む）のいずれかの資
格がある人

1人
程度

月～金曜日午前８時30分～
午後４時30分　※祝休日を
除く。 月額

20万9,880円
10月15日までに
介護保険課
☎427・9220介護保険の認定調査、

調査票の作成など
面接（10月22日㈬～24日㈮
のうち指定する日時）

レシートを集めて特産品をゲット
　市内の異なる3店舗以上で支払ったレシート（合
計1万円（税込）以上）を専用封筒に入れて応募する
と、抽選で加古川和牛や加古川パスタなどの特産品
が当たります。
日 10月21日㈫～12月19日㈮
対 市内在住の人
申 専用封筒で郵送か配架場所（市役所市民ロビーを
除く）に持参　※郵送料は自己負担。
専用封筒配架場所／商工会議所、産業振興課、市
役所市民ロビー、各市民センター、東加古川市民総
合サービスプラザ
問 かこがわBUY応援キャンペーン事務局☎050・1725・
6031（10月7日から）、産業振興課☎427・9756

若者勤労者奨学金
返還支援補助金

対 ①～③のすべてに当てはまる人で、④⑤のいずれ
かに当てはまる人
①日本学生支援機構の奨学金を返還中
②昭和61年4月2日以降の生まれ
③令和8年1月1日時点で市内に居住している
④平成30年4月～令和7年12月に中小企業などに
新たに正規雇用され、令和8年3月1日まで継続し
て雇用される
⑤平成30年4月～令和6年12月に中小企業などに
正規雇用に準ずる形（ 1 週間の所定労働時間が20
時間以上かつ正規雇用の所定労働時間の4 分の3
以上）で新たに雇用され、正規雇用への転換を希望
しており、令和8年3月1日まで継続して雇用される
※中小企業など…①②のいずれかに当てはまる法
人・個人（所在地が市外でも対象）。①社会福祉法人
②資本金額か出資総額が 3 億円以下か従業員が
300人以下。ただし、国・公共法人、資本金などの
2分の1以上を国や普通地方公共団体が出資してい
る法人を除く。
補助額
令和8年3月1日
時点の勤務場所 補助金額

市内 対象期間中に返還した奨学金の2分の1
（上限12万円）

市外 対象期間中に返還した奨学金の4分の1
（上限6万円）

申 問 令和 8 年 1月5日までに申請書を産業振興課
☎427・3074
※申請は毎年必要。補助期間は最大
72カ月。くわしくは市ホームページを
確認してください。

かわまちづくりイベントを開催
日 ①10月5日㈰午前10時～午後4時
②10月11日㈯・12日㈰午前10時～午後3時
③10月18日㈯・19日㈰午前10時～午後4時
場 河川敷河原地区
内 ①ONE LOVE KAKOGAWA 2025（レゲエミ
ュージシャンによるライブ、飲食雑貨ブース、アウト
ドアショップによるキャンプ道具販売など）
②ココアスドッグフェス（ドッグラン、物販、パフォー
マンスなど）
③こどももおとなも「しん」体験まつり！カコ・リバー
ス2025（音楽ステージ、ものづくりワークショップ、
キッチンカーなど）
問 市民活動推進課☎427・9764　※イベントにつ
いては① KAKORAGGA MUZIK ☎ 090・5042・
4059　②株式会社花浄院☎0120・37・1059　③
カコリバース☎090・3429・3183



※        があるものは、「かこがわオンライン申請システム」で手続きができます。11ページの二次元バーコードから。※費用の記載がないものは無料です。申し込みの記載がないものは申し込み不要です。

※      があるものはかこがわウェルピーポイント対象です。

学び医療・福祉

※        があるものは、「かこがわオンライン申請システム」で手続きができます。11ページの二次元バーコードから。※費用の記載がないものは無料です。申し込みの記載がないものは申し込み不要です。

※      があるものはかこがわウェルピーポイント対象です。

医療・福祉 学び

お
知
ら
せ

田
園
ま
ち
づ
く
り
計
画
の
縦
覧

日
①
西
山
地
区
…
10
月
14
日
㈫
～

27
日
㈪　

②
養
老
地
区
…
10
月
4
日

㈯
～
17
日
㈮　

場
①
西
山
公
会
堂
、

ま
ち
づ
く
り
指
導
課　

②
養
老
西
公

民
館
、養
老
東
公
民
館
、ま
ち
づ
く
り

指
導
課　

内
ま
ち
づ
く
り
に
関
す
る

方
針
、土
地
利
用
計
画
図
、特
別
指
定

区
域
の
区
域
図
な
ど　

対
市
内
在
住

の
人
、各
地
区
ま
ち
づ
く
り
協
議
会
の

会
員
、各
地
区
内
の
土
地
・
建
物
所
有

者
な
ど　

意
見
書
の
提
出
／
①
10
月

14
日
～
11
月
3
日
に
西
山
公
会
堂　

②
10
月
4
日
～
24
日
に
養
老
西
公
民

館
、養
老
東
公
民
館　

問
ま
ち
づ
く

り
指
導
課
☎
4
2
7
・
9
4
1
8

充
電
式
小
型
家
電
の
捨
て
方
に

ご
注
意
を

　

充
電
式
の
小
型
家
電
や
モ
バ
イ
ル

バ
ッ
テ
リ
ー
は
、バ
ッ
テ
リ
ー
部
分

を
取
り
外
せ
る
も
の
は
本
体
を
燃
や

さ
な
い
ご
み
、バ
ッ
テ
リ
ー
部
分
を

乾
電
池
と
し
て
分
別
し
て
く
だ
さ

い
。取
り
外
せ
な
い
も
の
は
小
型
家

電
回
収
ボ
ッ
ク
ス
に
入
れ
て
く
だ
さ

い
。　

問
環
境
第
1
課

☎
4
2
6
・
1
5
6
1

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
オ
ー
ク
シ
ョ
ン

売
却
方
法
／
K
S
I
官
公
庁
オ
ー
ク

シ
ョ
ン
に
よ
る
一
般
競
争
入
札　

参

加
申
込
期
間
／
10
月
31
日
午
後
1

時
～
11
月
17
日
午
後
2
時　

入
札

期
間
／
12
月
2
日
午
後
1
時
～
12
月

9
日
午
後
1
時　

売
却
予
定
物
品
／

大
型
バ
ス（
福
祉
バ
ス
）1
台
、ふ
ん

尿
車
2
台　

問
会
計
課
☎
4
2
7
・

9
2
9
9

し
尿
処
理（
く
み
取
り
）手
数
料

の
経
過
措
置
の
終
了

　

令
和
6
年
10
月
の
手
数
料
見
直
し

に
伴
い
実
施
し
て
い
た
経
過
措
置
が
終

了
し
ま
す
。　

日
10
月
1
日　

※
改
定

日
以
降
の
く
み
取
り
分
か
ら
適
用
。　

対
一
般
家
庭
、事
業
所　

改
定
後
の
手

数
料
／
10
L
ご
と
に
90

円　

問
環
境
第
2
課
☎

4
2
6
・
1
5
7
2

協
働
の
ま
ち
づ
く
り
推
進
事
業

（
補
助
金
制
度
）の
提
案

　

令
和
8
年
度
に
実
施
す
る
多
様
な

主
体
が
協
働
で
取
り
組
む
ま
ち
づ
く

り
事
業
や
、自
主
的
に
取
り
組
む
公

益
的
な
事
業
の
提
案
を
募
集
し
ま

す
。　

※
令
和
8
年
度
予
算
成
立
が

前
提
で
す
。　

対
町
内
会
や
市
民
活

動
団
体
、高
校
・
大
学
生
な
ど
で
構
成

さ
れ
る
学
生
団
体
、民
間
事
業
者
な
ど

申
問
市
民
活
動
推
進
課
☎
4
2
7
・

9
7
6
4　

※
10
月
1
日
～
11
月

14
日
に
事
前
相
談
が
必
要
。く
わ
し

く
は
募
集
案
内
を
確
認
し
て
く
だ

さ
い
。募
集
案
内
は
市
役
所
市
民
ロ

ビ
ー
、市
民
交
流
ひ
ろ
ば
、東
播
磨

生
活
創
造
セ
ン
タ
ー

「
か
こ
む
」、総
合
福
祉

会
館
に
も
あ
り
ま
す
。

飼
い
主
の
い
な
い
猫
の
不
妊
・
去

勢
手
術
費
を
助
成

対
市
内
在
住
で
①
～
③
の
す
べ
て

に
当
て
は
ま
る
人　

①
市
内
に
生

息
す
る
飼
い
主
の
い
な
い
猫
に
市
が

指
定
す
る
獣
医
師
の
手
術
を
受
け
さ

せ
る　

②
手
術
時
に
マ
イ
ク
ロ
チ
ッ

プ
を
装
着
さ
せ
る　

③
手
術
後
は

室
内
で
飼
う
意
思
が
あ
る　

助
成

額
／
雌
1
万
円
、雄
5
0
0
0
円　

申
問
令
和
8
年
2
月
27
日
ま
で
に

環
境
保
全
課
☎
4
2
7
・
9
1
9
9

※
1
人
1
回
限
り
、5
匹
ま
で
。指

定
獣
医
師
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
確
認
し
て

く
だ
さ
い
。

土
地
取
引
の
届
け
出
を
忘
れ
ず
に

●
公
拡
法
に
基
づ
く
届
け
出

　

公
有
地
の
拡
大
の
推
進
に
関
す
る

法
律（
公
拡
法
）に
基
づ
く
土
地
の
先

買
い
制
度
に
よ
り
、有
償
で
一
定
面
積

以
上
の
土
地
を
譲
り
渡
す
場
合
は
、

土
地
を
譲
渡
し
よ
う
と
す
る
日
の
3

週
間
前
ま
で
に
届
け
出
が
必
要
で

す
。県
や
市
で
買
取
り
希
望
が
あ
る

場
合
は
協
議
を
行
い
ま
す
。　

届
け

出
が
必
要
な
面
積
／
都
市
計
画
施
設

な
ど
の
区
域
内
…
2
0
0
㎡
以
上　

市
街
化
区
域
内
…
5
0
0
0
㎡
以
上

●
国
土
利
用
計
画
法
に
基
づ
く
届
け
出

　

一
定
面
積
以
上
の
土
地
取
引
を
し

た
場
合
は
、契
約
日
を
含
め
て
2
週

間
以
内
に
届
け
出
が
必
要
で
す
。　

届
け
出
が
必
要
な
面
積
／
市
街
化
区

域
…
2
0
0
0
㎡
以
上　

市
街
化
調

整
区
域
…
5
0
0
0
㎡
以
上

問
都
市
計
画
課
☎
4
2
7
・
9
7
3
0

※
く
わ
し
く
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
確
認
し
て

く
だ
さ
い
。

市
景
観
ま
ち
づ
く
り
賞
表
彰
式
典

日
10
月
20
日
㈪
午
後
1
時
30
分
～

4
時　

場
市
役
所
新
館
10
階　

内

表
彰
式
、記
念
講
演　

受
賞
団
体
／
景

観
デ
ザ
イ
ン
部
門
…
南
宗
寺
浄
華
院
門

徒
会
館
・
納
骨
堂
、M
Y
O
U
J
I
N

n
o
M
O
R
I
東
加
古
川
、多
木
化
学

株
式
会
社
本
社
ビ
ル
、株
式
会
社
大
真

空
本
社
工
場
棟　

ま
ち
づ
く
り
活
動

部
門
…
原
大
池
利
活
用
協
議
会
等
、大

沢
地
区
ま
ち
づ
く
り
協

議
会　

問
都
市
計
画
課

☎
4
2
7
・
9
2
6
9

県
津
波
一
斉
避
難
訓
練

　

加
古
川
市
を
含
む
対
象
地
域
内
の

携
帯
電
話
、ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
に

緊
急
速
報
メ
ー
ル
が
一
斉
配
信
さ
れ

ま
す
。メ
ー
ル
を
確
認
し
、身
を
守
る

行
動
を
と
り
ま
し
ょ
う
。　

日
11
月

5
日
㈬
午
前
10
時　

問
防
災
対
策

課
☎
4
2
7
・
9
7
1
7

あ
す
な
ろ
会
交
流
会

日
10
月
17
日
㈮
午
前
10
時
～
正
午

場
市
役
所
北
館　

内
不
登
校
の
悩

み
の
話
し
合
い　

対
市
内
在
住
の
5

歳
～
中
学
生
の
保
護
者　

定
10
人

程
度　

問
教
育
相
談
セ
ン
タ
ー
☎

4
2
1
・
5
4
8
4

野
焼
き
に
よ
る
火
災
に
ご
注
意
を

　

野
焼
き
に
よ
る
火
災
は
、風
に
あ
お

ら
れ
て
急
速
に
拡
大
す
る
傾
向
が
あ

り
、県
内
で
は
死
傷
者
が
出
る
事
故

も
起
き
て
い
ま
す
。廃
棄
物
の
焼
却
は

法
律
に
よ
り
原
則
禁
止
で
す
。例
外
的

に
認
め
ら
れ
て
い
る
焼
却
行
為
で
も
、

次
の
こ
と
を
必
ず
守
っ
て
く
だ
さ
い
。

●
水
バ
ケ
ツ
や
消
火
器
な
ど
の
消
火

用
具
を
準
備
す
る

●
火
が
完
全
に
消
え
る
ま
で
そ
の
場

を
離
れ
な
い

●
日
没
後
、風
の
強
い
日
、乾
燥
注

意
報
発
表
時
は
焼
却
し
な
い

問
予
防
課
☎
4
2
7
・

6
5
3
2

学
び

フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

子
育
て
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

日
11
月
18
日
㈫
～
21
日
㈮
午
前
10

時
～
正
午
、午
後
1
時
～
3
時　

場

市
民
交
流
ひ
ろ
ば　

内
「
こ
ど
も
の

お
世
話
と
遊
び
」「
身
体
の
発
育
と
病

気
」「
応
急
手
当
」な
ど
有
償
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
養
成
の
8
講
座　

※
各
講
座

の
日
程
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

対
①
～
③
の
す
べ
て
に
当
て
は
ま
る

人　

①
市
内
在
住　

②
育
児
に
関
心

が
あ
る　

③
こ
ど
も
の
送
迎
か
一
時

預
か
り
が
で
き
る　

定
各
30
人（
先

着
）　

※
託
児
あ
り（
先
着
）。　

申

問
11
月
11
日
ま
で
に
フ
ァ
ミ
リ
ー

サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
☎
4
2
4
・

9
9
3
3

青
少
年
の
健
全
育
成
を
考
え
る

つ
ど
い

日
10
月
18
日
㈯
午
後
1
時
30
分
～

3
時
30
分　

場

S
H
O
W
A
グ

ル
ー
プ
市
民
会
館　

内
山
崎
清
治

さ
ん（
N
P
O
法
人
生
涯
学
習
サ

ポ
ー
ト
兵
庫
理
事
長
）に
よ
る
講
演

「
こ
ど
も
た
ち
の『
今
』を
生
き
抜
く

力
～
地
域
の
絆
は
、地
域
の
力
～
」

問
少
年
愛
護
セ
ン
タ
ー
☎
4
2
3
・

3
8
4
8

　食品ロスとは、まだ食べられるのに廃棄されている食べ物のことです。日本では年間約464万トン、国民1人当た
り毎日おにぎり約1個分（約102グラム）の食べ物を捨てていることになります。この
中には、小売店での売れ残りなども含まれます。商品棚の手前にある商品や、賞味期
限が近い商品から順番に購入する「てまえどり」で食品ロスを減らしましょう。
問環境政策課☎426・5440

10月は食品ロス削減月間

15 令和7年10月号 14令和7年10月号

斎場の休場日

10月10日㈮
26日㈰

納付と納税
●Web口座振替サービス
●地方税お支払サイト
●キャッシュレス決済
手続き方法はこちら

▲

税金納付や公共料金の支払い手続きが便利に！納期限は10月31日㈮です

国民健康保険料 
後期高齢者医療保険料
介護保険料

第4期
第4期

第4期 保育所保育料
下水道事業受益者負担金

10月分
第3期

日 10月17日㈮午後1時～4時
※受け付けは午後3時30分まで。1人20分以内。相談時間
の制約などで十分な回答ができない場合があります。
場市役所新館10階　

主な相談内容 参加予定機関
解雇、賃金、労働時間など 兵庫労働局
遺言・任意後見・離婚など
に関する公正証書の作成 加古川公証役場

相続・離婚・交通事故・金銭
賃借などの法律に関すること 県弁護士会

土地・建物の売買、相続の
登記手続など 県司法書士会

税に関すること 近畿税理士会
労災、雇用保険、年金制度
など 県社会保険労務士会

市の行政 加古川市
国・独立行政法人などの業務 行政相談委員、兵庫行政評価事務所

問生活安全課☎︎427・9120

なんでも行政相談所

行政相談のマスコット
「キクーン」

事務職（任期付短時間勤務職員）
内  窓口業務、一般事務など
対  昭和38年4月2日以降に生まれた人
定  40人程度　勤務場所／市役所、市の各施設　任期／令和8年4
月1日～令和9年3月31日　※更新する場合があります。　選考方
法／筆記、面接（10月25日㈯・26日㈰）
申  10月9日正午までに市ホームページ
問  人事課☎427・9139　※くわしくは市ホームページ
を確認してください。



※        があるものは、「かこがわオンライン申請システム」で手続きができます。11ページの二次元バーコードから。※費用の記載がないものは無料です。申し込みの記載がないものは申し込み不要です。

※      があるものはかこがわウェルピーポイント対象です。

学び医療・福祉

※        があるものは、「かこがわオンライン申請システム」で手続きができます。11ページの二次元バーコードから。※費用の記載がないものは無料です。申し込みの記載がないものは申し込み不要です。

※      があるものはかこがわウェルピーポイント対象です。

学び医療・福祉

あ
か
ち
ゃ
ん
の
お
世
話
講
座

日
11
月
28
日
㈮
午
前
9
時
30
分
～

午
後
0
時
30
分　

場
市
民
交
流
ひ

ろ
ば　

内
新
生
児
・
乳
児
の
世
話

の
仕
方　

対
市
内
在
住
の
人　

定

16
人（
先
着
）　

※
託
児
あ
り（
先

着
）。　

申
問
11
月
21
日
ま
で
に

フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
☎

4
2
4
・
9
9
3
3

相
手
に
好
印
象
を
持
っ
て
も
ら
え

る
コ
ツ
を
知
ろ
う

日
11
月
26
日
㈬
午
前
10
時
～
正
午

場
市
民
交
流
ひ
ろ
ば　

対
市
内
在

住
の
人　

定
30
人（
先
着
）　

※
託

児
あ
り（
先
着
）。　

申
問
11
月
19
日

ま
で
に
フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
☎
4
2
4
・
9
9
3
3

花
と
み
ど
り
の
講
習
会

日
10
月
23
日
㈭
午
後
1
時
30
分
～

3
時
30
分　

場
日
岡
山
公
園
い
く

び
ょ
う
園　

内
寄
せ
植
え　

対
市

内
在
住
か
在
勤
の
人　

定
15
人（
先

着
）　

¥
3
5
0
0
円　

申
問
10

月
10
日
ま
で
に
み
ど

り
の
管
理
事
務
所
☎

4
2
6
・
6
4
4
3

は
じ
め
て
の
国
際
交
流

日
11
月
1
日
㈯
午
前
10
時
～
正
午

場
市
民
交
流
ひ
ろ
ば　

内
ア
メ
リ

カ
な
ど
海
外
出
身
の
国
際
交
流
員

と
の
交
流　

※
日
本
語
で
交
流
可
。　

対
小
学
生　

※
3
年
生
以
下
は
保

護
者
同
伴
。　

定
30
人（
抽
選
）　

申

問
10
月
17
日（
必
着
）ま
で
に
メ
ー
ル

に
①
講
座
名　

②
住
所　

③
氏
名
・

ふ
り
が
な　

④
年
齢　

⑤
電
話
番
号

を
書
い
て
、国
際
交

流
協
会
☎
4
2
5
・

1
1
6
6

D
X
先
進
企
業
見
学
会 

日
11
月
6
日
㈭
午
前
7
時
50
分
～

午
後
6
時
20
分　

場
兵
神
装
備
株

式
会
社 
滋
賀
事
業
所　

対
も
の
づ
く

り
企
業
経
営
者
・
担
当
者
、中
小
企
業

支
援
機
関　

定
20
人（
先
着
）　

申
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ　

問
産

業
振
興
課
☎
4
2
7
・

9
2
3
5

再
就
職
を
応
援
！
未
来
の
可
能

性
を
広
げ
よ
う
～
働
き
方
は
自

分
で
決
め
る
～ 

日
10
月
28
日
㈫
午
前
10
時
～
正
午　

場
市
民
交
流
ひ
ろ
ば　

内
長
谷
川
ま

ゆ
み
さ
ん（
特
定
社
会
保
険
労
務
士
）

に
よ
る
働
き
方
を
選
ぶ
た
め
の
税
金
・

社
会
保
険
の
基
礎
知
識
、ハ
ロ
ー
ワ
ー

ク
加
古
川
に
よ
る
子
育
て
と
両
立
し
や

す
い
求
人
の
選
び
方　

対
子
育
て
し

な
が
ら
働
き
た
い
人　

定
20
人（
先

着
）　

※
託
児
あ
り
。　

申
問
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
男
女

共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
☎

4
2
4
・
7
1
7
2

自
己
対
話
力
を
磨
く
～
あ
な
た

の
可
能
性
を
広
げ
よ
う
～ 

日
10
月
23
日
㈭
午
前
10
時
30
分
～

正
午　

場
氷
丘
公
民
館　

内
無
意

識
の
思
い
込
み
の
気
付
き
、こ
れ
ま

で
の
キ
ャ
リ
ア
の
振
り
返
り　

定
20

人（
先
着
）　

※
託
児
あ
り
。　

申
問

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
男

女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー

☎
4
2
4
・
7
1
7
2

加
古
川
地
区
安
全
・
安
心
ま
ち
づ

く
り
住
民
大
会

日
10
月
15
日
㈬
午
後
1
時
30
分
～

4
時　

場
コ
ス
モ
ホ
ー
ル（
稲
美
町
）

内
高
岡
達
之
さ
ん（
読
売
テ
レ
ビ
放
送

特
別
解
説
委
員
）に
よ
る
講
話「
地
域
の

目
が
犯
罪
を
防
ぐ
～
気
づ
き
と
声
か
け

の
力
～
」、警
察
官
表
彰

な
ど　

問
生
活
安
全
課

☎
4
2
7
・
9
7
6
0

今
求
め
ら
れ
る
企
業
の
両
立
支
援

と
は
～
法
改
正
を
活
か
し
て
進
め

る
離
職
し
な
い
職
場
づ
く
り
～ 

日
10
月
31
日
㈮
午
後
2
時
～
4
時

場
市
民
交
流
ひ
ろ
ば　

内
塚
田
香

織
さ
ん（
社
会
保
険
労
務
士
）に
よ
る

改
正
育
児
・
介
護
休
業
法
の
要
点
解

説
の
セ
ミ
ナ
ー
、市
内
企
業（
滝
川
工

業
株
式
会
社
）の
先
進
事
例
発
表
、相

談
会　

定
50
人（
先
着
）　

申
問
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
男
女

共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
☎

4
2
4
・
7
1
7
2

人
権
学
習
初
級
講
座「
人
権
ひ
ろ
ば
」

日
11
月
8
日
㈯
午
前
9
時
～
11
時

30
分　

場
平
岡
東
小
学
校　

内
大

東
太
郎
さ
ん（
西
脇
市
人
権
教
育
指

導
員
）に
よ
る
講
演「
部
落
差
別
に

つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
」　

問

人
権
文
化
セ
ン
タ
ー
☎
4
5
1
・

5
0
2
9

工
業
技
術
セ
ン
タ
ー
出
前
セ
ミ

ナ
ー
i
n
東
播
磨
2
0
2
5 

日
10
月
22
日
㈬
午
後
2
時
～
4
時

30
分　

場
市
役
所
北
館　

内
も
の

づ
く
り
企
業
の
生
成
A
I
活
用
法
の

講
演
、県
立
工
業
技
術
セ
ン
タ
ー
の

業
務
紹
介　

対
企
業
経
営
者
・
担
当

者
、中
小
企
業
支
援
機
関
、金
融
機

関
担
当
者
な
ど　

定
40
人（
先
着
）　

申
問
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
産
業
振
興
課
☎

4
2
7
・
9
2
3
5

高
齢
者
の
日
常
生
活
支
援
サ

ポ
ー
タ
ー
養
成
研
修 

日
10
月
29
日
㈬
・
30
日
㈭
午
前
9

時
30
分
～
午
後
4
時
30
分　

※
2

回
コ
ー
ス
。　

場
市
役
所
新
館
9

階　

内
高
齢
者
の
生
活
支
援
の
基

礎
知
識　

定
30
人（
先
着
）　

¥

1
5
0
0
円　

申
問
10
月
20
日（
必

着
）ま
で
に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
申

込
書
を
〒
6
7
5
−8
5
0
1　

高

齢
者
支
援
課
☎
4
2
7
・
9
7
1
5　

4
2
1
・
2
0
6
3　

※
申
込
書

は
市
役
所
案
内
、各
市
民
セ
ン
タ
ー
、

東
加
古
川
市
民
総
合

サ
ー
ビ
ス
プ
ラ
ザ
に
も

あ
り
ま
す
。

高
齢
者
予
防
接
種

　

高
齢
者
の
予
防
接
種
を
一
部
公
費

負
担
で
行
い
ま
す
。　

内
①
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症　

②
イ
ン
フ
ル

エ
ン
ザ　

対
市
内
在
住
の
65
歳
以
上

の
人
か
、60
～
64
歳
で
心
臓
や
腎
臓
、呼

吸
器
に
重
い
病
気
の
あ
る
人（
身
体
障

害
者
手
帳
1
級
相
当
）　

接
種
期
間
／

①
10
月
1
日
～
令
和
8
年
3
月
31

日　

②
10
月
1
日
～
令
和
8
年
1
月

31
日　

接
種
回
数
／
1
回　

持
市
内

在
住
が
確
認
で
き
る
も
の（
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
な
ど
）　

※
予
診
票
は
協

力
医
療
機
関
に
あ
り
ま
す
。　

¥
①

1
万
1
0
0
0
円　

②
1
5
0
0
円　

※
9
月
1
日
時
点
で
65
歳
以
上
の
人

で
、生
活
保
護
受
給
者
と
市
・
県
民
税

非
課
税
世
帯
の
人
は
、送
付
し
て
い

る
ク
ー
ポ
ン
券
を
接
種
前
に
協
力
医

療
機
関
で
提
示
す
れ
ば
料
金
を
免
除

し
ま
す
。免
除
対
象
の
人
で
ク
ー
ポ
ン

券
が
届
い
て
い
な
い
場
合
は
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。　

申
協
力
医
療

機
関　

問
地
域
医
療
課
☎
4
2
7
・

9
1
0
0　

※
く
わ
し

く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

マ
イ
ナ
救
急
を
開
始

　

救
急
隊
員
が
マ
イ
ナ
保
険
証
か
ら
、

直
近
の
診
療
情
報
、薬
剤
情
報
な
ど

を
入
手
し
、正
確
な
医
療
情
報
を
把

握
す
る
こ
と
で
、適
切
な
応
急
処
置
や

医
療
機
関
へ
の
搬
送
に
役
立
て
ま
す
。

日
10
月
1
日
㈬
か
ら　

問
救
急
課
☎
4
2
7
・

6
5
5
2

二
種
混
合
の
予
防
接
種
は
お
済

み
で
す
か

　

二
種
混
合（
ジ
フ
テ
リ
ア
・
破
傷

風
）の
接
種
期
間
は
11
～
12
歳
で
す
。

13
歳
以
上
は
任
意
接
種（
有
料
）の

た
め
、ま
だ
接
種
が
済
ん
で
い
な
い

人
は
期
間
内
に
接
種
を
し
て
く
だ
さ

い
。　

問
育
児
保
健
課
☎
4
5
4
・

4
1
8
8

公
募
型
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養

成
講
座

日
10
月
9
日
㈭
午
後
2
時
～
3
時

30
分　

場
総
合
福
祉
会
館　

内
認

知
症
の
基
礎
知
識
、接
し
方　

対
市

内
在
住
か
在
勤　

定
50
人（
先
着
）

申
問

10
月
8
日
ま
で
に
地
域
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー
か
こ
が
わ
☎

4
2
9
・
6
5
1
0

日 10月23日㈭
　10：00～12：00
場総合福祉会館
申 問手をつなぐ育成会
☎・ 422・8899

知的障がい者相談　要予約
日月～金曜日9：00～17：00
場 問 障がい者基幹相談支援
センター（総合福祉会館内）
☎ 4 2 4・4 3 5 8 　 4 2 4・
4379

障がい者の総合相談
日①②10月1日㈬10：00～12：00
③④10月8日㈬・22日㈬13：00～15：00
場①障がい者支援課前相談ブース　②東加古
川公民館　③④総合福祉会館
申 問身体障害者福祉協会☎・ 454・4115

身体障がい者相談　要予約、FAXでの相談も可
職員による相談／月～金曜日9：00～17：00
専門職による相談（要予約）／第1水曜日…司法書士、社会福祉士　第2水曜日…
司法書士　第3水曜日…弁護士、社会福祉士　第4水曜日…弁護士　※いずれ
も13:30～16:30。祝休日を除く。
場 問成年後見支援センター（総合福祉会館内）☎441・8156　  441・8157

成年後見制度の総合相談
随時、受け付けます。日時・場所
は調整の上、決定します。
申 問ピアサポートセンターかこ
がわ（アシストワン・ルクア内）　
☎456・2018　 440・9113

精神障がい者相談　要予約

17 令和7年10月号 16令和7年10月号

　　　　 内容 とき ところ

①
認知症予防教室 10月9日㈭

13：30～15：00
総合福祉会館
※前日までに要予約。

介護・福祉
なんでも相談

10月23日㈭
10：00～11：00 氷丘公民館

②

コミュニティカフェ
（認知症カフェ）

10月13日㈷
10：00～11：30

万亀園
※参加費200円。

介護・福祉
なんでも相談

10月15日㈬
10：00～11：00 マックスバリュ水足店

介護者のつどい 10月17日㈮
13：30～15：00 陵南公民館

③

介護・福祉
なんでも相談

10月10日㈮
15：30～16：30 東加古川公民館

認知症早期発見
チェック

10月10日㈮
15：30～16：30 東加古川公民館

コミュニティカフェ
（認知症カフェ）

10月14日㈫
10：00～12：00

グランはりま
※参加費100円。

介護者のつどい 10月17日㈮
13：30～14：30 平岡公民館

④

介護・福祉
なんでも相談

10月22日㈬
11：00～13：00

イトーヨーカドー
アリオ加古川店

介護者のつどい
（バス旅行）

10月24日㈮
9：30～16：00

淡路島
※要予約。参加費実費。

コミュニティカフェ
（認知症カフェ）

10月26日㈰
10：00～11：30 浜の宮松竹園

⑤
介護予防教室 10月25日㈯

10：00～11：30 両荘公民館

介護者のつどい 10月28日㈫
13：30～15：00 加古川北公民館

⑥ 介護・福祉
なんでも相談

10月24日㈮
10：00～12：00 志方公民館
10月28日㈫
13：30～16：00 加古川西公民館

⑦ 認知症早期発見
チェック

10月17日㈮
10：00～13：00 ニッケパークタウン

問①〜⑥の各地域包括支援センター、高齢者支援課

高齢者・認知症についての催し

①かこがわ☎429・6510	 ②のぐち☎426・8218
③ひらおか☎451・0405	 ④かこがわ南☎435・4468
⑤かこがわ北☎430・5560	 ⑥かこがわ西☎452・2097
⑦高齢者支援課☎427・9174

メールはこちら



※        があるものは、「かこがわオンライン申請システム」で手続きができます。11ページの二次元バーコードから。※費用の記載がないものは無料です。申し込みの記載がないものは申し込み不要です。

※      があるものはかこがわウェルピーポイント対象です。

※        があるものは、「かこがわオンライン申請システム」で手続きができます。11ページの二次元バーコードから。※費用の記載がないものは無料です。申し込みの記載がないものは申し込み不要です。

※      があるものはかこがわウェルピーポイント対象です。

家
庭
で
使
え
る
介
護
の
コ
ツ
〜

現
職
の
先
生
が
教
え
ま
す
〜 

　
家
庭
で
役
立
つ
介
護
知
識
や
技
術

な
ど
を
講
義
と
実
技
で
学
び
ま
す
。　

内
日
基
礎
編
…
10
月
25
日
㈯
、11
月

15
日
㈯
　
応
用
編
…
11
月
22
日
㈯
・

29
日
㈯
　
※
い
ず
れ
も
午
前
9
時
30

分
〜
午
後
0
時
30
分
。　
場
兵
庫
大

学
　
対
市
内
在
住
か
在
勤
の
人
　
定

各
30
人（
先
着
）　
申
問
10
月
22
日

ま
で
に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
介
護
保
険
課
☎ 

4
2
7
・
9
1
2
3

が
ん
患
者
の
医
療
用
補
整
具
の

購
入
費
用
を
一
部
助
成 

　
が
ん
患
者
の
生
活
の
質
を
維
持
・

向
上
す
る
た
め
助
成
し
ま
す
。　
対

①
〜
④
の
す
べ
て
に
当
て
は
ま
る
人

①
市
内
に
住
民
登
録
が
あ
る
　
②
が

ん
と
診
断
さ
れ
、そ
の
治
療
を
受
け

た
か
現
在
受
け
て
い
る
　
③
対
象
の

補
整
具
を
購
入
し
た
　
④
過
去
に
同

様
の
助
成
を
受
け
て
い
な
い
　
助
成

額
／
医
療
用
ウ
ィ
ッ
グ
…
上
限
5
万

円
　
乳
房
補
整
下
着
…
上
限
1
万
円
　

人
工
乳
房
…
上
限
5
万
円
　
※
医
療

用
ウ
ィ
ッ
グ
と
人
工
乳
房
は
各
1
人

1
台
ま
で
。　
申
問
市
民
健
康
課
☎

4
2
7
・
9
2
1
5
　
※
申
請
期
限

は
購
入
日
の
翌
日
か
ら
1
年
。く
わ

し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
確
認
し
て
く
だ
さ

い
。

巡
回
健
康
相
談

　
商
業
施
設
で
実
施
し
ま
す
。買
い

物
な
ど
と
併
せ
て
利
用
し
て
く
だ
さ

い
。　
日
場
10
月
17
日
㈮
…
ニ
ッ
ケ

パ
ー
ク
タ
ウ
ン
　
10
月
28
日
㈫
…
ア

リ
オ
加
古
川
　
※
い
ず
れ
も
午
前
10

時
〜
午
後
1
時
。　
内
保
健
師
・
看

護
師
・
栄
養
士
に
よ
る
健
康
相
談
、血

圧
・
体
脂
肪
・
握
力
測
定
　
問
市
民

健
康
課
☎
4
2
7
・
9
1
9
1

健
康
づ
く
り
講
座 

 

日
10
月
30
日
㈭
午
後
2
時
〜
3
時

30
分
　
場
ウ
ェ
ル
ネ
ー
ジ
か
こ
が
わ
　

内
前
田
敦
成
医
師（
県
立
加
古
川
医

療
セ
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　死後に臓器を提供する・しない、移植を受ける・受けないという
選択があり、どの考え方も自由で尊重されます。
　意思表示は運転免許証、マイナンバーカードなどに記入できま
す。この機会に臓器提供について考えてみませんか。
問地域医療課☎427・9100

10月は臓器移植普及推進月間

18令和7年10月号

センター健診

種類 自己
負担額

対象年齢
（令和8年3月31日時点）

胃がんリスク検査
（ＡＢＣ分類）

い
ず
れ
か

１
つ

1,500円 18歳以上

胃がん（胃部Ｘ線） 1,000円 40歳以上

肺がん（胸部Ｘ線） い
ず
れ
か

１
つ

500円 40歳以上

肺がん（胸部ＣＴ） 5,000円 50歳以上

大腸がん 500円 40歳以上

子宮頸
けい

がん 1,000円 20歳か21歳以上で
奇数年齢の人

乳がん（マンモグラフィ） 1,000円 40歳か41歳以上で
奇数年齢の人

乳がん（超音波） 3,000円 30～39歳
前立腺がん 1,500円 50歳以上
骨粗しょう症 500円 40歳以上
肝炎ウイルス 1,000円 40歳以上
国保30歳代健診 無料 30～39歳
国保特定健診 無料 40～74歳
後期高齢者健診 無料 75歳以上

※健診には定員があります。自己負担額の免除制度は、受
診前に市民健康課へお問い合わせください。65歳は胃が
ん（Ｘ線）・肺がん（Ｘ線）・大腸がん・子宮頸がん・乳がん
（マンモグラフィ）・肝炎ウイルス検診、45・50・55・60・
70歳は肝炎ウイルス検診が無料です。
場 申総合保健センター☎429・2923
問国保特定健診・国保30歳代健診…国民健康保険課☎
427・9188

　後期高齢者健診…国民健康保険課☎427・
9388

　その他の健診…市民健康課☎427・9215

児童手当の10月期（8・9月）
…10月15日㈬
　口座を変更する場合は必ず
届け出をしてください。
問家庭支援課☎427・9212

児童手当振込日

日 10月16日㈭・21日㈫・24日㈮・27日㈪・31日㈮、11月
5日㈬・7日㈮・8日㈯・10日㈪

※広報かこがわの有料広告掲載に関しては、株式会社ウィット☎072・668・3275へお問い合わせください。

広　　告

※費用の記載がないものは無料です。申し込みの記載がないものは申し込み不要です。

 ニシカワ食品株式会社　パニーちゃんカップ　加古川
韋
い だ て ん

駄天決定戦
　日 11月29日㈯午前9時～正午　場SHOWAグループ陸上競
技場（陸上競技場）　内①800ｍ　②1.2km　③1.5km　④
2km　⑤3km　対①小学1・2年生　②小学3・4年生　③小
学5・6年生　④中学生女子　⑤中学生男子、一般男子、一般
女子　￥各500円　申 問 10月23日までに申し
込みフォームかウェルネス協会☎424・9395　※
くわしくは協会ホームページを確認してください。

 ひょうごフィールドパビリオンツアー
　日 10月21日㈫午前9時45分～午後4時50分　場岡田
本家、日本毛織株式会社ニッケ印南工場など　内酒蔵・
工場見学、ウールに関する講座、かつめし膳の昼食など
対小学生以上　※中学生以下は保護者同伴。　定 24
人　￥ 8,000円　申神姫観光株式会社☎
078・939・2090　問（一社）加古川観光協会
☎424・2170

 スポーツ能力測定会
　日 11月3日㈷午前9時45分　場ＳＨＯＷＡ
グループ総合体育館（総合体育館）　内
スポーツ能力測定、フィードバック　ゲス
ト／安藤美姫さん（プロフィギュアスケー
ター）　対市内在住の小学4～6年生　
定 200人（抽選）　申 10月22日までに申
し込みフォーム

問スポーツ・文化課☎427・9180
　

 ロビーコンサート
　日 10月22日㈬午後0時10分～0時50分　場市役
所市民ロビー　内樽家千晴（ピアノ）　問ウェルネ
ス協会☎424・9395

 まちかどピアノ
　　ロビーのグランドピアノが誰でも自由に演奏できま
す。　場 日市役所…10月8日㈬　総合文化センター…
10月6日㈪・20日㈪、11月3日㈷　※いずれも正午～
午後1時。　問ウェルネス協会☎424・9395、総合
文化センター☎425・5300

 加古川青流戦決勝3番勝負　プロ棋士による大盤解説会
　日第1局…10月12日㈰午後2時　第2局…10月13日㈷
午前10時　第3局…10月13日㈷午後2時　※第2局で
決着した場合、第3局は行いません。　場ウェルネージ
かこがわ　定各200人（先着）　申 問ウェ
ルネス協会☎424・9395　※くわしくは協
会ホームページを確認してください。

 わがまち加古川70選　名所コンサート・ダンスパ
フォーマンス
　日 11月2日㈰①正午～午後0時30分　②午後0
時30分～1時30分　場 加古川駅南広場　内 ①
Reflex Dance Club（市民参加型ダンス
パフォーマンス）　②FoCuS(木管八重奏)
　問ウェルネス協会☎424・9395

　加古川スポーツカーニバル
　日 11月3日㈷午前9時30分～午後4時30分　
場 SHOWAグループ総合体育館（総合体育館）、
SHOWAグループ陸上競技場（陸上競
技場）　内体力測定、こども遊び運動、
スポーツ体験など

加古川市おでかけ情報サイト
「イベントガイド」はこちら
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定 ¥ 持 申 問日 場 内 対とき ところ 内容 対象 定員 費用 持ち物 申し込み 問い合わせ

※費用の記載がないものは無料です。申し込みの記載がないものは申し込み不要です。 ※　　があるものは、「かこがわオンライン申請システム」で手続きができます。1１ページの二次元バーコードから。

たんようウェルネスパーク（ウェルネス
パーク）　☎433・1100

島田秀平　開運！手相占いトークライブ
　日 1 0月2 6日㈰ 午 後 1 時 、午 後 3 時 3 0 分 　￥ 各

3,000円　※3歳以下は保護者の膝上のみ無料。　
申同施設

歴史探索　講談師旭
きょくどうなんぽ

堂南歩と行く！日岡神社と日岡御陵
　日 11月15日㈯午後1時～4時30分　対小学生以上
定 20人（先着）　￥ 1,700円　申同施設

Wellness文化祭（文化の日）
　日 11月2日㈰　内神吉宏充七段などによる将棋イ

ベント、踊っ子ダンス発表会、地元大学・高校吹奏楽
部の演奏会など　申同施設　※くわしく
はたんようウェルネスパークホームペー
ジを確認してください。

おとなのスマホ教室
　日 10月10日㈮・31日㈮、11月7日㈮・28日㈮、12

月12日㈮午前10時30分～午後０時30分　※５回
コース。　内 基本操作、カメラ、インターネットなど
定 20人（先着）　※最少催行人数10人。　申同施設

親子で楽しく！アメリカのボードゲームで遊ぼう！
　日 10月25日㈯午前10時～正午　対小学生と保護者
定 10組（先着）　￥ 300円　申同施設

スポーツ交流館　☎436・7400
からだ調整ヨガ（水曜コース）

　日 10月1日㈬・15日㈬・22日㈬午前11時10分～正
午　※３回コース。　対 16歳以上　定 10人（先着）
￥ 3,000円　申同施設

骨盤調整ヨガ（産後コース）
　日 10月1日㈬・15日㈬・22日㈬午後0時15分～1時　

※3回コース。　対産後2カ月～2年の女性　※こども
同伴可。　定 8人（先着）　￥ 3,000円　申同施設

志方体育館　☎452・4478
シェイプアップ教室

　日 10月10日～12月12日の金曜日午前9時20分～
10時50分　※10回コース。　内有酸素・機能改善
運動　定若干名　￥ 5,000円　申 10月10日から
参加費を添えて同施設

 総合防災訓練
　日 11月2日㈰午前9時30分～11

時30分　場 市役所前広場　内

地震を想定した避難・救出救護訓
練、SNSを活用した情報伝達訓
練、防災スタンプラリーで非常食
をプレゼント（先着）　問 防災対
策課☎427・9717

 防災フェスタ2025～みんなのまちはみんなで守ろう～
　日 11月3日㈷正午～午後4時　場

ニッケパークタウン　内バスター（中
学生漫才コンビ）による漫才、ヒゲパ
パによる働く車歌謡ショー、高所活動
車乗車体験など　※雨天時は内容を
一部変更。　問予防課☎427・6541
※くわしくは市ホームページを確認し
てください。

 オトナもコドモも愉
たの

しめる「ボードゲーム体験会」
　日 10月14日㈫午前10時～11時30分　場加古川ま

ちづくりセンター　定 20人　￥ 500円　問ウェル
ネス協会☎424・9395

 オクトーバー・ラン＆ウォーク2025
　　10月の1カ月間の歩数・走行距離を競い合うオンライン

イベントです。歩数は市の記録としても登録されます。「チー
ム加古川」の一員として、全国1位を目指しましょう。　日
10月1日㈬～31日㈮　※参加時間・場所は自由。　対市
内在住でスマートフォンを持っている人　申専用アプリ
からエントリー　※くわしくは公式サイトを確認してく
ださい。　問「オクトーバー・ラン＆ウォー
ク2025」事務局 october@runners.
co.jp、スポーツ・文化課☎427・9292

 両荘みらい学園で「逃走中」
　日 11月1日㈯午前10時～正午　対市内在住の小学

4年～中学3年生　定 50人（抽選）　￥無料　※別
途安全共済会費が必要。　持 室内用シューズ　申

10月1日～17日に市ホームページ　問

市少年団指導者協議会事務局（社会教育
課内）☎427・9704

 少年自然の家で遊ぼう～トレジャーハイキング～ 
　日 11月22日㈯午前10時～午後3時　内謎解きハイ

キング、バーベキュー　対市内在住の小・中学生　
定 50人（抽選）　￥ 1,000円　※別途安全共済会費
が必要。　申 10月1日～31日に市ホーム
ページ　問市少年団指導者協議会事務
局（社会教育課内）☎427・9704

 文化財講座 
　日①11月16日㈰　②11月29日㈯　③12月7日㈰

※いずれも午後2時～4時。　場ＳＨＯＷＡグループ
市民会館　内①埴岡真弓さん（播磨学研究所研究員）
による講演「加古川の化け猫～伝承とその背景～」　
②古市晃さん（神戸大学大学院教授）による講演「5
世紀の播磨・吉備・大和」　③大平茂さん（県立考古
博物館名誉学芸員）による講演「加古川市内の古墳
時代祭

さ い し

祀遺跡について～砂部遺跡出土の石製模造
品は神奈備山祭祀か～」　定各90人（先
着）　申 問市ホームページか文化財調査
研究センター☎423・4088

 加古川市文化まつり
　●定期公演「見果てぬ夢」（劇団ここから）　
　日 10月25日㈯午後2時～3時30分、午後6時～7時

30分　10月26日㈰午前10時30分～正午、午後2時～
3時30分　場氷丘公民館　￥各2,000円（中学・高
校生各1,000円、小学生以下無料）

　●民舞踊の会（加古川市民舞踊連合会）　
　日 10月26日㈰午前11時30分～午後3時30分　場

ＳＨＯＷＡグループ市民会館
　●加古川でたこあげ！（加古川凧の会）　
　日 10月26日㈰午前10時～午後3時　場加古川河

川敷米田グラウンド
　●詩吟と剣詩舞の大会（加古川吟詠連合会）　
　日 11月1日㈯午後1時～4時　場総合福祉会館
　●吹奏楽祭（加古川市吹奏楽連盟）　
　日 11月3日㈷　場ＳＨＯＷＡグループ市民会館
　●手工芸展（加古川市手工芸協会）　
　日 11月7日㈮～9日㈰午前10時～午後4時　※7日は

午後1時から。　場東播磨生活創造センター「かこむ」
　●合唱祭（加古川市合唱連盟）　
　日 11月16日㈰午後1時30分～4時30分　場たんよ

うウェルネスパーク（ウェルネスパーク）
　問市文化連盟事務局（スポーツ・文化課

内）☎427・9181　※くわしくは市ホーム
ページを確認してください。

 かこがわecoフェスタ2025
　日 10月25日㈯午前10時～午後4時　場

アリオ加古川　内エコ工作・クイズ、省エ
ネや太陽光発電設備の設置などの相談
問環境政策課☎427・9769

 ふれあいスポーツ教室
　日 11月19日㈬午前10時～正午　場総合福祉会館
内サウンドテーブルテニス　対市内在住の人　定

30人（抽選）　申 問 11月7日までに参加者全員の
①氏名　②住所　③年齢　④代表者の電話番号か
ファクス番号を障がい者支援課☎427・9210　
422・8360
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117 いいな スポーツアリーナ　☎426・8911
日岡山ソフトバレーボール親睦大会

　日 11月1日㈯午前8時45分　定 60チーム（先着）　
※女子の部…1チーム4人　トリムの部…1チーム男
女各2人。　￥ 2,200円　申 10月4日～19日に参加
費を添えて同施設

脳もきたえる！日岡山おやこ体操教室
　日 10月26日㈰、12月7日㈰、令和8年1月4日㈰午前

9時30分～10時30分　対小学生以下のこどもと保
護者　定各20組（先着）　￥各1,200円　申前日ま
でに同施設

さわやかkikiヨガ
　日 10月～令和8年3月の火曜日午後1時30分～2

時30分　定各30人（先着）　￥各800円　持ヨガ
マットかバスタオル　申前日までに同施設

イスヨガ
　日 10～12月の第4木曜日午前10時30分～正午　

※3回コース。　定 15人（先着）　￥ 3,600円（1回
1,350円）　持ヨガマット、5本指ソックス　申 10月
19日までに同施設

日岡山ジュニアサッカースクール
　日 10月の木曜日①午後5時10分～6時　②午後6

時10分～7時20分　※5回コース。　対 ①4～6歳
②小学生　定 各5人（先着）　￥ ①3,750円　②
4,750円　申前日までに同施設

ウェルネスセンター　☎433・1124
健康セミナー「腸にいいことをやめてみる、間違いだら
けの腸活～今からすぐにできる健康法～」

　日 10月23日㈭午後1時30分～2時30分　定 60人
（先着）　申 10月8日から同施設

ユニバーサルスポーツ体験会
　日 10月26日㈰午前10時～11時30分　内モルック
定 20人（先着）　申 10月8日から同施設

ノルディックウォーキング
　日 11月8日㈯午前9時45分～正午　場平荘湖周辺　
内ポールを使ったウオーキング　対 16歳以上　定 10
人（先着）　￥ 500円　申10月24日から同施設

女性のためのピラティス体験会
　日 10月24日㈮午後1時～2時15分　対 16歳以上

の女性　定 3人（先着）　￥ 500円　申同施設

SHOWAグループ市民会館　☎424・5381
市民会館カルチャー講座「金継ぎ講座」

　日 10月24日㈮午前10時、午後2時　内本漆を使っ
た金継ぎ　定各10人（先着）　￥各4,000円（友の
会各3,800円）　申同施設

加古川市立中学校吹奏楽部×大阪交響楽団　夢の響演
　日 10月13日㈷午後3時　指揮／茂木大輔さん（のだ

めカンタービレ音楽監修）　ゲスト奏者／Cocomiさ
ん（フルート）　対小学生以上　￥ 3,000円（友の会
2,500円、中学生以下1,500円）　申同施設

松竹大歌舞伎
　日 11月11日㈫午後3時　内中村又五郎さん・中村

歌昇さん・中村種之助さんなどによる歌舞伎　対 4
歳以上　￥ SS席8,800円、S席7,800円、A席5,800
円、B席3,800円　※市民・友の会は各席1,000円引
き。18歳以下は文化庁子供舞台芸術鑑賞体験支援
事業による無料招待あり。保護者はこども2人までに
つき1人半額。　申同施設

よしもとお笑いライブin加古川2025
　日 11月24日㈪午前11時30分、午後2時30分　内

ロザン・ギャロップなどによる漫才、吉田裕座長新喜
劇　￥各5,000円（友の会各4,500円）　※5歳未満
か身長110cm未満のこどもは保護者の膝上のみ無
料。　申同施設

桂米朝一門会～年忘れの落語会～
　日 12月13日㈯午後2時　内桂南光さん、桂米團治

さん、桂吉弥さんなどによる落語　対小学生以上　
￥ 3,800円（友の会3,500円）　申 10月18日（友の
会は10月11日）から同施設

劇団四季ファミリーミュージカル「王子と少年」
　日令和8年1月12日㈷午後3時　￥ S席6,000円、A

席4,000円（友の会S席5,500円、A席3,800円、小学
生以下S席4,000円、A席3,000円）　※3歳未満のこ
どもは保護者の膝上のみ無料。　申 11月1日（友の
会は10月25日）から同施設

加古川観光案内所　☎456・0222
まちかどミュージアム「帰ってきたニードルフェルト怪獣」

　日 10月30日㈭～11月3日㈷

漕艇センター　☎428・2277
インストラクター付きカヌー体験

　日 10・11月の午前9時30分～正午、午後1時～4時　
※10月11〜13日・24日、11月8日・9日・15～24日・29
日を除く。1区分60分。荒天中止。　対小学生以上　
※小学1・2年生は保護者同乗。　定各1組（先着）　
￥各1,000円　持着替え　申 5日前までに同施設

インストラクター付きボート体験
　日 10・11月の午前9時30分～11時30分、午後1時～ 

3時　※10月13日・24日、11月8日・9日・15～24
日・29日を除く。荒天中止。　対小学4年生以上　※
1組4人。　定各8組（先着）　￥各5,500円　申 5日
前までに同施設

漕艇センターでBBQ！
　日 10・11月の午前9時30分～午後4時30分　※11

月9日・15～24日・29日を除く。　エリア利用料／3
時間1人500円　申 5日前までに同施設

水辺デビュー！～カヌーエルゴ編～
　日 11月2日㈰午前9時30分～11時　対小学生以上

※小学生は保護者同伴。　定 10人（先着）　申 10月
19日までに同施設

KAKOGAWAカヌーマラソン大会～一般の部～
　日 11月29日㈯午前10時　※荒天中止。　コース／

1,500ｍ　種目／①シングル　②ペア　対中学生以
上　定①20人　②20組　※いずれも先
着。　￥①3,000円　②4,000円　申 10
月7日～11月18日に申し込みフォーム

アドラー心理学講習会
　日 12月7日㈰・14日㈰・20日㈯午前10時～11時30

分　※3回コース。　内講演「人生がうまくいく！幸
せになるココロの使い方」　対中学生以上　定 30
人（先着）　￥ 3,000円（1回1,200円）　申 12月6日ま
でに同施設

海洋文化センター　☎441・0050
トランポ・ロビックス

　日 10月7日㈫・21日㈫午前10時30分～11時30分
　定各20人（先着）　￥月額1,200円（体験は1回500

円）　※別途トランポリン代が必要。　持 室内用
シューズ　申同施設

愛犬マルシェ
　日 10月28日㈫午前11時～午後4時　内犬のグッズ

販売、キッチンカー

海のがくしゅう会
　日 11月1日㈯午前10時30分～正午　内海の環境

学習、樟
しょうのう

脳船作り　対 5歳以上のこどもと保護者　
定 20組（先着）　申 10月6日から同施設

海釣り教室
　日 11月2日㈰午前9時30分～午後2時　対小学生

と保護者　定 15組（先着）　￥ 2,000円　持 魚の
持ち帰り容器など　申 10月6日から同施設

親子お天気教室
　日 11月3日㈷午後1時30分～3時30分　内気象予

報士による天気の学習、雲・雨に関する実験　対小
学3～6年生のこどもと保護者　定 15組（先着）　￥

500円　申 10月6日から同施設

松風ギャラリー　☎420・2050

松風ギャラリーのバスツアー　大塚国際美術館　ゆっ
くり3時間鑑賞

　日 11月28日㈮午前8時50分　定 34人（先着）　￥

1万2,000円（小学生以下1万円）　申 問 10月6日か
ら神姫観光株式会社 神戸支店☎078・939・2090

　臨時休館のお知らせ
　全館清掃ワックスがけのため、10月2日㈭は休館

します。
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　高校2年生の堀川と松倉は図
書委員。なぜか次から次におかし
な出来事に遭遇します。開かずの
金庫の謎解きでは、真犯人のたく
らみを阻むため、図書の分類番
号がキーポイントになります。図
書館好きにお薦めの本です。

「本と鍵の季節」（集英社文庫）
米澤　穂信／著　　集英社

　盆栽の定義とは？の問いに著者
は、「盆」（器）に入った「栽」（植物）
と答えています。盆栽展に出品さ
れるような盆栽もすてきですが、こ
の本では、普段の生活・特別では
ない日常の中にある盆栽を紹介し、
より身近に盆栽を感じられます。

「盆栽ごよみ365日」
塩津植物研究所／著　　誠文堂新光社

中央図書館　☎425・5200

海洋文化センター図書室　☎436・0940
手づくりのじかん　あき　～ハロウィングッズをつくろう！～

　日 10月19日㈰午後2時～3時　内季節の工作、絵本
の読み聞かせ　対 5歳以上のこどもと保護者　定こ
ども10人（先着）　※保護者は1人まで。　申 10月6
日から同施設

少年自然の家　☎432・5177
お月見会「中秋の名月を見ながら土星も見よう！」

　日 10月6日㈪午後7時～8時、午後8時～9時　内大
型望遠鏡で中秋の名月や土星・銀河などを観望、お
話会　持室内用シューズ

木工教室 
　日 10月19日㈰午前9時30分～午後3時　内組み木「木

の上で遊ぶリスの家族」　対18歳以上　定20人（抽選）
￥1,500円　申10月7日（必着）までに市ホームページか
往復ハガキに①氏名・ふりがな・年齢　②郵便番号・住
所・電話番号　③返信面に宛名を書いて、〒675－0058
天下原715－5　少年自然の家「10月木工教室」係

無料散策日
　日 11月2日㈰午前9時～午後3時　内工作、ポニー

の餌やり、コンサートなど

青空の星見会
　日 11月2日㈰午前9時30分～11時30分、午後1時～

3時　内大型望遠鏡で太陽の黒点やプロミネンス、昼
間でも見える一等星などを観望　※曇り、雨天時はお
話会と観測室の内覧会。　持室内用シューズ

加古川図書館　☎422・3471
日本むかしばなしのおはなし会

　日 11月8日㈯午後2時～2時30分　定 15人（先着）

アーヴィンさんのえいごdeえほん
　日 11月16日㈰午後2時～2時30分　内市国際交流

員による英語の絵本の読み聞かせ　定 20人（先着）
申 11月4日から同施設

f
フライヤー

lier＆電子図書館体験会
　日 11月29日㈯午後1時～2時、午後3時～4時　内本

の要約サービス「flier」と電子図書館、図書館ホーム
ページの使い方　対タブレットやスマートフォンの基
本操作ができる小学生以上　定各5組（先着）　※1
組2人まで。小学生は保護者同伴。　持図書館カード、
タブレットかスマートフォン　申 11月3日から同施設

図書館の仕事を体験しよう
　日 11月9日㈰①午前10時30分～正午　②午後2時～

4時　内本の貸し出し・返却、整理など　対①小学
1～3年生　②小学4～6年生　定 各3人（先着）　
持 ②のみフィルムコートしてもよい本1冊（大きさ
30cmまで）　申 10月17日から電話で同施設

総合文化センター　☎425・5300
カルチャー講座「ケーキ屋さんのお菓子講座」

　日①11月11日㈫　②11月18日㈫　※いずれも午
後1時～3時30分。　内①抹茶ミルクレープ　②モ
ンブランロールケーキ　対 18歳以上　定 各16人

（先着）　￥ 各3,900円　申①10月21日から　②
10月28日から電話で同施設

カルチャー講座「つまみ細工教室」
　日 10月22日㈬午後1時30分～3時30分　内ハロ

ウィーンアレンジメント　対 18歳以上　定 10人（先
着）　￥ 3,200円　申同施設

カルチャー講座「男の料理教室」
　日 10月30日㈭午前10時～午後1時　内ナポリタンス

パゲティ、ミネストローネ　対 18歳以上　定 12人（先
着）　￥ 3,500円　申10月9日から電話で同施設　

中垣哲也オーロラ上映＆トークライブ
　日①ファミリー向け…11月８日㈯午前11時～正午

②大人向け…11月８日㈯午後１時30分～２時50
分、午後３時30分～４時50分　対小学生以上　定

各80人（先着）　￥①600円（中学生以下300円）　
②各1,000円（中学生以下各500円）　申 10月10日
から電話で同施設

防災センター　☎423・0119
応急手当を学ぶ 

　日①普通救命講習Ⅲ（ＷＥＢ）…10月5日㈰午前9時～ 
11時　②普通救命講習Ⅰ（ＷＥＢ）…10月15日㈬午
前9時～11時　③普通救命講習Ⅰ…10月
23日㈭午前9時～正午　内心肺蘇生法と
ＡＥＤの使い方や止血法など（①は乳児・
小児、②③は成人に対する応急手当）　対
加古川市、稲美町、播磨町に在住か在勤、
在学の人　※①②は事前に自宅などで消
防庁応急手当ＷＥＢ講習を学習した人。　
定各30人（先着）　申 2日前までに同施設

ＳＨＯＷＡグループ総合体育館（総合体
育館）　☎432・3000

太極拳教室
　日 10月～令和8年1月5日の原則月曜日午前10時～

11時　※10回コース。　対 16歳以上　定 20人（先
着）　￥ 1万円　申同施設

やさしい☆からだ調整ヨガ教室
　日 10月13日～令和8年1月5日の原則月曜日午前10

時～11時、午前11時15分～午後0時15分、午後0時
30分～1時30分、午後1時45分～2時45分　※各10回
コース。　対16歳以上　定各12人（先着）　￥各1万円
申同施設

フラダンス教室
　日 10～12月の原則月曜日①午後1時～2時　②午

後2時15分～3時15分　木曜日③午後7時30分～8
時30分　※各9回コース。　内①オーキッド　②マ
イレ　③ピカケ　対①16歳以上の初心者　②③16
歳以上　定各20人（先着）　￥各1万円　申同施設

バドミントン教室
　日 11月10日～令和8年2月2日の原則月曜日午後7

時～9時　※10回コース。　対中学生以上　定 40人
（先着）　￥ 5,000円　持室内用シューズ、ラケット
申同施設

リフレッシュヨガ教室
　日 10月～12月23日の原則火曜日午前10時～11時

※10回コース。　対 16歳以上　定 12人（先着）　
￥ 1万円　申同施設

リラクゼーションヨガ教室
　日 10月～12月23日の原則火曜日午前11時15分～

午後0時15分　※10回コース。　対 16歳以上　定

12人（先着）　￥ 1万円　申同施設

エアロビクス教室
　日 10月17日～令和8年1月9日の原則金曜日午前

10時～11時　※10回コース。　対 16歳以上　定

50人（先着）　￥ 3,000円　申同施設

かんたんエアロビクス教室
　日 10月17日～令和8年1月9日の原則金曜日午前

11時15分～午後0時15分　※10回コース。　対 16
歳以上の初心者　定 50人（先着）　￥ 3,000円　
申同施設

　市内図書館臨時休館のお知らせ
　中央図書館、加古川図書館、ウェルネスパーク図

書館、海洋文化センター図書室はシステム更新の
ため、10月21日㈫～31日㈮は臨時休館します。図
書館ホームページと電子図書館も停止します。　
※休館中の返却は返却ポストを利用してください。

救命講習の
ご案内

応急手当
WEB講習

25 24令和7年10月号令和7年10月号



定 ¥ 持 申 問日 場 内 対とき ところ 内容 対象 定員 費用 持ち物 申し込み 問い合わせ

※費用の記載がないものは無料です。申し込みの記載がないものは申し込み不要です。 ※　　があるものは、「かこがわオンライン申請システム」で手続きができます。1１ページの二次元バーコードから。

ウェルネスパーク図書館　☎433・1122
アーヴィンさんのえいごdeおはなし会ハロウィーンスペ
シャル

　日 10月18日㈯午後2時～3時　内市国際交流員に
よる英語の絵本の読み聞かせと工作　※読み聞か
せのみ可。　対小学生以下のこどもと保護者　定こ
ども15人（先着）　申 10月4日から同施設

日曜朝の読書会
　日 11月2日㈰午前10時～正午　内お薦め本を持ち

寄り歓談　対小学生以上　定 15人（先着）

本岡家こわいおはなし会
　日 11月9日㈰午後4時30分～5時　対 4歳～小学生

と保護者　定 15人（先着）　持座布団、懐中電灯　
申 10月17日から同施設

別府公民館　☎441・1117
親子で楽しむ絵本と工作の日

　日 10月22日㈬午前11時～11時45分　
対 3歳以下のこどもと保護者　定 8組（先
着）　申申し込みフォームか電話で同施設

大人のパン教室
　日 10月25日㈯午前9時30分～午後1時　内ベーグ

ル、シュガーレーズンバターパン　定 8人（先着）　￥
2,200円　申 10月3日から参加費を添えて同施設

尾上公民館　☎423・2900
無料開放ディ

　日 10月16日㈭、11月6日㈭午前9時30分～11時30分
対小学生未満のこどもと保護者　定各20組（先着）

大人のお菓子教室～季節のお菓子を楽しもう～
　日 10月24日㈮、12月19日㈮、令和8年2月13日㈮午前

10時～正午　※3回コース。　対 18歳以上　定 10人
（先着）　￥ 3,600円　申参加費を添えて同施設

登録団体発表会
　日 10月26日㈰午前9時30分～午後1時　内歌、詩

吟、太極拳など

平岡公民館　☎078・949・5210
かこがわ「ご当地パン」作り！ 

　日 10月18日㈯午前10時～正午　内加古川牛バー
ガー、そばの実あんパン　対 18歳以上　定 12人

（先着）　￥ 1,200円　持エプロン、三角巾、布巾2
枚　申 10月1日から市ホームページ

加古川北公民館　☎438・7409
やってみようパソコン（初級） 　

　日 10月21日～令和8年3月3日の第1・3火曜日午後
1時30分～3時30分　※10回コース。　対 18歳以
上　定 10人（抽選）　￥ 1万円　※別途テキスト代
が必要。　持ワード、エクセル付属のウィンドウズ
10以上のノートパソコン　申 10月7日～14日に市
ホームページか同施設

志方公民館　☎452・0700
花鳥風月あでやかに　つまみ細工教室 

　日 11月8日㈯午前10時～正午　定 10人（先着）　
※最少催行人数5人。　￥ 2,700円　申 10月7日か
ら市ホームページか同施設

米粉のガトーショコラ 
　日 11月8日㈯午前10時～午後1時　定 8人（先着）
￥ 2,500円　申 10月7日から市ホームページか同
施設

地域でできるレクリエーション体験会 
　日 11月21日㈮午後1時30分～3時　定 20人（先

着）　申 10月7日から市ホームページか同施設

氷丘公民館　☎424・3741
加古川産全粒粉×米油でパンとマフィンづくり 

　日 10月23日㈭午前10時～正午　対 16歳以上　定

12人（抽選）　※託児あり（要予約）。　￥ 1,800円
持エプロン、三角巾、手拭きタオルなど　申 10月10
日（必着）までに市ホームページかハガキに①住所
②氏名・ふりがな　③年齢　④電話番号　⑤託児
の要否を書いて、〒675－0061　大野931　氷丘
公民館「パンとマフィンづくり」係

氷丘の歴史を訪ねて 
　日 10月25日㈯、11月8日㈯・22日㈯、12月6日㈯・

20日㈯午前10時～11時30分　※5回コース。　内

氷丘の歴史、西国街道　定 20人（抽選）　￥ 2,500
円　申 10月14日（必着）までに市ホームページかハ
ガキに①住所　②氏名・ふりがな　③年齢　④電話
番号を書いて、氷丘公民館「歴史探訪」係

はじめよう！とりいれよう！食育プラス 
　日 11月1日㈯午前10時～正午　内弁当作り、成長

に必要な栄養素　対市内在住の小学生と保護者　
定 8組（抽選）　￥ 1,800円　持弁当箱、エプロン、
三角巾など　申 10月15日までに市ホームページ

東加古川公民館　☎437･7777
市民カレッジ～地域防災教室～ 

　日 11月1日㈯午前10時～11時30分　内松本裕之
さん（防災士）による講演　定 25人（先着）　※託児
あり（要予約）。　申 10月1日から市ホームページ

プレミアムキッチン
　日①10月30日㈭　②11月14日㈮　※いずれも午

前10時～午後1時。　内①カボチャのチーズケーキ
②シェパードパイ（英国風オーブン料理）　対 18歳
以上　定各16人（先着）　※託児あり（要予約）。　
￥①1,700円　②2,100円　申 10月7日から参加
費を添えて同施設

プレシャスレッスン～ステップアップ・ドローン体験
講座～ 

　日 10月31日㈮午後7時～8時30分　対 18歳以上　
定 10人（抽選）　￥ 800円　申 10月1日から市ホー
ムページ

高齢者大学「あずま野学園」作品展
　日 10月18日㈯・19日㈰午前9時10分～午後4時　

※19日は午後3時まで。　内絵画、手工芸、川柳など

両荘公民館　☎428・3133
セルフコアチューニング教室 

　日 11月29日㈯午前10時～11時30分　定 20人（抽
選）　※小学3年生以下は保護者同伴。　￥ 500円
持ヨガマットかバスタオル　申 11月20日までに市
ホームページか同施設

テーブル茶道教室 
　日 11月15日㈯午前10時～正午　対小・中学生と保

護者　※小学4年生以上はこどものみ可。　定 14人
（抽選）　￥ 500円　※別途茶菓子代などが必要。
申 11月7日までに市ホームページか同施設

ゆるーい歴史講座 
　日 10月29日㈬、11月12日㈬・19日㈬、12月3日㈬午

後1時30分～3時　※4回コース。　対 18歳以上　
定 20人（抽選）　￥ 2,000円　申 10月16日までに
市ホームページか同施設

加古川西公民館　☎432・3467
Let’s ハロウィン! 

　日 10月25日㈯午後1時30分～3時30分　内保護
者…お菓子作り　こども…工作など　対 5歳～小学
生と保護者　定 16組（先着）　￥ 2,000円（こども1
人追加ごとに300円）　申市ホームページか同施設

陵南公民館　☎456・7110
ハートフル大人の新喜劇 

　日 11月1日㈯・2日㈰・8日㈯・15日㈯・16日㈰午前10時
30分～正午　※5回コース。　対中学生以上　定20人

（抽選）　￥ 1,000円　申 10月18日（必着）までに市
ホームページかハガキに①氏名・ふりがな　②住所　
③電話番号を書いて、〒675－0019　水足333－333
　陵南公民館「ハートフル大人の新喜劇」係

スチャラカこども新喜劇 
　日 11月1日㈯・2日㈰・8日㈯・15日㈯・16日㈰午後2

時～3時30分　※5回コース。　対小学生　定 20人
（抽選）　￥ 1,000円　申 10月18日（必着）までに
市ホームページかハガキに①氏名・ふりがな　②学
年　③住所　④電話番号を書いて、陵南公民館「ス
チャラカこども新喜劇」係

こども茶道教室はじめてコース 
　日 11月15日㈯・22日㈯、12月13日㈯・20日㈯、令和

8年1月17日㈯・24日㈯午前10時～正午　※6回コー
ス。　対小・中学生　定 12人（抽選）　￥ 6,000円　
申 11月1日（必着）までに市ホームページかハガキに
①氏名・ふりがな　②学年　③住所　④
電話番号を書いて、陵南公民館「こども茶
道教室」係

加古川公民館　☎423・3841
子ども料理教室「わいわいクラブ」 

　日 11月8日㈯・22日㈯、12月13日㈯・20日㈯、令和8
年1月10日㈯・24日㈯、2月14日㈯・28日㈯午前10時～
正午　※8回コース。　内ケーキ寿司、フルーツサン
ドなど　対小学生　定 16人（抽選）　￥

4,000円　申 10月15日までに市ホーム
ページ

新体操クラブ
　日 毎週火曜日①午後5時～6時30分　②午後6時

30分～8時30分　対①3歳～小学3年生の女子　
②小学4年生以上の女子　￥①月額3,500円　②
月額4,000円　申 問金川☎070・9219・3342

加古川ギターアンサンブル
　日 毎週土曜日午後1時～4時30分　内クラシック

ギターの合奏　￥月額500円　申 問福田☎090・
8456・9344
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丸山豊治プロから囲碁を学ぶ
　日10月12日㈰午後1時～3時　場加古川まちづく

りセンター　内指導、対局　対小学生以上　定10人
（先着）　申 問囲碁普及の会加古川囲碁教室・髙尾
☎431・9143

何歳になってもチャレンジ！高齢者の為のパソコン教
室説明会及び体験会

　日 10月22日㈬午前11時15分～午後0時30分　
場加古川まちづくりセンター　対 60歳以上　定 8
人（先着）　持パソコン（持っている人の
み）　申 問申し込みフォームかパソコン
利用促進協会・上田☎090・9878・8206

MOA美術館加古川児童作品展
　日11月2日㈰・3日㈷午前10時～午後5時　※3日は

午後4時まで。　場松風ギャラリー　内絵画と書写
の受賞作品　問MOA美術館加古川児童作品展実
行委員会・小林☎090・6979・3579

かこがわ防災メッセ
　日11月2日㈰午後1時～3時　場総合福祉会館　内

防災講演、町内会防災の取り組み、避難支援のディ
スカッション　定 100人（先着）　申 問

申し込みフォームかNPO法人 One by 
one・松木☎090・1895・8049

こども食堂のテイクアウト弁当
　日毎月第2火曜日午後5時　※午後4時から弁当作

りに参加可。エプロン持参。　場コープのつどい場
「虹」（新在家1丁目251－6）　定50食（先着）　￥

500円（中学生以下無料）　問ここすぺーす・川守☎
090・8538・3390

 ハロウィンジャンボ宝くじは県内で購入を
　　発売期間／10月19日㈰まで　収益

金は、各都道府県の販売実績などに応
じて交付され、市町の住みよいまちづ
くりに使われます。　問県市町村振興
協会☎078・954・6020

 B.LEAGUE2025-26シーズン 神戸ストークス
　ホームゲーム
　日 11月15日㈯午後6時5分、11月16日㈰午後2時5

分　場ジーライオンアリーナ神戸　内岩手ビッグブ
ルズ戦

問神戸ストークス☎0570・030・120

 プロギングＨＹＯＧＯ in みなもロード
　日 11月29日㈯午前9時30分～11時30分　※小雨

決行、荒天中止。　場加古川河川敷緑地（米田地区）
集合　内ジョギングをしながらゴミを拾
うスポーツ　定 100人（先着）　申 11月
10日午後5時までに県ホームページ　問加
古川土木事務所☎421・9183

 勤労者ゆとり創造セミナー
　日 11月24日㈪午後2時　場 たんようウェルネス

パーク（ウェルネスパーク）　内正木明さん（気象予
報士）による「日頃の備えで災害から身を守る」　定

500人（抽選）　申 問 10月31日（消印有効）までに
往復ハガキに①氏名　②郵便番号　③住所　④人数

（ハガキ1枚につき2人まで）　⑤返信面に宛名を書
いて、〒675－0064　溝之口507　（一社）加古川労
働者福祉協議会☎090・4648・5490

 赤い羽根共同募金運動
　　昭和22年から続く赤い羽根共同募金は、私たちの

まちの地域福祉を進めるための財源として活用され
ています。「じぶんの町を良くするしくみ。」を進める
ためにご理解とご協力をお願いします。
問市共同募金委員会（市社会福祉協議会
内）☎424・4318

 呑
ど ん ど

吐ダム探検隊
　日 11月8日㈯午前9時～午後0時30分　場呑吐ダム
（三木市志染町）　内 ①探検　②見学　対 ①中学
生以上　②小学生以下は保護者同伴　
定①60人　②70人　※いずれも先着。
申 問東播用水土地改良区☎0794・87・
0545

　市民無料招待
　対 市内在住か在勤、在学の人　定 50

組100人（抽選）　※全席指定。　申 10
月31日までに専用サイト

KAKOGAWA SNAP

みんなの好きな加古川をシェア！

　校内にはたくさんの
松があり、季節を問わ
ず松葉が落ちます。普
段の掃除だけでは集め
きれないので、月に１
回昼休みに松葉集め
隊として清掃活動をし
ています。環境美化委
員を中心にボランティ
アを募ると、たくさんの
友達が参加してくれま

す。ごみ袋10袋以上もの松葉が集まるんですよ。大
変だけど学校がきれいになり、達成感を味わえます。

次回は
鳩里小学校！

ボランティア精神と
「ありがとう」があふれる小学校

加古川市公式Instagramを
フォローして投稿しよう！
加古川市公式インスタグラム
（kakogawa_citypromo）をフォロー、
「kakogawa_citypromo」をタグ付けし、
＃かこがわスナップを付けて投稿してください。

#水管橋　#雲

koteidaria7

＃高御位山　＃朝活

oichan381

　普段なかなか伝え
られない「ありがと
う」を校内で募集。代
わりに児童会が放送
で伝えます。友達か
らも「いろんな人の
気持ちが伝わり、聞
いていて心がぽかぽかする」と言ってもらいました。
本人同士だけでなく、聞いた人にもコミュニケー
ションの輪が広がっています。みんながもっと「あり
がとう」を直接伝えられるようになったらいいな。

テンキューラジオ

みんなで学校をきれいに　松葉集め隊

夏らしい1枚。青空と白い雲のコントラストが
映えますね。

朝からワンちゃんも一緒に高御位山に登った
ようです。朝焼けを眺めているのでしょうか。

宮 小 学 校の浜
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　白衣を着て実験開始。市販の水や持参
した水の硬度を調べます。器具や薬剤な
どで数値を測定したり、飲んで味の違い
を比べたりしました。参加者は「使ったこ
とがない器具で実験できて楽しかった」
「硬度によって飲み心地や味が違った」な
どと感想を伝えてくれました。

夏だ！サイエンスDEチャレンジ
県立健康科学研究所

　加古川市まちの魅力発信キャラクター
「かこのちゃん」が大阪・関西万博に登
場。モニターにはPR動画、壁面にはポス
ター、展示ケースにはアクリルスタンドな
どのグッズで兵庫県ゾーンをジャックし
ます。「かこのちゃん、大好きです」と加古
川からファンも駆け付けました。

大阪・関西万博リージョナルデー
加古川市の日
関西パビリオン兵庫県ゾーン

　浪曲師 京山幸太さんが加古川観光大
使に委嘱されました。
　幸太さんは、自身の浪曲との出会いを
題材にした浪曲を披露。普段の劇場より
緊張したと幸太さん。「浪曲を通じて加古
川市をどんどんPRしていきたい」と抱負
を語ってくれました。

浪曲師 
きょうやま

京山 
こうた

幸太さん
加古川観光大使委嘱式
市議会議事堂

編 集 後 記

　インターンシップの一環として、かこてらすを取材しま
した。突然のお願いにもみなさんが快く応じてくれ、地域
の温かさを実感しました。こどもたちが伸び伸びと遊ぶ姿
が印象的で、私も幼い時に加古川駅南子育てプラザで遊
んだことを思い出し懐かしくなりました。

　取材に行くことも記事を書くことも初めて。緊張しまし
たが、将来への大きな一歩を踏み出せたかな。加古川のい
いところをもっと多くの人に伝えたいです。
　私が原稿を書いた「今日、加古川で何してる？」は32
ページに掲載しています。ぜひご覧ください。(I)
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�
���

�
��

���
���

�
グ

ラ
フ

 か
こ

が
わ

※祝休日を除く。　は要予約。 は電話相談可。

月の相談窓口

推計人口／253,593人（-153） 世帯数／111,104世帯（-29）※9月１日現在。（  ）内は前月比。人口・世帯31 令和7年10月号

相談名 とき ところ
問い合わせ

市民相談 月～金曜日
8：30～17：15

生活安全課
☎427・9120

行政相談
（国や県への要望
など）

10月17日㈮
13：00～16：00
※受け付けは15：30まで。

法律相談 水・金曜日
13：40～16：40

外部公益通報
（受付）

月～金曜日
8：30～17：15

消費生活相談 月～金曜日
9：00～16：00

市消費生活センター
☎427・9179

司法書士・
土地家屋調査士
による登記相談

10月16日㈭
9：30～16：00
※受け付けは15：30まで。

総合福祉会館

生活安全課
☎427・9120

行政書士の
無料相談

第４火曜日
13：00～15：00

総合福祉会館

行政書士会加古川支部
☎080・1448・3456

司法書士の
無料相談

第２・４火曜日
18：00～19：25
※予約は平日10：00～17：00。

総合福祉会館

司法書士会播磨支部
☎080・1417・4134

税理士による
無料税務相談

火曜日
13：30～16：30

加古川税理士会館

近畿税理士会
加古川支部
☎421・1144

女性、母子・父子
相談

月～金曜日
9：00～17：00

家庭支援課
☎427・9293

公認心理師による
無料子育て相談

月～金曜日
10：00～17：00

家庭支援課
☎427・3073

配偶者等からの
暴力相談
（DV相談）

月～金曜日
9：00～17：00

配偶者暴力相談支援
センター
☎427・2928

公認心理師による
無料心理相談

水曜日
9：00～16：00

市民健康課
☎427・9191

緑化相談 月・金曜日
10：00～16：00

みどりの管理事務所
☎426・6649

教育相談（不登校・
子育てなど）

月～金曜日
9：00～17：00

教育相談センター
☎421・5484

教育相談（問題行
動・いじめなど）

月～金曜日
9：00～17：00

少年愛護センター
☎423・3848

くらしサポート相談
（生活困窮相談）
(ひきこもり相談)

月～金曜日
9：00～17：00

地域福祉課
☎427・9382

相談名 とき ところ
問い合わせ

労働相談 第1～4木曜日
9：00～12：00

産業振興課
☎427・3074就職活動個別指導

若者就職相談
月～金曜日
第2・4土曜日
9：00～17：00

あかし若者サポートステー
ションサテライト播磨
☎423・2355

創業支援相談 月～金曜日
9：00～17：00

産業振興課
☎427・9756

社会保険労務士
による女性労働
相談

第3水曜日
14：00～17：00 男女共同参画センター

☎424・7172
※託児あり（要予約）。女性のための

働き方相談
水・木曜日
10：00～15：30

LGBTQ＋専門相談
※電話相談は予約不要。

電話相談
第4月曜日
14：00～17：00

男女共同参画センター
☎427・9108
（電話相談専用）

対面相談
日時は予約後に調整

男女共同参画センター
☎424・7172
（対面相談予約）

空き家相談 月～金曜日
9：00～17：00

住宅政策課
☎427・9327

宅地建物取引士
による不動産無
料相談

第２・４火曜日
13：00～15：00

宅建協会加古川支部
☎424・0832

人権相談
月～土曜日
9：00～19：00
※17：00以降は要予約。土
曜日は17：00まで。

人権文化センター
☎423・0874
（電話相談専用）

人権アドバイザー
による人権相談

各公民館で月1回
15：00～17：00

各公民館
人権
文化センター
☎427・9356

妊娠・出産・子育て
の相談

月～金曜日
8：30～17：15

育児保健課
☎427・9325

毎日9：00～17：30
※第1・3・5日曜日、偶数月
の第2土曜日、臨時休業日
を除く。

東加古川子育て世代
包括支援センター
☎441・8733

助産師などによる
授乳・育児相談

月～金曜日
10：00～15：00

東加古川子育て世代
包括支援センター
☎441・8733

栄養士による
離乳食などの相談

10月2日㈭
10：00～12：00

東加古川子育て世代
包括支援センター
育児保健課
☎427・9325

10月17日㈮
10：00～12：00

育児保健課
☎427・9325
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ミュージカルからシャンソンへ
幼い頃から歌うことが好きでミュージ
カル教室に所属していました。５年前、
先生からシャンソンのコンテストへの
出場を勧められたのがシャンソンとの
出会い。毎年コンテストへ出場し、年
齢制限で最後の出場となる今年、目標
の最優秀新人賞を受賞できました。

シャンソンの魅力
シャンソンは1曲が物語になっている
ことが多いので数分間でさまざまな感
情を届けるところが面白いんです。コン
テストの出場者と一緒にコンサートを
企画するなど、人とつながりができる
のが音楽の良いところですね。

地元での活動を増やしていきたい
現在は関西を中心に月に数回コン
サートに出演しています。これからは
地元でのコンサートも企画して、加古
川の人にシャンソンや音楽の魅力を
伝えていきたいです。

加古川市在住。シャンソン歌手として活
動し、2025年次世代シャンソン歌手発
掘コンテストで最優秀新人賞を受賞。

シャンソン歌手

平松 隆壱さん
ひら　まつ　 りゅう いち

加 古 川 暮 らし

シティプロモーション
公式Webサイト

暮らしの中にある
「話したくなる加古川のこと」

を紹介しています。

小さなこどもと水遊びが
できる施設があるところ
です。（お母さんより）

A

住みやすいまちですね。
夏でもこどもと室内遊びを
楽しめます。（お母さんより）

A

すべり台が

お気に入り

この本読んで！

加古川市の

いいところは？
Q

######コンテスト
の出場者

とコンサー
トに出演
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