
学び医療・福祉

※        があるものは、「かこがわオンライン申請システム」で手続きができます。11ページの二次元バーコードから。※費用の記載がないものは無料です。申し込みの記載がないものは申し込み不要です。

※      があるものはかこがわウェルピーポイント対象です。

お
知
ら
せ

e
L
T
A
X
に
よ
る
納
付
手

続
き
が
一
時
停
止

　

e
L
T
A
X
シ
ス
テ
ム
更
改
に
伴

い
、期
間
中
は
一
部
の
納
付
手
続
き
が

利
用
で
き
ま
せ
ん
。　

日
9
月
19
日

㈯
午
前
0
時
～
24
日
㈭
午
前
8
時
30

分　

対
e
L
T
A
X
で
の
電
子
申

告
・
納
付
、地
方
税
お
支
払
サ
イ
ト
で

の
納
付
、e
L

－

Q
R
・
e
L
番
号
を

利
用
し
た
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済　

問
収
税
課
☎
4
2
7
・
9
1
7
0

児
童
手
当
現
況
届
は
早
急
に

提
出
を

　

現
況
届
を
ま
だ
提
出
し
て
い
な
い

人
は
早
急
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

過
去
２
年
間
提
出
し
て
い
な
い
人

は
、時
効
に
よ
り
10
月
15
日
で
受
給

権
が
消
滅
し
ま
す
。　

問
家
庭
支
援

課
☎
４
２
７
・
９
２
１
２

ネ
ー
ミ
ン
グ
ラ
イ
ツ
パ
ー
ト
ナ
ー
募
集

　

市
の
施
設
な
ど
に
企
業
名
や
商
品

ブ
ラ
ン
ド
名
な
ど
を
冠
し
た
愛
称
を

付
け
た
い
団
体
を
募
集
し
ま
す
。　

対

団
体　

※
法
人
格
は
必
須
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。　

申
問
10
月
16
日（
必
着
）

ま
で
に
〒
６
７
５

－

８
５
０
１　

行
政

経
営
課
☎
４
２
７
・
９
７
５
３　

※
必

要
書
類
と
募
集
要
項
、対
象
施
設
・
最

低
金
額
な
ど
、く
わ
し

く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

ご
み
の
焼
却
は
や
め
ま
し
ょ
う

　

ご
み
の
焼
却
は
法
律
に
よ
り
原
則

禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。家
庭
ご
み
の
焼

却
は
絶
対
に
や
め
て
く
だ
さ
い
。農
業

を
営
む
上
で
や
む
を
得
な
い
野
焼
き

も
あ
り
ま
す
が
、煙
や
臭
い
で
周
辺
住

民
が
不
快
に
思
う
こ
と
も
あ
り
ま

す
。む
や
み
に
焼
却
は
せ
ず
、適
切
に

処
理
し
ま
し
ょ
う
。　

問
環
境
保
全

課
☎
４
２
７
・
９
２
０
１
、環
境
第
１

課
☎
４
２
６
・
１
５
６
１

生
活
困
窮
者
の
エ
ア
コ
ン
購
入
費

な
ど
の
助
成
申
請
は
10
月
30
日
ま
で

　

申
請
が
ま
だ
の
人
は
申
請
し
て
く

だ
さ
い
。　

申
問
10
月
30
日（
必
着
）

ま
で
に
〒
6
7
5

－

8
5
0
1　

地

域
福
祉
課
☎
４
２
７
・
９
３
８
２　

※
く
わ
し
く
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
確
認
し
て

く
だ
さ
い
。

日
光
山
墓
園
へ
の
墓
参
り
は

臨
時
バ
ス
で

日
９
月
20
日
㈰
～
26
日
㈯

¥
片
道
３
６
０
円（
小
学
生
１
８
０

円
、未
就
学
児
無
料
）　

※
神
姫
バ
ス

の
I
C
カ
ー
ド「
N　
ニ

コ

パ

　

i
c
o
p
a
」利
用

で
上
限
２
０
０
円
。　

問
公
園
緑
地

課
☎
４
２
７
・
９
９
０
２

ブ
ロ
ッ
ク
塀
の
安
全
点
検
を

　

塀
の
倒
壊
に
よ
り
事
故
が
発
生
し

た
場
合
、所
有
者
の
管
理
責
任
が
問

わ
れ
ま
す
。所
有
者
は
早
急
に
点
検

し
、不
適
合
な
項
目
が
あ
れ
ば
補
修

や
撤
去
を
検
討
し
ま
し
ょ
う
。

問
建
築
指
導
課
☎
4
2
7
・
9
2
6
3

9
月
21
日
〜
30
日
は
秋
の
全
国

交
通
安
全
運
動
期
間

　

日
没
が
早
ま
る
9
月
以
降
は
夕
暮

れ
時
や
夜
間
の
交
通
事
故
が
多
発
し

ま
す
。交
通
ル
ー
ル
を
再
確
認
し
、交

通
事
故
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

問
生
活
安
全
課
☎
4
2
7
・
9
7
6
0

間
形
土
地
区
画
整
理
事
業
計
画

（
第
３
回
変
更
）の
縦
覧

日
９
月
３
日
㈭
～
16
日
㈬　

※
土
・

日
曜
日
も
可
。い
ず
れ
も
午
前
８
時

30
分
～
午
後
５
時
15
分
。　

場
市
街

地
整
備
課　

意
見
書
の
提
出
／
９

月
30
日（
必
着
）ま
で
に
〒
6
7
5

－

8
5
0
1　

市
街
地
整
備
課　

問
市

街
地
整
備
課
☎
４
２
７
・
３
１
７
８

余
っ
た
食
品
は
フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ

に
提
供
を

　

家
庭
で
余
っ
て
い
る
食
べ
物
を
持

ち
寄
り
、必
要
と
す
る
福
祉
団
体
・

施
設
に
寄
付
し
ま
す
。使
い
切
れ
な

い
食
品
を
提
供
し
、食
品
ロ
ス
を
減

ら
し
ま
し
ょ
う
。　

日
①
９
月
14
日

㈪
～
20
日
㈰　

②
９
月
14
日
㈪
～

18
日
㈮　

場
①
コ
ー
プ
神
吉　

②

環
境
政
策
課
、加
古
川
北
市
民
セ
ン

タ
ー
、人
権
文
化
セ
ン
タ
ー
、コ
ー
プ

の
つ
ど
い
場「
か
っ
こ
」・「
虹
」、但
陽

信
用
金
庫
市
内
各
店
、兵
庫
大
学
、

総
合
福
祉
会
館　

対
賞
味
期
限
が

１
カ
月
以
上
先
の
未
開
封
食
品
で
、

常
温
保
存
で
き
る
も

の　

問
環
境
政
策
課

☎
４
２
６
・
５
４
４
０

あ
す
な
ろ
会
交
流
会

日
９
月
18
日
㈮
午
前
10
時
～
正
午

場
市
役
所
北
館　

内
不
登
校
の
悩
み

の
話
し
合
い　

対
市
内
在
住
の
５

歳
～
中
学
生
の
保
護
者　

定
10
人

程
度　

問
教
育
相
談
セ
ン
タ
ー
☎

４
２
１
・
５
４
８
４

　令和9年4月に小学校へ入学するこどもを対象に実施します。

実施日 小学校名 実施日 小学校名

10月29日㈭ 加古川 10月15日㈭ 鳩　里

10月29日㈭ 氷　丘 10月15日㈭ 平岡東

10月7日㈬ 神　野 10月8日㈭ 野口北

11月12日㈭ 野　口 10月15日㈭ 志　方

10月29日㈭ 平　岡 10月14日㈬ 志方東○

10月15日㈭ 尾　上 10月29日㈭ 志方西○

10月23日㈮ 別　府 10月29日㈭ 氷丘南

10月1日㈭ 八　幡○ 10月20日㈫ 平岡北

10月15日㈭ 東神吉○ 11月5日㈭ 野口南

10月8日㈭ 西神吉 10月1日㈭ 東神吉南

10月15日㈭ 川　西 10月1日㈭ 若　宮

10月22日㈭ 陵　北 10月6日㈫ 別府西

10月8日㈭ 平岡南 10月29日㈭ 両荘みらい学園○

11月4日㈬ 浜の宮

※いずれも午後から。所要時間は１～２時間。
※駐車場がないため、車での来校は原則不可。（〇の学校は可）
内内科健診、歯科健診、視力検査など
対令和２年４月２日～令和３年４月１日生まれの市内在住のこども
※９月下旬に実施日時を記載した通知書を保護者に送付します。届
かない場合はお問い合わせください。
問学務課☎427・9343

就学時健康診断

日光山
墓園発

加古川駅
北口発

9：00 8：00

10：40 9：40

13：00 11：20

14：40 13：40

16：20 15：20

斎場の休場日

9月7日㈪
17日㈭

納付と納税 納期限は9月30日㈬
国民健康保険料
後期高齢者医療保険料
介護保険料

保育所保育料
市・県民税・森林環境税
（普通徴収）

第３期 第2期
第３期

第３期 9月分 ●Web口座振替サービス
●地方税お支払サイト
●キャッシュレス決済
手続き方法はこちら

▲

税金納付や公共料金の支払い手続きが便利に！

かこがわウェルピーポイントの
臨時窓口を開設

日時 場所
９月10日㈭９：30～11：30 陵南公民館

９月10日㈭14：00～16：00 尾上公民館

９月11日㈮９：30～11：30 加古川公民館

９月11日㈮14：00～16：00 志方公民館

９月15日㈫９：30～11：30 東加古川公民館

９月15日㈫14：00～16：00 平岡公民館

９月16日㈬９：30～11：30 別府公民館

９月16日㈬14：00～16：00 加古川西公民館

９月17日㈭９：30～11：30 野口公民館

９月17日㈭14：00～16：00 加古川北公民館

９月18日㈮９：30～11：30 氷丘公民館

９月18日㈮14：00～16：00 両荘公民館

内スマートフォンへのアプリ登録のサポート、
カードの登録・配付、ポイントの付与・交換・
寄付
持かこがわウェルピーカード、スマートフォン

（持っている人）、ボランティア手帳・団体手
帳・いきいき百歳体操手帳（スタンプ欄が埋
まったもの）
問市民活動推進課☎427・9764
※常設窓口はまいぷれ加古川　

（月～金曜日午前10時～午後4時　
祝休日を除く。）

ラ
ジ
オ

テ
レ
ビ

BAN-BANラジオ（FM86.9MHz）
加古川市タウンインフォメーション
火曜日…9：30
木曜日…12：28

　　　BAN-BANテレビ　東播フォーカス
月～金曜日…	10：25、18：25、22：25
土・日曜日…	10：25、22：25

市政情報を届けます
毎月1日・16日更新

放映内容は市公式YouTubeでも見られます▶

主
な
点
検
項
目

●
塀
の
高
さ
は
地
盤
か
ら
２
・
２
ｍ

以
下
か

●
塀
の
厚
さ
は
10
㎝
以
上
か(

塀

の
高
さ
が
２
ｍ
超
の
場
合
は
15

㎝
以
上
）

●
塀
の
高
さ
が
地
盤
か
ら
１
・
２
ｍ

超
の
場
合
、塀
の
長
さ
3
・
4
ｍ

以
下
ご
と
に
、塀
の
高
さ
の
5

分
の
1
以
上
突
出
し
た
控
え
壁

が
あ
る
か

●
コ
ン
ク
リ
ー
ト
の
基
礎
が
あ
る
か

●
塀
に
傾
き
、ひ
び
割
れ
は
な
い
か

重
点
項
目

●
歩
行
者
の
安
全
確
保
と
反
射
材

用
品
の
着
用
促
進

●
夕
暮
れ
時
の
早
め
の
ラ
イ
ト
点

灯
と
飲
酒
運
転
や「
な
が
ら
ス

マ
ホ
」の
根
絶

●
自
転
車
・
特
定
小
型
原
動
機
付

自
転
車
の
交
通
ル
ー
ル
の
理

解
・
順
守
の
徹
底

13 令和8年9月号 12令和8年9月号



学び医療・福祉

※        があるものは、「かこがわオンライン申請システム」で手続きができます。11ページの二次元バーコードから。※費用の記載がないものは無料です。申し込みの記載がないものは申し込み不要です。

※      があるものはかこがわウェルピーポイント対象です。

学び医療・福祉

点
訳
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座

日
10
月
～
12
月
9
日
の
水
曜
日
午

後
1
時
30
分
～
3
時
30
分　

※
10
回

コ
ー
ス
。　

場
総
合
福
祉
会
館　

内

点
字
の
基
礎
・
技
術
の
習
得　

対
市

内
で
点
訳
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
参

加
す
る
意
欲
が
あ
る
人　

定
10
人

（
抽
選
）　

¥
７
７
０
円　

申
問

９
月
18
日（
必
着
）ま
で
に
ハ
ガ
キ
に

①
住
所　

②
氏
名
・
ふ
り
が
な　

③

年
齢　

④
電
話
番
号
を
書
い
て
、

〒
６
７
５

－

８
５
０
１　

障
が
い
者

支
援
課
☎
４
２
７
・
９
２
１
０　

４
２
２
・
８
３
６
０

J
I
C
A
海
外
協
力
隊
O
B
の

体
験
談
を
聞
こ
う
！

日
９
月
26
日
㈯
午
後
２
時
～
４
時

場
市
民
交
流
ひ
ろ
ば　

定
50
人（
先

着
）　

申
問
９
月
24
日
ま
で
に
窓
口

か
メ
ー
ル
に
①
氏
名
・
ふ
り
が
な　

②
電
話
番
号
を
書
い

て
国
際
交
流
協
会
☎

４
２
５
・
１
１
６
６

公
募
型
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養

成
講
座

日
9
月
30
日
㈬
午
後
2
時
～
3
時

30
分　

場
別
府
公
民
館　

内
認
知

症
の
基
礎
知
識
、接
し
方　

対
市

内
在
住
か
在
勤　

定
50
人（
先
着
）　

申
問
９
月
25
日
ま
で
に
地
域
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー
か
こ
が
わ
南
☎
４
３
５
・

４
４
６
８

手
話
を
体
験
し
て
み
よ
う

日
９
月
23
日
㈷
午
前
10
時
～
正
午

場
加
古
川
図
書
館　

問
障
が
い
者

支
援
課
☎
４
２
７
・
９
２
１
０　

４
２
２
・
８
３
６
０

人
権
学
習
初
級
講
座「
人
権
ひ
ろ
ば
」

日
９
月
18
日
㈮
午
後
６
時
30
分
～

８
時　

場
野
口
公
民
館　

内
明
石

一
朗
さ
ん（
関
西
外
国
語
大
学 

学
生
相

談
室
長
）に
よ
る
講
演「
好
感
・
共
感
・

親
近
感
が
人
権
力
を
育
む
～
人
権
・

同
和
教
育
の
さ
ら
な
る
創
造
を
め
ざ

し
て
～
」　

定
１
５
０
人　

問
人
権

文
化
セ
ン
タ
ー
☎
４
５
１
・
５
０
２
９

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
バ
ナ
ー
広
告

を
掲
載
し
ま
せ
ん
か

¥
１
枠
月
額
２
万
円　

掲
載
位
置
／

行
政
ト
ッ
プ
ペ
ー
ジ
の
下
部　

バ
ナ
ー

サ
イ
ズ
／
縦
60　px
×
横
1
5
0
px
、

4
kB
以
下　

行
政
ト
ッ
プ
ペ
ー
ジ
表

示
回
数
／
年
間
約
20
万
回　

申
問

企
画
広
報
課
☎
4
2
7
・
9
1
0
7

※
広
告
代
理
店
を
通
じ
て
の
申
し
込

み
も
可
。く
わ
し
く
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
確

認
し
て
く
だ
さ
い
。

学
び

日
本
語
教
育
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養

成
講
座
初
級
Ⅰ

日
10
月
10
日
～
12
月
5
日
の
土
曜

日
午
後
１
時
30
分
～
４
時
30
分　

※

９
回
コ
ー
ス
。　

場
市
民
交
流
ひ
ろ

ば　

内
初
め
て
外
国
人
に
日
本
語

を
指
導
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
養
成

対
18
歳
以
上　

定
30
人（
抽
選
）　

¥
３
０
０
０
円　

※
別
途
教
材
費

が
必
要
。　

申
問
９
月
30
日
午
後
５

時（
必
着
）ま
で
に
窓
口
か
メ
ー
ル
に

①
住
所　

②
氏
名
・
ふ
り
が
な　

③

年
齢　

④
電
話
番
号　

⑤
メ
ー
ル
ア

ド
レ
ス　

⑥
協
会
賛
助
会
員
は
そ
の

旨
を
書
い
て
、（
公

財
）国
際
交
流
協
会

☎
４
２
５
・１
１
６
６

先
進
工
場
見
学
会 

日
11
月
18
日
㈬
午
前
10
時
40
分
～
午

後
６
時
10
分　

場
大
昭
和
精
機
㈱

対
も
の
づ
く
り
企
業
、中
小
企
業
支

援
機
関　

定
30
人（
先
着
）　

申
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ　

問
産

業
振
興
課
☎
４
２
７
・

９
２
３
５

中
西
条
浄
水
場
市
民
見
学
会 

日
11
月
7
日
㈯
午
後
１
時
～
４
時

内
施
設
見
学
、水
道
水
を
作
る
実
験

な
ど　

対
市
内
在
住
の
小
学
生
以

上　

※
小
学
生
は
保
護
者
同
伴
。保

護
者
１
人
に
つ
き
小
学
生
２
人
ま

で
。　

定
30
人
程
度（
先
着
）　

申
問

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
経
営
管
理
課
☎

４
２
７
・
９
３
１
９

悩
み
の
聞
き
方
講
座
～
ゲ
ー
ト

キ
ー
パ
ー
養
成
講
座
初
級
編
～ 
　

日
10
月
２
日
㈮
午
前
10
時
～
正
午

場
ウ
ェ
ル
ネ
ー
ジ
か
こ
が
わ　

内
竹

内
志
津
香
さ
ん（
N
P
O
法
人
ゲ
ー

ト
キ
ー
パ
ー
支
援
セ
ン
タ
ー
）に
よ
る

ロ
ー
ル
プ
レ
イ
ン
グ
を
含
む
参
加
型

学
習　

定
40
人（
先
着
）　

申
問
10

月
１
日
正
午
ま
で
に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
市
民
健
康
課
☎

４
２
７
・
９
１
９
１

N
O
と
言
え
な
い
あ
な
た
へ　

～
言
い
に
く
い
こ
と
を
伝
え
る

レ
ッ
ス
ン
～ 

日
９
月
30
日
㈬
午
後
１
時
30
分
～
３

時　

場
両
荘
公
民
館　

内
依
頼
や

誘
い
を
断
る
た
め
の
考
え
方
、心
地
良

い
人
間
関
係
の
た
め
の
伝
え
方　

定

20
人（
先
着
）　

※
託
児
あ
り
。　

申
問

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
男

女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー

☎
４
２
４
・
７
１
７
２

花
と
み
ど
り
の
講
習
会

日
９
月
17
日
㈭
午
後
１
時
30
分
～

３
時
30
分　

場
日
岡
山
公
園
い
く

び
ょ
う
園　

内
園
芸
療
法
、ハ
ー
ブ

の
挿
し
芽
の
仕
方
・
ブ
ー
ケ
作
り　

対

市
内
在
住
か
在
勤
の
人　

定
15
人

（
先
着
）　

¥
１
２
０
０
円　

持
園

芸
用
は
さ
み
、手
袋　

申
問
９
月
10

日
ま
で
に
み
ど
り
の
管

理
事
務
所
☎
４
２
６
・

６
７
１
０

メールはこちら メールはこちら

職員による相談／月～金曜日9：00～17：00　専門職による相談（要
予約）／第1水曜日…司法書士、社会福祉士　第2水曜日…司法書士　
第3水曜日…弁護士、社会福祉士　第4水曜日…弁護士　※いずれも
13：30～16：30。祝休日を除く。　場 問成年後見支援センター（総合
福祉会館内）☎441・8156　 441・8157

成年後見制度の総合相談・終活相談
　随時、受け付けます。日時・場所は調整
の上、決定します。
申 問ピアサポートセンターかこがわ（ア
シストワン・ルクア内）☎456・2018　
440・9113

精神障がい者相談　要予約
受け付け／火～金曜日10：00
～12：30
※日時・場所は予約後に調整。
申 問手をつなぐ育成会
☎・ 422・8899

知的障がい者相談　要予約
日①9月2日㈬　②9月9日㈬　③9月16日㈬　④9月30
日㈬　※①③10：00〜12：00　②④13：00〜15：00。　
場①②総合福祉会館　③障がい者支援課前相
談ブース　④志方公民館
申 問身体障害者福祉協会☎090・8389・6636

身体障がい者相談　要予約、FAXでの相談も可
日月～金曜日9：00～17：15
場 問障がい者基幹相談支
援センター（総合福祉会館
内）☎424・4358　 424・
4379

障がい者の総合相談

加古川市まちの魅力発信キャラクター「かこのちゃん」でPRを 

　市出身のイラストレーターで加古川観光大使のい
とうのいぢさんが描きおろしたキャラクター「かこの
ちゃん」を市のPRにつながるものに使用できます。
使用例／会社紹介パンフレット・チラシへの掲載、商
品のパッケージなど　※利用規約あり。
申 問市ホームページか申請書を企画
広報課☎427・9222　　　　 内容 とき ところ

①

認知症予防教室 9月10日㈭ 
13：30～15：00

総合福祉会館
※前日までに要予約。

介護者のつどい 9月11日㈮ 
13：30～15：30 総合福祉会館

介護・福祉
なんでも相談

9月24日㈭
10：00～11：00 氷丘公民館

② コミュニティカフェ
（認知症カフェ）

9月14日㈪
10：00～11：30

万亀園
※参加費200円。

③

コミュニティカフェ
（認知症カフェ）

9月8日㈫ 
10：00～12：00

グランはりま
※参加費100円。

介護・福祉
なんでも相談

9月11日㈮ 
13：30～14：30 平岡公民館

認知症早期発見
チェック

9月11日㈮
13：30～14：30 平岡公民館

介護者のつどい 9月18日㈮
13：30～14：30 東加古川公民館

④

介護・福祉
なんでも相談

9月23日㈷ 
11：00～13：00

イトーヨーカドー
アリオ加古川店

介護者のつどい 9月25日㈮ 
13：30～15：00 尾上公民館

コミュニティカフェ
（認知症カフェ）

9月27日㈰
10：00～11：30 浜の宮松竹園

⑥ 介護・福祉
なんでも相談

9月25日㈮
10：00～12：00 志方公民館

⑦ 認知症早期発見
チェック

9月15日㈫ 
10：00～13：00 イオン加古川店

9月18日㈮ 
10：00～13：00 ニッケパークタウン

問①～⑥の地域包括支援センター、高齢者支援課

高齢者・認知症についての催し

①かこがわ☎429・6510	 ②のぐち☎426・8218
③ひらおか☎451・0405	 ④かこがわ南☎435・4468
⑤かこがわ北☎430・5560	 ⑥かこがわ西☎452・2097
⑦高齢者支援課☎427・9174

15 令和8年9月号 14令和8年9月号



※        があるものは、「かこがわオンライン申請システム」で手続きができます。11ページの二次元バーコードから。※費用の記載がないものは無料です。申し込みの記載がないものは申し込み不要です。

※      があるものはかこがわウェルピーポイント対象です。

学び医療・福祉医療・福祉

　独りで悩みを抱えていませんか。悩みがあ
る時はぜひ相談してください。また、身近な人
の悩みに気付いたら声を掛けてみましょう。市
ホームページで相談窓口を紹介しています。
問 市民健康課☎427･9191

9月10日〜16日は自殺予防週間
　病院へ行くか救急車を呼ぶか迷ったら、救急安
心センターひょうご（＃7119）、子ども医療電話相談
（＃8000）、救急受診判断アプリ「Q助」を活用しま
しょう。
問地域医療課☎427･9588

9月6日〜12日は救急医療週間

市
庁
舎
な
ど
を
ブ
ル
ー
ラ
イ
ト

ア
ッ
プ

　

手
話
は
言
語
で
あ
る
と
い
う
認
識

を
広
め
る
た
め
、手
話
言
語
の
国
際

デ
ー
に
合
わ
せ
て
行
い
ま
す
。　

日

９
月
23
日
㈷
午
後
６
時
～
９
時
30
分

場
市
役
所
新
館
、総
合
福
祉
会
館　

問
障
が
い
者
支
援
課
☎
４
２
７
・

９
２
１
０　

４
２
２
・
８
３
６
０

検
診
無
料
ク
ー
ポ
ン
券
の
利
用
を

　

対
象
者
に
は
5
月
下
旬
に
送
付
し

て
い
ま
す
。　

内
①
子
宮
頸け

い

が
ん
検

診
…
令
和
9
年
2
月
28
日
ま
で　

②

乳
が
ん
検
診
③
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検

診
…
令
和
9
年
2
月
27
日
ま
で　

対

①
20
歳
の
女
性　

②
40
歳
の
女
性　

③
40
歳　

※
年
齢
は
令
和
8
年
4
月

1
日
時
点
。く
わ
し
く
は
同
封
の
案

内
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。紛
失
し
た

場
合
は
再
発
行
で
き
ま

す
。　

問
市
民
健
康
課

☎
4
2
7
・
9
2
1
5

国
保
特
定
健
診
結
果
説
明
会 

日
10
月
15
日
㈭
午
前
10
時
～
11
時
30

分　

場
東
加
古
川
公
民
館　

内
手

の
ひ
ら
で
野
菜
摂
取
量
を
測
定
、保

健
師
・
栄
養
士
に
よ
る
講
話「
健
診
結

果
の
見
方
と
生
活
改
善
の
ヒ
ン
ト
」　

対
国
民
健
康
保
険
加
入
中
で
特
定

健
診
や
人
間
ド
ッ
ク
を
受
診
し
た

40
～
74
歳　

定
30
人（
先
着
）　

申

問
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
電
話
で
国
民

健
康
保
険
課（
市
民
健

康
課
内
）☎
４
２
７
・

９
２
１
５

日
曜
日
に
乳
が
ん
検
診
を 

　

ジ
ャ
パ
ン
・
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
ー
・

サ
ン
デ
ー
は
、10
月
第
3
日
曜
日
に

乳
が
ん
検
診
が
受
け
ら
れ
る
取
り
組

み
で
す
。そ
の
他
の
健
診
も
同
日
に

受
診
で
き
ま
す
。　

日
10
月
18
日
㈰　

場
総
合
保
健
セ
ン
タ
ー　

対
乳
が

ん
検
診
…
40
歳
か
41
歳
以
上
で
奇
数

年
齢
の
女
性
、子
宮
頸け

い

が
ん
検
診
…

20
歳
か
21
歳
以
上
で
奇
数
年
齢
の
女

性  

※
年
齢
は
令
和
9
年
3
月
31
日

時
点
。　

¥
各
１
０
０
０
円　

申
電

話
で
総
合
保
健
セ
ン
タ
ー
☎
４
２
９
・

２
９
２
３　

※
生
活
保
護
の
被
保
護

世
帯
・
市
民
税
非
課
税
世
帯
の
人
は
、

自
己
負
担
額
の
免
除
制
度
が
あ
り
ま

す
。受
診
前
に
市
民
健
康
課
へ
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。　

問
市
民
健

康
課
☎
４
２
７
・
９
２
１
５

センター健診

種類 自己
負担額

対象年齢
（令和9年3月31日時点）

胃がんリスク検査
（ＡＢＣ分類）

い
ず
れ
か

１
つ

1,500円 18歳以上

胃がん（胃部Ｘ線） 1,000円 40歳以上

肺がん（胸部Ｘ線） 500円 40歳以上

大腸がん 500円 40歳以上

子宮頸
けい

がん 1,000円 20歳か21歳以上で
奇数年齢の人

乳がん（マンモグラフィ） 1,000円 40歳か41歳以上で
奇数年齢の人

乳がん（超音波） 3,000円 30～39歳
前立腺がん 1,500円 50歳以上
骨粗しょう症 500円 40歳以上
肝炎ウイルス 1,000円 40歳以上
国保30歳代健診 無料 30～39歳
国保特定健診 無料 40～74歳
後期高齢者健診 無料 75歳以上

日 9月12日㈯・16日㈬・28日㈪・30日㈬、
10月1日㈭・3日㈯・9日㈮　※定員があ
ります。自己負担額の免除制度は、受
診前に市民健康課へお問い合わせく
ださい。65歳は胃がん（Ｘ線）・肺がん

（Ｘ線）・大腸がん・子宮頸
けい

がん・乳がん
（マンモグラフィ）・肝炎ウイルス検診、
45・50・55・60・70歳は肝炎ウイルス検
診が無料です。
場 申総合保健センター☎429・2923
問国保特定健診・国保30歳代健診…
国民健康保険課☎427・9188
後期高齢者健診…国民健康保険課☎
427・9388
その他の健診…市民健康
課☎427・9215

子
宮
頸け

い

が
ん
予
防
の
ワ
ク
チ
ン

接
種
は
お
早
め
に

対
平
成
22
年
４
月
２
日
～
平
成
27

年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
女
性　

※
平

成
22
年
4
月
2
日
～
平
成
23
年
4

月
1
日
生
ま
れ
は
令
和
9
年
3
月

31
日
ま
で
。３
回
接
種
完
了
ま
で
約

半
年
か
か
り
ま
す
。　

持
接
種
券
、予

診
票
、母
子
健
康
手
帳　

※
接
種
券

を
紛
失
し
た
場
合
は
再
発
行
で
き
ま

す
。　

場
申
協
力
医
療
機
関　

問
育

児
保
健
課
☎
４
５
４
・
４
１
８
８　

※
く

わ
し
く
は
、市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
確
認
し
て
く

だ
さ
い
。

献
血（
４
０
０
ml
）に
ご
協
力
を

日
10
月
５
日
㈪
午
前
10
時
～
正
午
、

午
後
１
時
30
分
～
４
時　

場
市
役
所

前　

対
男
性
17
～
69
歳
・
女
性
18
～

69
歳
で
体
重
50
㎏
以
上　

問
県
赤

十
字
血
液
セ
ン
タ
ー
姫
路
事
業
所
☎

０
７
９
・
２
９
４
・
５
１
４
７

市
庁
舎
を
ピ
ン
ク
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ

　

ピ
ン
ク
リ
ボ
ン（
乳
が
ん
）月
間
に

合
わ
せ
て
行
い
ま
す
。こ
の
機
会
に
乳

が
ん
に
関
す
る
正
し
い
知
識
を
深
め
、

検
診
の
受
診
や
セ
ル
フ
チ
ェ
ッ
ク
な

ど
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
。　

日
10
月

1
日
㈭
～
7
日
㈬　

場
市
役
所
新

館　

問
市
民
健
康
課

☎
４
２
７
・
９
２
１
５

急
患
は
東
は
り
ま
夜
間
休
日
応

急
診
療
セ
ン
タ
ー
へ

　

内
科
・
小
児
科
の
急
患
の
一
時
的
応

急
処
置
な
ど
を
し
て
い
ま
す
。不
急

の
人
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。　

場
西

井
ノ
口
３
７
９

－

１　

診
療
時
間
／

（
夜
間
）内
科
…
午
後
９
時
～
午
前
６

時
、小
児
科
…
午
後
９
時
～
午
前
0

時　
（
休
日
）内
科
・
小
児
科
…
日
曜

日
、祝
休
日
、年
末
年
始
午
前
９
時
～

午
後
６
時　

※
受
付
時
間
は
各
診
療

時
間
の
開
始
20
分
前
～
終
了
20
分
前　

問
東
は
り
ま
夜
間
休
日
応
急
診
療

セ
ン
タ
ー
☎
４
３
１
・
８
０
５
１

歯
周
病
検
診

　

対
象
者
に
は
無
料
受
診
券
を
送
付

し
て
い
ま
す
。　

日
令
和
９
年
２
月

28
日
ま
で　

内
歯
の
状
態
確
認
・
相

談　

対
令
和
9
年
3
月
31
日
時
点

で
20
・
25
・
30
・
35
・
40
・
50
・
60
・
70
歳

の
人　

※
く
わ
し
く
は
受
診
券
を

確
認
し
て
く
だ
さ
い
。紛
失
し
た
場

合
は
再
発
行
で
き
ま
す
。　

場
申
協

力
医
療
機
関　

問
市

民
健
康
課
☎
４
２
７
・

９
２
１
５

巡
回
健
康
相
談

　

商
業
施
設
で
実
施
し
ま
す
。買
い

物
な
ど
と
併
せ
て
利
用
し
て
く
だ

さ
い
。　

日
場
9
月
7
日
㈪
…
コ
ー

プ
神
吉　

9
月
15
日
㈫
…
イ
オ
ン

加
古
川
店　

9
月
18
日
㈮
…
ニ
ッ
ケ

パ
ー
ク
タ
ウ
ン　

※
い
ず
れ
も
午
前

10
時
～
午
後
1
時
。　

内
保
健
師
・

看
護
師
・
栄
養
士
に
よ
る
健
康
相
談
、

血
圧
・
体
脂
肪
・
握
力
測
定　

問
市

民
健
康
課
☎
４
２
７
・
９
１
９
１

高
齢
者
用
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
の

定
期
接
種

対
市
内
在
住
で
①
②
の
い
ず
れ
か
に

当
て
は
ま
る
人　

①
65
歳　

②
60
～

64
歳
で
心
臓
や
腎
臓
、呼
吸
器
に
重

い
障
が
い
が
あ
る（
身
体
障
害
者
手

帳
１
級
相
当
）　

※
過
去
に
肺
炎
球

菌
ワ
ク
チ
ン
を
接
種
し
た
人
を
除

く
。①
の
人
の
予
診
票
は
、65
歳
の

誕
生
日
の
翌
月
に
送
付
し
ま
す
。②

の
人
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。　

¥
７
０
０
０
円　

※
生
活
保
護
受

給
者
と
市
・
県
民
税
非
課
税
世
帯
の

人
は
、接
種
時
に
接
種
者
本
人
の
最

新
の
介
護
保
険
料
段
階（
１
～
３
段

階
）が
確
認
で
き
る
通
知
書
を
医
療

機
関
に
提
示
す
れ
ば
費
用
を
免
除
。

持
っ
て
い
な
い
場
合
は
接
種
前
に
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。　

持
予
診

票
、市
内
在
住
が
確
認
で
き
る
も
の

（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
な
ど
） 

接

種
回
数
・
期
間
／
１
回
・
誕
生
日
の

前
日
～
翌
年
の
誕
生
日
の
前
日　

問

地
域
医
療
課
☎
４
２
７
・
９
１
０
０　

※
く
わ
し
く
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
確
認
し
て

く
だ
さ
い
。

加
古
川
健
康
福
祉
事
務
所
の
催
し

日
内
①
こ
こ
ろ
の
ケ
ア
相
談
…
９

月
14
日
㈪
午
後
１
時
～
２
時　

②
専

門
栄
養
相
談
…
９
月
16
日
㈬
午
前
９

時
30
分
～
11
時
30
分　

③
エ
イ
ズ
・

肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
査
相
談（
匿
名
で

実
施
）…
9
月
9
日
㈬
・
16
日
㈬
午

前
9
時
10
分
～
10
時
15
分　

※
い
ず

れ
も
要
予
約
。　

場
加
古
川
健
康
福

祉
事
務
所　

申
問
電
話
で
加
古
川

健
康
福
祉
事
務
所　

①
地
域
保
健

課
☎
４
２
２
・
０
０
０
３　

②
健
康

管
理
課
☎
４
２
２
・
０
０
０
２　

③

県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
健

康
管
理
課
☎
4
2
2
・

0
0
0
2

児童扶養手当の9月期（7・8月分）…9月11日㈮
　口座を変更する場合は必ず届け出をして
ください。
問家庭支援課☎427・9212

児童扶養手当振込日
　結核は過去の病気ではありません。今も日本で年間
１万人以上発症しています。早期発見・早期治療が大
切です。年１回は胸部X線検査を受け、せき・たんが2
週間以上続く場合は早めに受診しましょう。
問加古川健康福祉事務所☎422・0002

9月24日〜30日は結核・呼吸器感染症予防週間

17 令和8年9月号 16令和8年9月号


