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地域支え合い生活支援補助金
　住民主体で生活支援などの支え合い活動を行う
団体に対し必要な経費を補助します。
対NPO法人、ボランティア団体、任意の市民活動
団体など
補助金額／①生活支援…上限10万円　②生活支援（車
両活用）…上限20万円　③通いの場・居場所づくり（①か
②と一体的に実施する場合）…開催月毎に2,500円加算
申 問 3月31日までに高齢者支援課☎
427・9715
※くわしくは市ホームページを確認して
ください。

婚活や結婚する若い世代を応援
●婚活を応援します！婚活支援補助金 
内県が設置する「ひょうご出会いサポートセンター」の
有料会員「はばタン会員」の登録・更新料を補助
対 ①～④にすべて当てはまる人　①令和8年4月1日
～令和9年3月31日に登録料・更新料を支払っている　
②市内に住民登録がある　③未婚の20～39歳　④
市税を滞納していない
申 問 6月1日～令和9年3月31日に市
ホームページかこども政策課☎427・
9397

●結婚を応援します！結婚新生活支援補助金
内 結婚を機に新たに居住する住宅の取得・賃借・リ
フォーム・引っ越し費用の一部を補助
補助金額／最大60万円　※令和8年4月1日～令和
9年3月31日に支払った費用が対象。　　
対①～⑦にすべて当てはまる夫婦　①令和8年1月1
日～令和9年3月31日に結婚した　②夫婦とも市内
に住民登録があり、少なくとも1人が新居の住所地に
住民登録をしている　③婚姻日時点の年齢が夫婦と
も39歳以下　④令和7年中の夫婦の合計所得（合算）
が500万円未満　⑤過去に同じ補助金の交付を受け
たことがない　⑥夫婦とも市税の滞納がない　⑦申
請から2年以上市内に居住する意思がある
申 問 6月1日～令和9年3月31日にこども政策課☎
427・9397
※くわしくは市ホームページを確認して
ください。

こども誰でも通園制度が始まりました
　普段、保育所などに通っていない家庭のこどもを対
象に、保護者の就労の有無にかかわらず、保育所・認
定こども園などで保育を行います。
場保育所・認定こども園のうち実施園　利用時間／
こども１人あたり月10時間まで
対 ①～③のすべてに当てはまるこども　①市内在
住　②利用日時点で0歳6カ月～満3歳未満　③保
育所・認定こども園・地域型保育事業・企業主導型
保育施設に在籍していない
申こども家庭庁専用ホームページ　
問幼児保育課☎427・9213
※くわしくは市ホームページを確認して
ください。

ふるさと加古川にふれてみませんか
●６月15日は「ふるさとの日」
　今から76年前の昭和25年６月15日、加古郡加古川
町、神野村、野口村、平岡村、尾上村の１町４村が合併
し、加古川市は誕生しました。皆さんは、加古川の歴史
を、どのくらい知っていますか。はるか太古の昔から人々
が生活を営んできた加古川の地は、時に歴史上の重要な
舞台となり、さまざまな名所、遺跡が残されています。「ふ
るさとの日」を機会に、郷土の歴史や先人たちの偉業に触
れてみてはいかがでしょうか。
問総務課☎427・9135

●「加古川市史」を発売中 
　加古川地方の歴史、古代の地形や古墳
群など、市内外で集められた貴重な資料
や地図などを掲載しています。本編９冊、
史料編４冊で、１冊
から購入できます。
問 総務課☎427
・9133
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お
知
ら
せ

協
働
の
ま
ち
づ
く
り
推
進
事
業

（
補
助
金
制
度
）の
提
案
を
追
加

募
集

　
令
和
8
年
度
に
実
施
す
る
多
様
な

主
体
が
協
働
で
取
り
組
む
ま
ち
づ
く

り
事
業
や
、自
主
的
に
取
り
組
む
公
益

的
な
事
業
の
提
案
を
募
集
し
ま
す
。　

対
5
人
以
上
の
高
校
・
大
学
生
な
ど

で
構
成
さ
れ
る
団
体
　
申
問
市
民
活

動
推
進
課
☎
4
2
7
・
9
7
6
4
　
※

6
月
8
日
〜
7
月
22
日
に
事
前
相
談

が
必
要
。く
わ
し
く
は
募
集
案
内
を
確

認
し
て
く
だ
さ
い
。募
集
案
内
は
市
役

所
市
民
ロ
ビ
ー
、市
民
交
流
ひ
ろ
ば
、

東
播
磨
生
活
創
造
セ
ン

タ
ー「
か
こ
む
」、総
合
福

祉
会
館
に
も
あ
り
ま
す
。

第
36
回
加
古
川
ツ
ー
デ
ー
マ
ー
チ

協
賛
企
業
・
団
体
を
募
集

日
11
月
14
日
㈯
・
15
日
㈰
　
内
協

賛
企
業
名
・
団
体
名
を
大
会
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
や
大
会
誌
、中
央
会
場
に
掲

示
、ブ
ー
ス
出
店
　
協
賛
金
額
／
５

万
円
か
ら（
ブ
ー
ス
出
店
は
10
万
円

か
ら
）　
※
物
品
協
賛
も
募
集
し
ま

す
。　
申
問
加
古
川
ツ
ー
デ
ー
マ
ー

チ
実
行
委
員
会（
ス
ポ
ー
ツ
・
文
化
課

内
）☎
4
2
7
・
9
2
9
2

児
童
手
当
現
況
届

　
受
給
者
の
現
況
を
公
簿
な
ど
で
確

認
で
き
る
場
合
は
提
出
が
不
要
で

す
。た
だ
し
、①
〜
⑥
の
い
ず
れ
か
に

当
て
は
ま
る
人
は
提
出
が
必
要
で

す
。　
対
①
児
童
と
別
居
し
て
い
る

②
離
婚
協
議
中
で
配
偶
者
と
別
居
し

て
い
る
　
③
配
偶
者
か
ら
の
暴
力
な

ど
を
理
由
に
受
給
し
て
い
る
　
④
平

成
16
年
4
月
2
日
〜
平
成
20
年
4
月

1
日
に
生
ま
れ
た
学
生
以
外
の
子
を

養
育
し
て
い
る
　
⑤
未
成
年
後
見

人
、児
童
福
祉
施
設
な
ど
　
⑥
そ
の

他
、提
出
の
案
内
を
受
け
た
　
※
対

象
者
に
は
６
月
初
旬
に
現
況
届
を
送

付
し
ま
す
。　
問
家
庭
支
援
課
☎
４

２
７
・
９
２
１
２

市
民
税
・
県
民
税
・
森
林
環
境
税

の
納
税
通
知
書
を
送
付 

　
６
月
中
旬
に
送
付
し
ま
す
。失
業
な

ど
で
所
得
が
著
し
く
減
少
し
た
人
で
市

の
基
準
に
該
当
す
る
場
合
は
、申
請
に

よ
り
減
免
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

納
期
限
ま
で
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

必
要
書
類
な
ど
、く
わ
し
く
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。　

申
問
課
税
・
減
免
…
市
民
税
課
☎
４

２
７
・
９
１
６
３
　
納
付
…
収
税
課
☎

４
２
７
・
９
１
７
０
　

※
減
免
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
も
申
請
可
。

水
路
の
占
用
申
請
を
忘
れ
ず
に

　
水
路
の
占
用
と
は
、自
宅
敷
地
と

接
す
る
水
路
に
、出
入
り
の
た
め
グ

レ
ー
チ
ン
グ
や
通
路
橋
を
架
け
て
ふ

た
を
す
る
こ
と
で
す
。水
路
を
占
用

す
る
際
は
市
へ
の
申
請
と
許
可
が
必

要
で
す
。ま
た
、占
用
面
積
に
応
じ
て

占
用
料
が
か
か
り
ま
す
が
、居
住
の

た
め
最
低
限
必
要
な
も
の
は
減
免
で

き
ま
す
。水
路
に
は
、雨
水
な
ど
を
安

全
に
流
す
役
割
が
あ
り
ま
す
。ル
ー

ル
を
守
っ
て
、快
適
に
暮
ら
せ
る
ま
ち

づ
く
り
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。　
申
問

治
水
対
策
課
☎
４
２
７
・
９
３
７
６

不
審
者
情
報
マ
ッ
プ
の
活
用
を

　
市
内
で
発
生
し
た
不
審
者
や
声
掛

け
な
ど
の
情
報
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

の
電
子
地
図
サ
ー
ビ
ス「
か
こ
ナ
ビ
」

の
不
審
者
情
報
マ
ッ
プ
で
確
認
で
き

ま
す
。地
域
で
の
情
報
共
有
や
防
犯

活
動
な
ど
に
活
用
し
て
く
だ
さ
い
。　

※
県
警
や
市
教
育
委
員
会
な
ど
、関

係
機
関
か
ら
の
情
報
を
随
時
更
新
し

て
い
ま
す
。

　
ま
た
、市
内
で
こ
ど
も
や
女
性
を

狙
っ
た
露
出
や
声
掛
け
な
ど
が
発
生

し
て
い
ま
す
。夜
間
は
遠
回
り
で
も

人
通
り
の
あ
る
明
る
い
道
を
選
び
ま

し
ょ
う
。ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
操
作

や
、音
楽
を
聴
き
な
が
ら
の「
な
が
ら

歩
き
」は
注
意
が
お
ろ
そ
か
に
な
り

が
ち
で
す
。周
囲
を
警
戒
し
て
、危
険

を
感
じ
た
と
き
は
す
ぐ
に
１
１
０
番

へ
通
報
し
て
く
だ
さ

い
。　
問
生
活
安
全
課

☎
４
２
７
・
９
７
６
０

あ
す
な
ろ
会
交
流
会

日
６
月
19
日
㈮
午
前
10
時
〜
正
午

場
市
役
所
北
館
　
内
不
登
校
の
悩

み
の
話
し
合
い
　
対
市
内
在
住
の
５

歳
〜
中
学
生
の
保
護
者
　
定
10
人

程
度
　
問
教
育
相
談
セ
ン
タ
ー
☎

4
2
1
・
5
4
8
4

缶
と
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
分
別
方
法

　
飲
料
の
缶
や
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
を
出

す
と
き
は
、中
を
洗
っ
て
く
だ
さ
い
。

ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
の
か
ご
に
入
れ

る
と
き
は
、入
れ
過
ぎ
な
い
よ
う
か

ご
の
七
分
目
を
目
安
に
し
て
く
だ
さ

い
。　
問
環
境
第
1
課

☎
4
2
6
・
1
5
6
1

11 令和8年6月号

納付と納税
●Web口座振替サービス
●地方税お支払サイト
●キャッシュレス決済
手続き方法はこちら

▲

税金納付や公共料金の支払い手続きが便利に！納付期限6月30日㈫ 斎場の休場日

6月8日㈪
18日㈭

保育所保育料
市・県民税・森林環境税（普通徴収） 
下水道事業受益者負担金 第1期

第1期
6月分



学び医療・福祉医療・福祉 学び

※        があるものは、「かこがわオンライン申請システム」で手続きができます。10ページの二次元バーコードから。※費用の記載がないものは無料です。申し込みの記載がないものは申し込み不要です。

※      があるものはかこがわウェルピーポイント対象です。

資
源
物
集
団
回
収
活
動
奨
励
金

申
請

　

町
内
会
や
Ｐ
Ｔ
Ａ
、少
年
団
な
ど

の
団
体
が
実
施
す
る
集
団
回
収
に

対
し
、１
㎏
当
た
り
７
円
の
奨
励
金

を
交
付
し
ま
す
。　

対
令
和
７
年
12

月
～
令
和
８
年
５
月（
未
申
請
分
が

あ
れ
ば
令
和
７
年
６
月
～
）に
回
収

し
た
紙
・
衣
類　

申
６
月
30
日
ま
で

に
①
仕
切
伝
票（
原
本
）　

②
計
量

票
な
ど　

③
買
取
価
格（
単
価
）明
細

な
ど　

④
入
金
が
分
か
る
通
帳
の

写
し
や
受
領
票
の
控
え
を
環
境
政

策
課
、各
市
民
セ
ン
タ
ー
、東
加
古

川
市
民
総
合
サ
ー
ビ
ス
プ
ラ
ザ　

問

環
境
政
策
課
☎
4
2
6

・5
4
4
0

エ
コ
暮
ら
し
相
談
会

日
６
月
13
日
㈯
午
前
10
時
～
午
後

３
時　

場
ニ
ッ
ケ
パ
ー
ク
タ
ウ
ン　

内

専
門
家
に
よ
る
省
エ
ネ
や
太
陽
光
発

電
設
備
設
置
な
ど
の
相
談
、エ
コ
バ

ッ
グ
作
り
な
ど　

問
環

境
政
策
課
☎
４
２
７
・

９
７
６
９

ス
ズ
メ
バ
チ
駆
除
費
を
補
助

対
活
動
中
の
ス
ズ
メ
バ
チ
の
巣
の
駆

除
で
①
～
③
の
す
べ
て
に
当
て
は
ま

る
人　

①
市
内
で
巣
の
周
囲
お
お
む

ね
10
ｍ
以
内
に
人
が
立
ち
入
る
可
能

性
が
あ
る
場
所
の
巣
を
駆
除
す
る　

※
官
公
庁
、事
業
用
店
舗
、事
務
所
な

ど
に
作
ら
れ
た
も
の
は
除
く
。　

②

市
が
指
定
す
る
駆
除
業
者
に
依
頼
す

る　

③
巣
が
あ
る
建
物
か
土
地
な
ど

を
所
有
・
管
理
・
使
用
し
て
い
る　

補

助
額
／
駆
除
費
用
の
２
分
の
１（
上

限
1
万
円
）　

申
問
環
境
保
全
課
☎

４
２
７
・
９
１
９
９　

※
事
前
申
請
が

必
要
。駆
除
の
依
頼
は
直
接
、市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
に
記
載
の
指
定
業
者
に
連

絡
し
て
く
だ
さ
い
。

障
が
い
者
へ
の
合
理
的
配
慮
の

提
供
の
た
め
の
費
用
を
助
成

　

障
が
い
者
差
別
解
消
を
推
進
す
る

た
め
、必
要
な
経
費
を
一
部
助
成
し

ま
す
。　

対
市
内
で
飲
食
、物
販
、医

療
な
ど
障
が
い
者
の
利
用
が
見
込
ま

れ
る
事
業
を
行
う
事
業
者　

申
問
障
が
い
者
支
援
課
☎
4
2
7
・

9
3
7
2　

※
く
わ
し

く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

学
び

人
権
学
習
初
級
講
座「
人
権
ひ
ろ
ば
」

日
①
７
月
３
日
㈮
午
後
7
時
～
8
時

30
分　

②
７
月
4
日
㈯
午
前
10
時
～

11
時
30
分　

場
①
両
荘
公
民
館　

②

別
府
公
民
館　

内
①
明
石
一
朗
さ
ん

（
関
西
外
国
語
大
学
学
生
相
談
室
長
）

に
よ
る
講
演「
好
感
・
共
感
・
親
近
感
が

人
権
力
を
育
む
～
人
権
・
同
和
教
育
の

さ
ら
な
る
創
造
を
め
ざ
し
て
～
」　

②

松
本
一
成
さ
ん（
元
市
立
小
学
校
校
長
）

に
よ
る
講
演「
多
様
な
人
々
が
安
心
し
て

生
活
で
き
る
社
会
に
～
ト
ラ
ン
ス
ジ
ェ

ン
ダ
ー
の
わ
が
子
に
学
ぶ
～
」　

定
①

1
0
0
人　

②
2
0
0
人　

問
人
権
文

化
セ
ン
タ
ー
☎
４
５
１
・５
０
２
９

花
と
み
ど
り
の
講
習
会

日
６
月
18
日
㈭
午
後
１
時
30
分
～

３
時
30
分　

場
日
岡
山
公
園
い
く

び
ょ
う
園　

内
切
り
花
菊
の
育
て
方

対
市
内
在
住
か
在
勤
の
人　

定
15
人

（
先
着
）　

¥
１
０
０
０
円　

申
問

６
月
11
日
ま
で
に
み
ど

り
の
管
理
事
務
所
☎
４

２
６
・
６
４
４
３

教
科
書
展
示
会

日
6
月
12
日
㈮
～
25
日
㈭
午
前
10
時

～
午
後
6
時　

場
加
古
川
図
書
館　

問
学
校
教
育
課
☎
４
２
７
・
９
７
５
８

市
功
労
者
を
表
彰

　

市
功
労
者
が
決
ま
り
ま
し
た
。６

月
15
日
に
市
役
所
で
行
う
表
彰
式

で
、そ
の
功
績
を
た
た
え
、功
労
章
を

贈
り
ま
す
。（
50
音
順
）

●
町
内
会
長
と
し
て
自
治
の
振
興
に

貢
献

●
加
古
川
商
工
会
議
所
会
頭
な
ど
と

し
て
産
業
の
振
興
に
貢
献

●
町
内
会
長
と
し
て
自
治
の
振
興
に

貢
献

●
農
業
団
体
長
と
し
て
産
業
の
振
興

に
貢
献

●
町
内
会
長
と
し
て
自
治
の
振
興
に

貢
献

 

問
総
務
課
☎
4
2
7
・
9
1
3
2

特
別
な
支
援
を
要
す
る
こ
ど
も

の
夏
季
就
学
相
談

日
７
月
22
日
㈬
午
前
9
時
～
午
後

3
時　

場
市
役
所
北
館　

対
令
和

９
年
度
に
市
内
の
小
学
校
に
入
学
予

定
の
障
が
い
の
あ
る
こ
ど
も
と
保
護

者　

申
問
６
月
30
日
ま
で
に
市
立

保
育
園
、認
可
保
育
所
、教
育
支
援

課
☎
4
2
7
・
9
7
5
0

上
水
道
管
の
漏
水
調
査	

　

道
路
に
埋
設
し
て
い
る
上
水
道
管
の

漏
水
を
早
期
に
発
見
し
、水
資
源
を
有

効
利
用
す
る
た
め
実
施
し
ま
す
。期
間

中
は
上
下
水
道
局
が
発
行
し
た
身
分
証

明
書
を
携
帯
し
、腕
章
を
着
用
し
た
業

者
が
調
査
し
ま
す
。　

日
６
月
下
旬
～

令
和
９
年
３
月
31
日
午
前
９
時
～
午

後
５
時
、午
後
11
時
～
午
前
６
時　

問
配
水
課
☎
４
２
７
・
９
３
３
０

い
き
い
き
百
歳
体
操
ひ
ろ
め
隊

講
座 

 

日
７
月
～
８
月
４
日
の
火
曜
日
午
前

10
時
～
11
時
30
分　

※
５
回
コ
ー
ス
。

場
人
権
文
化
セ
ン
タ
ー　

内
フ
レ
イ

ル
予
防
の
健
康
講
話
と
運
動
実
技　

定
50
人（
先
着
）　

申
問
6
月
30
日
ま

で
に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
高
齢
者
支
援
課
☎

4
2
1
・
2
0
4
4

 加古川町
安藤 巧さん

 加古川町
高瀬 透さん

 加古川町
釡谷 和明さん

 加古川町
藤原 浩晃さん

 加古川町
貴傳名 慧さん

経費
区分 摘要 助成率 上限額

物品
購入費

音声拡張器（コミューンなど）、コミュ
ニケーション支援ボード、折り畳み
式スロープなど

2分の1

5万円

工事
施工費

スロープ、手すりの設置、多機能トイ
レへの改修 など 40万円

社内
研修費

社外講師などの謝金・旅費・宿泊費
など 5万円

　上下水道局では、安全で良質な水道水を安定して供給するため、水質検査計画に沿った検査・監視や、中西条浄
水場などの水道施設の耐震化、地震に強い配水管への取り替えなどを進めています。また、水道お客さまセンター
は、多くの人が利用しやすいように、土・日曜日、祝休日（１月１日～３日を除く）も営業しています。
　私たちの生活を支える水道を上手に使いましょう。
問 経営管理課☎427･9319

6月1日～7日は水道週間「たいせつな 水道守ろう 未来へと」

13 令和8年6月号 12令和8年6月号

人権教育啓発推進審議会の市民委員
内人権施策の推進などに関することの審
議　対①～⑥のすべてに当てはまる人　①
市内在住　②昭和27年4月2日～平成20年
4月1日生まれ　③他の付属機関などの委員
でない　④人権施策に関心がある　⑤国・地
方公共団体の議員・常勤職員でない　⑥平日
昼間の会議に出席できる　定 2人　任期／ 
委嘱日から2年間　申 問 6月15日までに
申込書と作文「本市の人権施策について思
うこと」（400字程度、A4）を人権文化セン
ター☎451・5030　※受け付けは午後5時
まで。本人の持参に限る。申込書は市役所
案内、各市民センター・公民館、東加古川市
民総合サービスプラザにもあります。

介護認定専門員
（認定調査員・会計年度任用職員）
内  介護保険の認定調査、調査票の作成な
ど　対介護支援専門員、社会福祉士、保健
師、看護師（准看護師含む）のいずれかの
資格、普通自動車運転免許がある人　定１
人程度　任期／８月１日～令和9年３月31 
日　勤務場所／介護保険課　勤務日時／
月～金曜日午前８時30分～午後４時30分　
選考方法／筆記、面接（７月７日～９日のう
ち指定する日時）　報酬／月額22万3,190
円　申 問６月26日（６月24日消印有効）
までに〒675-8501　介護保険課☎427・
9220

ラ
ジ
オ

テ
レ
ビ

BAN-BANラジオ（FM86.9MHz）
加古川市タウンインフォメーション
火曜日…9：30
木曜日…12：28

　　　BAN-BANテレビ　東播フォーカス
月～金曜日…	10：25、18：25、22：25
土・日曜日…	10：25、22：25

市政情報を届けます
毎月1日・16日更新

放映内容は市公式YouTubeでも見られます▶

まちの魅力発信キャラクター「かこのちゃん」でPRを 

　市出身のイラストレーターで加古川観光大使のいとうのいぢさ
んが描きおろしたキャラクター「かこのちゃん」を市のPRにつなが
るものに使用できます。
使用例／会社紹介パンフレット・チラシへの掲載、商品のパッケー
ジなど
※利用規約あり。
申 問市ホームページか申請書を企画広報課☎427・9222



学び医療・福祉 学び医療・福祉

※        があるものは、「かこがわオンライン申請システム」で手続きができます。10ページの二次元バーコードから。※費用の記載がないものは無料です。申し込みの記載がないものは申し込み不要です。

※      があるものはかこがわウェルピーポイント対象です。

人
権
学
習
専
門
講
座

日
①
６
月
20
日
㈯　

 

②
６
月
27
日
㈯ 

③
７
月
11
日
㈯ 　

④
７
月
18
日
㈯  

※
い
ず
れ
も
午
前
10
時
〜
正
午
。　

場

人
権
文
化
セ
ン
タ
ー　

内
①
井
上
浩

義
さ
ん（
播
磨
町
人
権
・
同
和
教
育
研

究
協
議
会
会
長
）に
よ
る
同
和
問
題
の

講
演　

②
澤
井
未
緩
さ
ん（
関
西
大

学
人
権
問
題
研
究
室
非
常
勤
研
究

員
）に
よ
る
同
和
問
題
の
講
演 　

③

県
人
権
啓
発
協
会
研
修
講
師
に
よ
る

ひ
き
こ
も
り
と
人
権
の
講
演　

 

④
川

田
美
和
さ
ん（
県
立
大
学
看
護
学
部
教

授
）に
よ
る
ひ
き
こ
も
り
と
人
権
の
講

演　

定
各
１
０
０
人　

問
人
権
文
化

セ
ン
タ
ー
☎
４
５
１
・
５
０
２
９

巡
回
健
康
相
談

　

商
業
施
設
で
実
施
し
ま
す
。買
い

物
な
ど
と
併
せ
て
利
用
し
て
く
だ

さ
い
。　

日
場
６
月
８
日
㈪
…
ア
リ

オ
加
古
川　

６
月
19
日
㈮
…
ニ
ッ
ケ

パ
ー
ク
タ
ウ
ン　

※
い
ず
れ
も
午
前

10
時
～
午
後
１
時
。　

内
保
健
師
・

看
護
師
・
栄
養
士
に
よ
る
健
康
相
談
、

血
圧
・
体
脂
肪
・
握
力
測
定　

問
市

民
健
康
課
☎
４
２
７
・
９
１
９
１

福
祉
タ
ク
シ
ー
利
用
券 

　

利
用
券（
１
枚
5
0
0
円
）は
７
月

を
基
準
と
し
て
年
間
48
枚
交
付
さ
れ

ま
す
。１
回
の
乗
車
に
つ
き
最
大
３

枚
ま
で
利
用
で
き
ま
す
。加
え
て
ス

ト
レ
ッ
チ
ャ
ー
な
ど
の
使
用
料
金
を

助
成
し
ま
す
。　

※
８
月
以
降
に
申

請
し
た
場
合
は
、１
カ
月
ご
と
に
４

枚
差
し
引
き
ま
す
。　

対
①
～
③
の

す
べ
て
に
当
て
は
ま
る
人　

①
市
内

に
住
民
登
録
が
あ
る　

②
身
体
障
害

者
手
帳
１
・
２
級
、療
育
手
帳
Ａ
判

定
、精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
１

級
の
い
ず
れ
か
を
持
つ　

③
市
民
税

非
課
税　

持
障
害
者
手
帳
、マ
イ
ナ

ン
バ
ー
カ
ー
ド
か
通
知
カ
ー
ド　

申

問
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
障
が
い
者
支

援
課
☎
４
２
７
・
９
２
１
０　

４
２

２
・
８
３
６
０　

※
窓
口
で
の
申
請
は

６
月
19
日
か
ら
。前
回
申
請
時
に
自

動
交
付
を
希
望
し
た
人
は
原
則
申
請

不
要
で
６
月
19
日
か
ら
順
次
送
付
。

加
古
川
健
康
福
祉
事
務
所
の
催
し

内
日
①
こ
こ
ろ
の
ケ
ア
相
談
…
6

月
8
日
㈪
・
22
日
㈪
午
後
１
時
～
２

時　

②
専
門
栄
養
相
談
…
6
月
17
日

㈬
午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分　

③

エ
イ
ズ
・
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
査
相
談

（
匿
名
で
実
施
）…
6
月
10
日
㈬
・

24
日
㈬
午
前
９
時
10
分
～
10
時
15

分　

※
い
ず
れ
も
要
予
約
。　

場
加

古
川
健
康
福
祉
事
務
所　

申
問
電

話
で
加
古
川
健
康
福
祉
事
務
所
①

地
域
保
健
課
☎
４
２
２
・
０
０
０
３　

②
健
康
管
理
課
☎
４
２
２
・
０
０
０

２　

③
県
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
健
康
管
理
課
☎
４

２
２
・
０
０
０
２

健
診
結
果
の
提
出
に
ご
協
力
を 

　

加
入
者
の
健
康
状
態
を
把
握
す
る

た
め
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

3
0
0
人（
先
着
）に
ク
オ
カ
ー
ド

1
0
0
0
円
分
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
。　

対

国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い
る

40
～
74
歳
で
、令
和
8
年
度
中
に
①

②
の
い
ず
れ
か
を
受
診
し
た
人　

①

市
の
助
成
を
受
け
な
い
人
間
ド
ッ
ク　

②
勤
務
先
の
健
康
診
断　

申
問
令

和
９
年
３
月
31
日
ま
で
に
結
果
の
画

像
を
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
、結
果
の
写

し
を
〒
6
7
5
ー
8
5
0
1　

国
民

健
康
保
険
課
☎
4
2
7
・
9
1
8
8　

※ 

提
出
し
た
人
は
令
和
8
年
度
の
国

保
特
定
健
診
、人
間
ド
ッ
ク
の
費
用
助

成
の
対
象
外
。く
わ
し

く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

介
護
保
険
負
担
限
度
額
認
定
証

の
更
新
は
７
月
14
日
ま
で
に

　

施
設
に
入
所
し
た
り
、シ
ョ
ー
ト

ス
テ
イ
を
利
用
し
た
り
す
る
場
合
に

認
定
証
の
交
付
を
受
け
る
と
食
費
、

居
住
費
の
一
部
が
軽
減
さ
れ
ま
す
。

現
在
の
認
定
証
の
有
効
期
限
は
７

月
31
日
で
す
。８
月
以
降
も
軽
減
を

希
望
す
る
人
は
、６
月
中
旬
に
申
請

書
を
郵
送
し
ま
す
の
で
申
請
し
て
く

だ
さ
い
。新
規
申
請
は
随
時
受
け
付

け
ま
す
。　

対
①
～
③
の
す
べ
て
に

当
て
は
ま
る
人　

①
要
介
護
認
定
を

受
け
て
い
る　

②
世
帯
全
員（
別
世

帯
の
配
偶
者
を
含
む
）が
市
・
県
民

税
非
課
税　

③
預
貯
金
額
な
ど
が
基

準
額
以
下　

持
認
印　

※
自
署
の

場
合
は
押
印
不
要
。新
規
申
請
は
預

貯
金
通
帳
な
ど
の
写
し
が
必
要
。　

申
７
月
14
日
ま
で
に
〒
6
7
5
ー

8
5
0
1　

介
護
保
険
課
か
各
市

民
セ
ン
タ
ー
、東
加
古
川
市
民
総
合

サ
ー
ビ
ス
プ
ラ
ザ　

問
介
護
保
険
課

☎
４
２
７
・
９
１
２
５

歯
周
病
検
診

　

対
象
者
に
は
無
料
受
診
券
を
送
付

し
て
い
ま
す
。　

日
令
和
9
年
2
月

28
日
ま
で　

内
歯
の
状
態
確
認
・
相

談　

対
令
和
９
年
３
月
31
日
時
点

で
20
・
25
・
30
・
35
・
40
・
50
・
60
・
70
歳

の
人　

※
く
わ
し
く
は
受
診
券
を
確

認
し
て
く
だ
さ
い
。紛
失
し
た
場
合

は
再
発
行
で
き
ま
す
。　

場
申
協
力

医
療
機
関　

問
市
民

健
康
課
☎
４
２
７
・
９

２
１
５

「あなたらしさが、社会のチカラ」－6月23日～29日は男女共同参画週間－
　男女ともに自らの個性と能力を最大限に発揮できる社会の実現に向けて、記念講演会、男女共同参画活動
団体などとの協働イベントを開催します。
場 ①～⑥市民交流ひろば　⑦加古川図書館
申 問 ①～⑥市ホームページか男女共同参画センター☎424・7172　⑦加古川図書館☎422・3471　
※くわしくは市ホームページを確認してください。

①記念講演会「漫画『西園寺さんは家事をしない』の作者が語る自分らしく生きるヒント！」
日 7月4日㈯午後1時30分～3時
内 日常や漫画のエピソードを通して「当たり前」を問い直す、やりたいこと・大切にした
いことへの気付き
講師／ひうらさとるさん（漫画家）
対 市内在住か在勤、在学の人　
定 140人（先着）　※託児あり。　
申 6月8日午前10時から

②「当たり前」をちょっと見直す茶話会　　　　　
日 6月23日㈫午前10時30分～正午
内 日々の気になることや「当たり前だと思っていたこ
と」の話し合い、交流会
定 15人（先着）　※託児あり。

③ゆるカフェ「ちゃんときいて・ちゃんと伝える～
コミュニケーションのお悩み相談～」
日 6月24日㈬午前10時30分～正午
内 日頃のコミュニケーションの悩み、これから築き
たい関係などを話し合うグループワーク、交流会
定 20人（先着）　※託児あり。

④介護の「もしもに備える」リレートーク
日 6月25日㈭午前10時～正午
内 整理収納アドバイザー・介護福祉士・介護支援専
門員と一緒に考える、自分や家族のために今できる
備え
定 20人（先着）

⑤リフレッシュタイム For You！～自分時間のプレ
ゼント～
日 6月26日㈮午前10時～正午
内 6カ月～小学生未満のこどもの預かり
定 5組程度（抽選）
申 6月16日まで

⑥父も母も一緒に考える、スマホに負けないこども
の心の育て方
日 6月27日㈯午前10時～正午
内 児童心理学者が語る自然体験による心の育成、
海外の最新事例、これからの子育てのヒント
定 30人（先着）　※託児あり。

⑦絵本で考えるジェンダーと家族のかたち「にじい
ろのおはなし会」
日 6月28日㈰午前11時～11時30分
内 絵本の読み聞かせ、多様性ビンゴゲーム
対 4歳～小学生と保護者
定 15人（先着）
申 6月8日午前10時から

男女共同参画センターの催し

　禁煙週間に合わせて市庁舎をイエローグリーンにライト
アップします。この機会に健康について考えてみませんか。
市内の「禁煙相談医」がいる医療機関では禁煙治療を実施
しています。くわしくは市ホームページを確認してください。
問市民健康課☎427・9191

5月31日～6月6日は禁煙週間
　食の大切さを再認識し、健康的な食生活を実現するために、朝ごはんを食べる、
野菜を毎食に取り入れる、栄養成分表示を確認するなど、できることから始めてみま
しょう。メニューに困った時には、クックパッドの市公式キッチン「かこがわごはん」を
参考にしてください。
問 市民健康課☎427･9191

６月は「食育月間」
6月期分（4・5月）…6月15日㈪
口座を変更する場合は必ず
届け出をしてください。
問家庭支援課☎427・9212

児童手当振込日

15 令和8年6月号 14令和8年6月号



学び医療・福祉医療・福祉

※        があるものは、「かこがわオンライン申請システム」で手続きができます。10ページの二次元バーコードから。※費用の記載がないものは無料です。申し込みの記載がないものは申し込み不要です。

※      があるものはかこがわウェルピーポイント対象です。

職員による相談／月～金曜日9：00～17：00　専門職による相談（要
予約）／第１水曜日…司法書士、社会福祉士　第２水曜日…司法書士　
第３水曜日…弁護士、社会福祉士　第４水曜日…弁護士　※いずれ
も13：30～16：30。祝休日を除く。　場 問成年後見支援センター（総
合福祉会館内）☎441・8156　 441・8157

成年後見制度の総合相談・終活相談
受け付け／火～金曜日10：00
～12：30
※日時・場所は予約後に調整
申 問手をつなぐ育成会
☎・ 422・8899

知的障がい者相談　要予約
日①6月3日㈬・②6月17日㈬10：00～12：00
　③6月10日㈬・④6月24日㈬13：00～15：00
場①③総合福祉会館　②障がい者支援課前　
　相談ブース　④志方公民館
申 問身体障害者福祉協会☎・ 454・4115

身体障がい者相談　要予約、FAXでの相談も可
日月～金曜日9：00～17：00
場 問障がい者基幹相談支援
センター（総合福祉会館内）
☎424・4358　 424・4379

障がい者の総合相談
随時、受け付けます。日時・場所は調整の
上、決定します。
申 問ピアサポートセンターかこがわ（ア
シストワン・ルクア内）☎456・2018　

440・9113

精神障がい者相談　要予約

17 令和8年6月号 16令和8年6月号

自
分
の
血
圧
を
把
握
し
ま
し
ょ
う

　

市
民
の
健
康
増
進
の
た
め
、「
高
血

圧
ゼ
ロ
の
ま
ち
」モ
デ
ル
タ
ウ
ン
と
し

て
取
り
組
み
を
進
め
ま
す
。ま
ず
は
、

自
分
の
血
圧
に
関
心
を
持
ち
、日
常

生
活
の
中
で
予
防
・
改
善
に
取
り
組

み
ま
せ
ん
か
？
血
圧
測
定
の
機
会
を

増
や
す
た
め
に
、市
役
所
ロ
ビ
ー
に

血
圧
計
を
設
置
し
、ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

に
市
内
の
血
圧
計
設
置
場
所
マ
ッ
プ

や
血
圧
手
帳
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。

ぜ
ひ
、ご
活
用
く
だ
さ

い
。　

問
市
民
健
康
課

☎
４
２
７
・
９
２
１
５

子
宮
が
ん（
頸け
い

部
）個
別
検
診

日
令
和
9
年
2
月
28
日
ま
で　

対

令
和
９
年
３
月
31
日
時
点
で
20

歳
か
21
歳
以
上
で
奇
数
年
齢
の
人　

¥
1
5
0
0
円　

※
検
診
料
金
の

免
除
制
度
が
あ
り
ま
す
。受
診
前
に

市
民
健
康
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。　

場
申
協
力
医
療
機
関　

※

受
診
券
は
不
要
。　

問

市
民
健
康
課
☎
４
２

７
・
９
２
１
５

公
開
特
別
授
業「
い
ま
、知
っ
て

お
き
た
い
が
ん
の
話
」 

日
７
月
８
日
㈬
午
前
10
時
～
11
時
30

分　

場
両
荘
公
民
館　

内
岸
田
徹
さ

ん（
N
P
O
法
人
が
ん
ノ
ー
ト
代
表
理

事
）に
よ
る
が
ん
の
基
礎
知
識
、体
験

談
を
通
じ
た
が
ん
予
防
・
早
期
発
見

の
重
要
性　

※
児
童
と
高
齢
者
大
学

と
の
特
別
授
業　

対
市
内
在
住
の
人　

定
20
人（
先
着
）　

申
問
６
月
19
日

正
午
ま
で
に
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
市
民
健
康
課

☎
４
２
７
・
９
２
１
５

健
康
づ
く
り
講
座 

 

日
７
月
７
日
㈫
午
前
10
時
～
11
時

30
分　

場
ウ
ェ
ル
ネ
ー
ジ
か
こ
が
わ

内
青
山
美
貴
さ
ん（
健
康
運
動
指

導
士
）に
よ
る
姿
勢
チ
ェ
ッ
ク
、体
幹

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
、自
宅
で
で
き
る
運

動
実
技
な
ど　

対
市
内
在
住
の
人　

定
1
0
0
人（
先
着
）　

※
託
児
あ
り

（
先
着
）。　

申
問
７
月
６
日
正
午

ま
で
に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
市
民
健
康
課
☎

４
２
７
・
９
１
９
１

検
診
無
料
ク
ー
ポ
ン
券
の
利
用
を

　

対
象
者
に
は
５
月
下
旬
に
送
付
し

て
い
ま
す
。　

日
令
和
9
年
2
月
28

日
ま
で　

内
対
子
宮
頸け

い

が
ん
検
診
…

20
歳
の
女
性　

乳
が
ん
検
診
…
40
歳

の
女
性　

肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診
…
40

歳
の
人　

※
年
齢
は
令
和
８
年
４
月

１
日
時
点
。く
わ
し
く
は
同
封
の
案
内

を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。紛
失
し
た
場

合
は
再
発
行
で
き
ま

す
。　

問
市
民
健
康
課

☎
4
2
7
・
9
2
1
5

センター健診・巡回健診

会場 日程 申し込み
開始日

セ
ン
タ
ー

健
診 総合保健センター

６月16日㈫、17日㈬、
22日㈪、23日㈫、24日㈬、
27日㈯、29日㈪、30日㈫、
７月１日㈬、６日㈪、８日㈬

受付中

巡
回
健
診　

※
一
部
の
健
診
の
み
実
施
。

東加古川公民館 ７月17日㈮、８月29日㈯、
10月28日㈬、11月27日㈮

６月18日SHOWAグループ
総合文化センター ９月８日㈫、11月６日㈮

平岡公民館 12月８日㈫

別府公民館 ８月８日㈯、10月26日㈪、
12月18日㈮

６月25日陵南公民館 ８月27日㈭

尾上公民館 ９月15日㈫、11月９日㈪

野口公民館 ９月25日㈮

ウェルネージかこがわ 11月17日㈫、
令和９年１月26日㈫ ７月２日

加古川西公民館 ８月18日㈫、10月17日㈯、
12月21日㈪

７月９日志方公民館 ９月１日㈫

両荘公民館 ９月18日㈮

加古川北公民館 10月24日㈯

種類 自己
負担額

対象年齢
（令和９年３月31日時点）

胃がんリスク検査
（ＡＢＣ分類） い

ず
れ
か

１
つ

1,500円 18歳以上

胃がん（胃部Ｘ線） 1,000円 40歳以上

胃がん（胃内視鏡） 4,000円 50歳以上

肺がん（胸部Ｘ線） 500円 40歳以上

大腸がん 500円 40歳以上

子宮頸
けい

がん 1,000円 20歳か21歳以上で
奇数年齢の方

乳がん（マンモグラフィ） 1,000円 40歳か41歳以上で
奇数年齢の方

乳がん（乳腺エコー） 3,000円 30～39歳

前立腺がん 1,500円 50歳以上

骨粗しょう症 500円 40歳以上

肝炎ウイルス 1,000円 40歳以上

国保30歳代健診 無料 30～39歳

国保特定健診 無料 40～74歳

後期高齢者健診 無料 75歳以上

※健診には定員があります。自己負担額の免除制度は、受診前に市民健康課へお問い合わせください。65歳は胃がん（Ｘ線）・肺がん（Ｘ
線）・大腸がん・子宮頸

けい

がん・乳がん（マンモグラフィ）・肝炎ウイルス検診、45・50・55・60・70歳は肝炎ウイルス検診が無料です。
場 申 総合保健センター☎429･2923
問国保特定健診・国保30歳代健診…国民健康保険課☎427･9188
　後期高齢者健診…国民健康保険課☎427･9388
　その他の健診…市民健康課☎427･9215

　　　　 内容 とき ところ

①

認知症予防教室 6月11日㈭
13:30～15:00

総合福祉会館
※前日までに要予約。

介護者のつどい 6月12日㈮
13:30～15:30 総合福祉会館

介護・福祉　　　　
なんでも相談

6月25日㈭
10:00～11:00 氷丘公民館

②

コミュニティカフェ
（認知症カフェ）

6月8日㈪
10:00～11:30

万亀園
※参加費200円。

介護・福祉
なんでも相談

6月17日㈬
10:00～11:00 マックスバリュ水足店

介護者のつどい 6月19日㈮
13:30～15:00 野口公民館

③

コミュニティカフェ
（認知症カフェ）

6月9日㈫
10:00～12:00

グランはりま
※参加費100円。

介護・福祉　　　　
なんでも相談

6月12日㈮
15:30～16:30 東加古川公民館

認知症早期発見
チェック

6月12日㈮
15:30～16:30 東加古川公民館

介護者のつどい 6月19日㈮
13:30～14:30 平岡公民館

④

介護・福祉
なんでも相談

6月24日㈬
11:00～13:00

イトーヨーカドー
アリオ加古川店

介護者のつどい 6月26日㈮
13:30～15:00 別府公民館

コミュニティカフェ
（認知症カフェ）

6月28日㈰
10:00～11:30 浜の宮松竹園

⑤ 認知症の人を支える
介護者のつどい

6月23日㈫
13:30～15:00 加古川北公民館

⑥ 介護・福祉
なんでも相談

6月23日㈫
13:30～16:00 加古川西公民館

6月26日㈮
10:00～12:00 志方公民館

⑦ 認知症早期発見
チェック

6月19日㈮
10:00～13:00 ニッケパークタウン

問①～⑥の地域包括支援センター、⑦高齢者支援課

高齢者・認知症についての催し

①かこがわ☎429・6510	 ②のぐち☎426・8218
③ひらおか☎451・0405	 ④かこがわ南☎435・4468
⑤かこがわ北☎430・5560	 ⑥かこがわ西☎452・2097
⑦高齢者支援課☎427・9174


