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11
月
7
日
か
ら
11
日
に
、
中
学
校
2
年
生
が
「
ト
ラ
イ 

や
る
・
ウ
ィ
ー
ク
」
に
参
加
し
ま
し
た
。 

　
上
…
建
具
製
作
所
の
よ
う
す 

　
下
…
加
古
川
警
察
署
で
の
救
命
研
修
の
よ
う
す 

平成23年（2011年）No.857

●推計人口（11月1日現在）　268,124人 
　　　　　　　　　　　　    

●世帯数　  101,454世帯　 
　　　　      

 

 
・加古川西市民病院・加古川東市民病院 
　の取り組み‥2ー3 
・タウンタウン‥4ー7 
・市の職員数や給与の公開‥8 
・情報コーナー‥9ー24

編集・発行／加古川市役所企画部経営企画広報課：毎月1日発行 
〒675-8501　加古川市加古川町北在家2000 
TEL 421・2000（代表）　  FAX 422・1403 
ホームページアドレス　http://www.city.kakogawa.lg.jp 
 

ごみ減量化・リサイクル促進標語最優秀賞　「ポイすては　君の心の　ゴミのあと！」　神野小学校6年　福本　翔弥 （ふくもと　しょうや） 
※今月から、推計人口と世帯数は平成22年国勢調査の確定値に 
基づく数値になりました。 

市内の各施設 
 

ごみの収集・自己搬入 

年末・年始 

施設・業務 

電話をするときは、かけ間違えの 
ないよう、番号をよく確認してか 
らかけてください。 

12月29日～1月3日 

休業日 施設名 

防災センター 

公民館、隣保館 
男女共同参画センター、加古川駅南まちづくりセンター 

12月28日～1月3日 平荘湖アクア交流館 

12月28日～1月5日 少年自然の家 

12月31日、 1月1日 総合体育館、運動公園 

加古川駅南子育てプラザ、東加古川子育てプラザ、志方児童館 
総合文化センター、市民ギャラリー、松風ギャラリー 
中央図書館、加古川図書館 
ウェルネスパーク、海洋文化センター、みとろフルーツパーク
日岡山体育館、武道館、スポーツ交流館 

西市民病院・東市民病院 

水 道 局 

斎 場 

燃 えるごみ の 自己搬入 

燃えないごみ・粗大ごみの自己搬入 

燃 え る ご み の 収 集  ※3※3

市 役 所・市 民 セ ン タ ー × × × × × × 

× × × × × × 

× × × × × 

× × × 

× × 

× × 

し 尿 の 収 集 × × × × 

× 

× 

× 

× × × 

※2 ※2 ※2 ※2

× 

× 

× 

× 

× 

※1

金 土 祝 月 火 水 木 日 月 火 水 木 

▲
 

▲
 

※1　東加古川市民総合サービスプラザ（　422・1930）のみ、午前10時～午後8時に業務を行います。 
※2　水道お客さまセンター（　427・9323）のみ、午前8時30分～午後5時15分に業務を行います。 
※3　燃えるごみの臨時収集　　29日（木）…加古川町、野口町、別府町（新野辺地区を除く）、志方町　　30日（金） 
…神野町、新神野、山手、西条山手、尾上町、別府町新野辺地区、八幡町、平荘町、上荘町、東神吉町、西神吉町、米田町 

【市役所窓口業務】 
　夜間や休日の死亡届などは、新館1階警備室で受け付けます。 
【水道局】 
　夜間・休日などで緊急の場合は、水道局（　427・9331）へ連絡してください。 
【斎場】 
　年末は31日まで開場します。年始は3日から平常どおり業務を行います。 
　※環境第1課（環境美化センター内　　426・1561）で行っているペットの
　火葬の受け付けは、年末は28日まで、年始は4日からです。 
【その他の主な施設の休業日】 

【ごみの収集】 
　燃えるごみは、年末臨時で30日
まで、年始は4日から通常の収集と
なります。燃えないごみ・粗大ごみ・
資源ごみは、広報紙と同時に配布す
る収集日程表のとおりです。くわし
くは、環境第1課（環境美化センタ
ー内　　426・1561）へお問い
合わせください。 
【燃えるごみの自己搬入】 
　年末は30日午後3時30分までに、
年始は4日から新クリーンセンター（平
荘町上原　　428・3211）へ各
自で搬入してください。 
【燃えないごみ・粗大ごみの自己搬入】 
　年末は29日午後3時30分までに、
年始は4日からリサイクルセンター（平
荘町磐　　428・2391）へ各自
で搬入してください。 
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▲両市民病院と地域の診療所などとのパイプ役 
「地域連携室」。日頃から情報交換を行い、適 
切な医療が提供できるように支援しています。 

▲　医療研修のようす。進んだ事例を積極的 
に取り入れ、医療スタッフの知識や技術の向 
上に努めています。 

▲両市民病院と地域の医療機関との地域連携会議。意見 
交換や情報共有を図っています。 

▲
 

 

　4月1日、地方独立行政法人加古川市民病院機構を設立し、「加古川西市民病院（旧加古川市民病

院）」と「加古川東市民病院（旧神鋼加古川病院）」が新しいスタートをきりました。 

　診療科の充実とともに、医師や看護師など医療スタッフの確保、医療技術のレベルアップなど、

得意な医療分野を生かしながら幅広い疾患に対応できる体制の整備を進めています。 

　今月の特集では、公的病院として「市民の生命と健康を守る」取り組みについて紹介します。 

･･･がんや心臓疾患などに対応する 
　　　  高度な医療を提供しています･･･ 
　西市民病院では、近年増加している「がん」の診断・
治療のため、細胞の活動状況まで確認できる「ＰＥ
Ｔ－ ＣＴ」や放射線治療が行える「リニアック」など
の最先端の医療機器を導入しています。 
　また、東市民病院では、循環器内科や心臓血管外
科などが中心となり、ＩＣＵ（集中治療室）や最先
端のＣＴ装置など各種の診断機能を備えた心臓血管
センターとして、あらゆる心臓疾患に素早く対応で
きるようにしています。 

高度医療 

救急医療 

地域連携 

診療連携 
･･･2つの病院が互いの良い面を取り入れています･･･ 

･･･地域の医療機関との連携を深めています･･･ 
　西市民病院と東市民病院は、地域医療の要となる病院として、
地域の診療所（かかりつけ医）などから紹介された高度な医療
を必要とする患者を積極的に受け入れています。また、より高
度で特殊な医療を提供する病院や、慢性期医療を提供する病院
など、地域のあらゆる医療機関とのスピーディーな連携に努め

ています。 
　ほかにも、両市民病院に入院してい
る患者をかかりつけ医が診察できる開
放病床の設置や、院内にある地域連携
室による紹介受診のサポートなど、地
域の診療所との連携を深め、継続して
安定した治療が可能となるように努め
ています。 

･･･救急患者の受け入れを 
　　　　　　  積極的に行っています･･･ 
　休日・夜間はもちろん、いざというときの市民の
セーフティネットとして、西市民病院では小児科や
産婦人科、東市民病院では循環器内科や心臓血管外科、
歯科口腔外科など、24時間365日体制で救急患者
の受け入れを行っています。 
　また、その他の診療科も、さらに医師や看護師の
確保に努めるなど体制を整えながら、救急患者の受
け入れを増やしていきます。 

より高度で特殊な医療を必要とする 
ときや、病状が安定しリハビリなどを 
必要とするときは、専門の病院を紹 
介します。 

西市民病院  
 

東市民病院  
 

専門の病院など 

高度な治療や精密検査、入院を 
必要とするときは、かかりつけ医 
から両市民病院へ紹介。治療を受け、 
病状が安定したらかかりつけ医へ。 
 

診療所 
（かかりつけ医） 

市民 

ク
リ
ニ
ッ
ク 

　
高
度
な
技
術
が
必
要
な
心
臓
血
管
外
科
手
術
。 

▲
 

　新生児の救急搬送には専用の救急車 
「カンガルー号」を使用しています。 
 

▼
 

　西市民病院と東市民病院では、緊急手術時の医師派遣や、それぞ
れの病院の強みのある診療科への患者の移動など、さまざまな診療
連携を行っています。これまでに、薬剤師による入院患者への服薬
指導が充実するなど、連携による成果があがっています。 
　また、教育支援センターを設置し、共同での臨床研修プログラム

の作成や研修指導により、医療
スタッフの能力向上を図ってい
ます。現在、効果的な診療を行
うために、両病院共通の電子カ
ルテシステムの導入なども進め
ています。 
　今後も一体となって、より良
質な医療を提供していきます。 

 

かぜや発熱などの軽症は、まずは地
域の診療所（かかりつけ医）で。体
質や健康状態を知ってもらっている
「かかりつけ医」を持つことは、い
ざというときにとても役立ちます。 

【問合先】西市民病院総務課（　434・2051）、東市民病院事務室（　437・2515） 

◆広報かこがわ１１月号3ページに掲載した、かつめしについての問合先に誤りがありました。正しくは、加古川観光協会（　４２４・２１７０）です。 



5 44◆「わがまち加古川60選」パンフレットと「高御位山登山マップ」は加古川観光協会、市民ギャラリー、商工労政課にあります。 

 

　
「
地
元
の
加
古
川
市
が
開
催
す
る
初
め
て

の
公
式
戦
だ
っ
た
の
で
、
一
番
勝
ち
た
い
対

局
で
し
た
。
み
な
さ
ん
に
応
援
を
い
た
だ
い

て
い
た
の
で
、
優
勝
す
る
こ
と
が
で
き
て
ほ

っ
と
し
て
い
ま
す
」
と
話
す
の
は
船
江
恒
平

さ
ん
。
市
が
今
年
創
設
し
、
五
月
か
ら
十
月

に
か
け
て
開
催
さ
れ
た
将
棋
の
公
式
戦
「
加

古
川
青
流
戦
」
で
初
代
タ
イ
ト
ル
を
獲
得
し

た
プ
ロ
棋
士
だ
。 

　
船
江
さ
ん
が
将
棋
を
は
じ
め
た
の
は
五
歳

の
頃
、
ア
マ
チ
ュ
ア
四
段
だ
っ
た
祖
父
に
教

え
て
も
ら
っ
た
こ
と
が
き
っ
か
け
だ
と
い
う
。

「
小
さ
な
頃
か
ら
、
祖
父
の
家
に
集
ま
る
大

人
た
ち
と
対
局
し
て
い
ま
し
た
。
今
思
う
と
、

や
っ
ぱ
り
楽
し
か
っ
た
ん
だ
ろ
う
な
と
思
い

ま
す
ね
」
と
振
り
返
る
。
そ
の
後
、
小
学
校

二
年
生
の
と
き
に
井
上
慶
太
九
段
が
師
範
を

務
め
る
加
古
川
将
棋
セ
ン
タ
ー
（
現
在
は
閉

席
）
で
将
棋
を
習
い
は
じ
め
た
そ
う
だ
。
「
毎

日
学
校
が
終
わ
っ
て
か
ら
通
っ
て
い
ま
し
た
。

同
じ
よ
う
に
将
棋
が
好
き
な
友
人
た
ち
と
対

局
す
る
こ
と
で
、
強
く
な
る
こ
と
が
で
き
た

の
だ
と
思
い
ま
す
」
と
話
す
。 

　
小
学
校
五
年
生
の
と
き
に
は
、
プ
ロ
棋
士

を
目
指
す
人
が
集
ま
る
「
奨
励
会
」
の
入
会

試
験
に
合
格
し
た
船
江
さ
ん
。
し
か
し
、
そ

こ
か
ら
の
道
の
り
は
長
く
、
プ
ロ
棋
士
に
な

っ
た
の
は
昨
年
十
月
の
こ
と
だ
。
「
は
じ
め

は
将
棋
に
向
き
合
う
姿
勢
が
甘
か
っ
た
と
思

い
ま
す
。
同
じ
よ
う
に
井
上
門
下
で
将
棋
を

学
ん
で
き
た
、
弟
弟
子
の
稲
葉
陽
五
段
と

菅
井
竜
也
五
段
が
先
に
プ
ロ
に
な
っ
た
こ

と
が
き
っ
か
け
で
、
追
い
つ
き
た
い
と
い

う
気
持
ち
か
ら
全
力
で
取
り
組
む
こ
と
が

で
き
ま
し
た
」
。
プ
ロ
に
な
っ
て
か
ら
も
、

弟
弟
子
た
ち
の
活
躍
が
船
江
さ
ん
を
奮
起

さ
せ
て
く
れ
る
そ
う
だ
。 

　
友
人
た
ち
と
趣
味
の
フ
ッ
ト
サ
ル
を
す

る
こ
と
も
多
い
と
い
う
船
江
さ
ん
。
「
休

日
に
み
ん
な
で
集
ま
っ
て
フ
ッ
ト
サ
ル
を

す
る
こ
と
は
、
い
い
気
分
転
換
に
な
っ
て

い
ま
す
。
体
を
動
か
す
こ
と
で
、
将
棋
の

レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
に
も
繋
が
っ
て
い
る
と
思

い
ま
す
。
対
局
は
長
く
な
る
と
十
二
時
間

以
上
か
か
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。
長
時
間

集
中
し
、
勝
つ
た
め
に
は
体
力
が
必
要
な

ん
で
す
よ
」
と
話
す
。
普
段
か
ら
加
古
川

河
川
敷
を
走
っ
た
り
す
る
な
ど
、
体
力
づ

く
り
は
欠
か
さ
な
い
よ
う
に
心
が
け
て
い

る
そ
う
だ
。 

　
「
目
標
と
す
る
棋
士
は
、
師
匠
の
井
上

慶
太
九
段
。
将
棋
の
知
識
や
技
術
は
も
ち

ろ
ん
で
す
が
、
地
域
で
将
棋
を
教
え
て
い

る
な
ど
、
そ
の
楽
し
さ
を
広
く
伝
え
て
い

く
と
い
う
面
で
も
す
ご
く
活
躍
さ
れ
て
い

ま
す
。
見
習
い
た
い
で
す
ね
」
と
話
す
船

江
さ
ん
。
現
在
、
プ
ロ
棋
士
の
順
位
戦
C

級
２
組
で
も
五
連
勝
中
（
十
一
月
十
四
日

現
在
）
と
順
調
に
白
星
を
重
ね
て
い
る
。

「
将
来
は
、
プ
ロ
棋
士
の
ト
ッ
プ
10
で
あ

る
Ａ
級
リ
ー
グ
で
対
局
で
き
る
棋
士
を
目

指
し
て
頑
張
り
た
い
で
す
」
と
爽
や
か
な

笑
顔
で
話
し
て
く
れ
た
。 

 

東神吉町   船江　恒平 さん （24歳） 

▲加古川青流戦決勝のようす。１局目を落としたが、2・3局を連
勝する見事な逆転勝ちだった。 

　
い
つ
も
持
ち
歩
い
て
い
る
と
い
う

将
棋
セ
ッ
ト
。
応
援
し
て
く
れ
る
人

か
ら
い
た
だ
い
た
そ
う
だ
。 

 

  ふなえ 　 　　 こうへい 

 

▲  

▲登山道は、地元の人や登山者が、丸木や石を 
積み合わせて補修しているのだそう。楽しく安 
全に登山できることに感謝です。 

▲山頂で話すのが楽しみという登山者の中には姫路から来た 
人も。みなさんのすがすがしい笑顔が印象的です。 

か
れ
ん 

 

「
加
古
川
市
北
西
部
に
位
置
す
る
高
御
位

山
は
、
標
高
約
三
〇
四
　
の
岩
山
で
、
そ
の
美

し
い
姿
か
ら
播
磨
富
士
と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。

天
気
の
い
い
日
に
は
、
眼
下
に
加
古
川
の
ま
ち

が
広
が
り
、
淡
路
島
や
四
国
ま
で
望
む
こ
と
が

で
き
ま
す
よ
」
と
話
し
て
く
れ
た
の
は
、
加
古

川
観
光
協
会
の
中
村
さ
ん
。
山
頂
に
は
、
高
御

位
神
社
や
山
岳
信
仰
の
遺
跡
、
大
正
時
代
に
手

作
り
グ
ラ
イ
ダ
ー
で
関
西
初
飛
行
を
成
し
遂
げ

た
志
方
町
出
身
の
渡
辺
信
二
さ
ん
を
讃
え
る
「
飛

翔
の
碑
」
な
ど
が
あ
る
と
の
こ
と
。
多
く
の
登

山
道
の
う
ち
、
一
般
向
き
コ
ー
ス
は
三
つ
。
な

か
で
も
志
方
町
成
井
か
ら
の
「
成
井
登
山
道
」

は
、
多
く
の
人
が
登
れ
る
よ
う
に
と
整
備
さ
れ

た
人
気
の
コ
ー
ス
だ
そ
う
。
今
回
は
、
成
井
登

山
道
か
ら
登
っ
て
山
頂
を
目
指
し
ま
す
。 

　 　

成
井
登
山
道
の
整
備
や
、
山
頂
に
あ
る
杉

の
チ
ッ
プ
を
利
用
し
た
バ
イ
オ
マ
ス
ト
イ
レ
の

管
理
な
ど
を
市
か
ら
委
託
さ
れ
て
い
る
、
成
井

町
内
会
の
長
谷
川
英
樹
さ
ん
に
案
内
を
お
願
い

す
る
こ
と
に
。
登
山
口
か
ら
続
く
石
段
は
高
低

差
が
少
な
い
の
で
、
歩
き
や
す
く
好
調
な
ス
タ

ー
ト
。
途
中
に
は
「
あ
と
○
分
」
と
書
か
れ
た

看
板
が
立
っ
て
い
る
の
で
、
ど
の
あ
た
り
ま
で

登
っ
た
の
か
確
認
で
き
ま
す
。
長
谷
川
さ
ん
の

話
に
よ
る
と
、
平
日
で
も
一
日
約
二
百
人
も
の

人
が
登
り
、
出
勤
前
な
ど
早
朝
に
日
課
で
登
る

人
も
多
い
の
だ
と
か
。
出
会
っ
た
人
と
「
こ
ん
に

ち
は
」
と
声
を
か
け
合
い
な
が
ら
登
る
と
元
気

が
出
ま
す
。
中
腹
あ
た
り
、
ち
ょ
っ
と
疲
れ
て

き
た
か
な
？
　
と
感
じ
た
頃
に
、
い
い
具
合
に

手
作
り
の
ベ
ン
チ
が
あ
り
ま
し
た
。
地
元
の
人

や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
人
た
ち
の
心
配
り
な
の
だ

そ
う
。
サ
ク
ラ
や
ツ
ツ
ジ
、
リ
ン
ド
ウ
な
ど
の

花
や
ウ
グ
イ
ス
の
声
な
ど
、
季
節
を
楽
し
み
な

が
ら
登
る
こ
と
が
で
き
る
の
も
魅
力
と
の
こ
と
。

登
山
道
に
沿
っ
て
サ
サ
ユ
リ
が
自
生
し
、
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
の
人
た
ち
の
地
道
な
保
護
育
成
活
動

の
お
か
げ
で
、
六
月
頃
に
は
可
憐
な
花
が
登
山

を
す
る
人
を
癒
し
て
く
れ
る
の
だ
そ
う
で
す
。 

 

　

休
憩
を
入
れ
な
が
ら
、
約
四
十
分
で
山
頂

に
到
着
。
全
身
汗
だ
く
に
な
り
な
が
ら
も
、
思

っ
て
い
た
よ
り
早
く
登
れ
ま
し
た
。
い
つ
も
見

て
い
た
山
の
上
ま
で
登
っ
て
来
た
ん
だ
と
実
感
。

山
頂
か
ら
の
見
晴
ら
し
に
疲
れ
も
吹
っ
飛

び
ま
す
。
毎
日
登
る
人
の
気
持
ち
も
よ
く

分
か
り
ま
す
ね
。
「
高
御
位
山
は
、
初
心

者
か
ら
上
級
者
ま
で
登
山
を
楽
し
む
こ
と

が
で
き
ま
す
。
た
く
さ
ん
の
人
が
高
御
位

山
を
楽
し
め
る
よ
う
に
、
今
後
も
見
守
っ

て
い
き
た
い
で
す
。
い
つ
ま
で
も
き
れ
い

な
山
を
保
て
る
よ
う
に
、
ご
み
を
持
ち
帰

る
な
ど
、
み
な
さ
ん
に
ご
協
力
を
お
願
い

し
た
い
で
す
ね
」
と
長
谷
川
さ
ん
。
古
く

か
ら
地
元
の
人
た
ち
に
大
切
に
さ
れ
て
き

た
高
御
位
山
。
次
は
登
山
マ
ッ
プ
を
持
っ

て
、
違
う
コ
ー
ス
か
ら
登
っ
て
み
よ
う
！

と
思
っ
た
調
査
と
な
り
ま
し
た
。 



み
ょ
う
し
ょ
う
じ 

す
お
う 

い
も
の 

や
ま
と 

そ
う
し
ゅ
う 

と
ん
だ
ほ 

び
っ
ち
ゅ
う 

つ 

じ
ん
が
ね 
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市
指
定
文
化
財
の
こ
の
鐘
が
円
照
寺
に
納
ま
っ
た

経
緯
に
関
し
て
は
、
い
く
つ
か
の
伝
承
が
残
っ
て
い

ま
す
。
「
印
南
郡
誌
」
で
は
、
志
方
八
幡
神
社
の
社

記
と
妙
正
寺
の
寺
伝
を
記
載
し
て
い
ま
す
が
、
そ
の

内
容
に
は
く
い
違
い
が
あ
り
、
実
際
は
ど
う
で
あ
っ

た
の
か
興
味
深
い
も
の
が
あ
り
ま
す
。
共
通
点
は
、

豊
臣
秀
吉
が
陣
鐘
（
戦
場
で
種
々
の
合
図
に
鳴
ら
し

た
鐘
）
と
し
て
使
っ
て
い
た
こ
の
鐘
を
、
志
方
の
地

に
残
し
て
い
っ
た
と
い
う
こ
と
で
す
。
異
な
る
点
は
、

そ
の
鐘
を
残
し
た
時
期
に
つ
い
て
で
あ
り
、
三
木
合

戦
、
中
国
地
方
の
毛
利
攻
め
、
薩
摩
の
島
津
攻
め
、

そ
し
て
朝
鮮
出
兵
か
ら
帰
る
際
と
い
う
四
説
が
あ
り

ま
す
。 

　
こ
の
鐘
は
刻
ま
れ
て
い
る
文
字
か
ら
、
明
応
七
（
一

四
九
八
）
年
に
周
防
国
富
田
保
（
現
・
山
口
県
周
南

市
）
の
上
野
八
幡
宮
に
寄
進
さ
れ
た
も
の
で
、
大
和

相
秀
と
い
う
鋳
物
師
が
鋳
造
し
た
こ
と
が
わ
か
り
ま

す
。
豊
臣
秀
吉
が
上
野
八
幡
宮
か
ら
こ
の
鐘
を
持
ち

帰
っ
た
と
す
れ
ば
、
地
理
的
に
三
木
合
戦
は
対
象
外

で
す
。
周
防
の
国
を
通
過
し
た
島
津
攻
め
か
朝
鮮
出

兵
の
と
き
と
す
る
と
、
重
い
鐘
を
遠
路
は
る
ば
る
持

ち
帰
り
な
が
ら
、
帰
京
が
目
前
の
こ
の
志
方
に
残
し

た
と
い
う
の
は
不
自
然
す
ぎ
る
よ
う
に
思
い
ま
す
。

そ
う
な
る
と
、
残
る
は
毛
利
攻
め
の
場
合
と
な
り
ま

す
。 

　
天
正
十
（
一
五
八
二
）
年
に
豊
臣
秀
吉
は
織
田
信
長

の
命
令
に
よ
り
毛
利
攻
め
に
向
か
い
ま
し
た
。
そ
の
際
、

毛
利
軍
が
自
領
内
に
あ
る
上
野
八
幡
宮
の
釣
り
鐘
を
徴

発
し
、
陣
鐘
と
し
て
使
い
な
が
ら
東
に
軍
を
進
め
て
き

ま
し
た
。
の
ち
、
備
中
高
松
城
で
毛
利
軍
と
の
激
戦
を

制
し
た
豊
臣
軍
が
、
こ
の
鐘
を
戦

利
品
と
し
ま
し
た
。
終
戦
の
直
前

に
織
田
信
長
が
京
都
で
明
智
光
秀

に
討
た
れ
の
で
、
豊
臣
軍
と
し
て

は
至
急
に
帰
京
し
な
け
れ
ば
な
ら

ず
、
重
く
て
運
搬
が
困
難
な
鐘
を

志
方
で
あ
き
ら
め
た
と
い
う
ス
ト

ー
リ
ー
で
す
。
志
方
の
地
に
残
さ

れ
た
鐘
は
、
志
方
八
幡
神
社
か
ら

円
照
寺
に
譲
ら
れ
た
と
い
う
説
と
、

横
大
路
の
妙
正
寺
か
ら
そ
の
当
時

末
寺
で
あ
っ
た
円
照
寺
に
移
さ
れ

た
と
い
う
説
が
あ
り
ま
す
。 

　
鐘
楼
に
釣
り
下
げ
ら
れ
た
鐘
は

優
美
な
形
状
を
し
て
い
ま
す
が
、

戦
陣
を
く
ぐ
り
抜
け
て
き
た
の
で

傷
つ
い
て
い
ま
す
。
「
除
夜
の
鐘

は
や
さ
し
く
撞
い
て
く
だ
さ
い
ね
」

と
は
住
職
の
言
葉
で
す
。
大
晦
日

に
は
約
五
百
年
の
歴
史
を
経
て
き

た
鐘
の
妙
な
る
音
を
聞
い
て
み
た

い
も
の
で
す
ね
。 

県
道
43
号 

西
川 

県道65号 

バス停「広尾西」 

N

志方高畑南 

投松 

●円照寺 

JR加古川駅前から神姫バス細工所北口行などで 
約30分「広尾西」下車徒歩約5分 

 

至加西市 

至加古川西ランプ 
至
上
荘
町
 

　　● 
西部隣保館 

　第22回加古川ツーデーマーチが、11月12日、13日に行われました。2日間で、
のべ10,095人のウォーカーが全国から参加。加古川の自然や文化にふれながら、
楽しく歩きました。 
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平成23年12月号 □申 ：申込方法  □問 ：問合先 

◆節電のお願い　１２月１９日～3月２３日の平日、特に午後6時～9時の節電にご協力ください。くわしくは、関西電力節電専用ダイヤル（　０１２０・９１１・７７７）へ。 

     

　
今
年
度
の
市
技
能
功
労
者
が
決

ま
り
ま
し
た
。
受
賞
さ
れ
た
の
は
、

長
年
、
こ
の
道
一
筋
に
技
能
を
磨

い
て
き
た
次
の
み
な
さ
ん
で
す
（順

不
同
・
敬
称
略
）
。
 

▽
岡
本
博
文
（
建
具
職
・
八
幡
町
）

▽
神
吉
太
志
（
自
動
車
整
備
工
・

西
神
吉
町
）
▽
岸
本
正
広
（
造
園

工
・
平
荘
町
）
▽
　
口
勝
（
自
動

車
板
金
工
・
別
府
町
）
▽
竹
内
功

（
電
気
工
事
士
・
加
古
川
町
）
▽

沼
田
弘
一
（
配
管
工
・
加
古
川
町
）

▽
藤
本
洋
子
（
美
容
師
・
加
古
川

町
）
▽
山
本
一
夫
（
硝
子
技
能
士
・

米
田
町
）
 

  

　
今
年
の
市
少
年
善
行
賞
が
決
ま

り
ま
し
た
。
受
賞
さ
れ
た
の
は
、

学
校
や
家
庭
、
地
域
な
ど
で
ほ
か

の
生
徒
・
児
童
の
模
範
と
な
っ
た

次
の
み
な
さ
ん
で
す
（
敬
称
略
）。 

【
中
学
生
】
▽
山
下
す
み
れ
（
加

古
川
）
▽
　
成
大
希
（
中
部
）
▽

濱
田
航
（
浜
の
宮
）
▽
大
西
優
貴

（
両
荘
）
▽
江
田
伊
吹
（
平
岡
）

▽
鍋
田
紘
輝
（
氷
丘
）
▽
岡
本
竜

哉
（
神
吉
）
▽
井
上
伶
香
（
山
手
）

▽
宮
永
夏
美
（
志
方
）
▽
三
輪
麗

奈
（
平
岡
南
）
▽
上
村
晶
（
別
府
）

▽
脇
谷
祐
子
（
陵
南
）
▽
井
上
奈

穂
（
加
古
川
養
護
）
▽
東
野
円
香

（
加
古
川
養
護
） 

【
小
学
生
】
▽
松
野
愛
未
（
加
古

川
）
▽
高
橋
う
ら
ら
（
氷
丘
）
▽

西
田
航
平
（
神
野
）
▽
石
川
優
揮

人
（
野
口
）
▽
長
原
里
沙
（
平
岡
）

▽
綿
貫
成
（
尾
上
）
▽
矢
野
千
佳

（
別
府
）
▽
山
口
蓮
（
八
幡
）
▽

高
橋
智
也
（
平
荘
）
▽
木
下
瑠
貴

也
（
上
荘
）
▽
神
吉
美
野
（
東
神

吉
）
▽
渡
　
万
緑
（
西
神
吉
）
▽

水
野
那
の
春
（
川
西
）
▽
花
房
茉

由
子
（
陵
北
）
▽
中
村
真
尋
（
平

岡
南
）
▽
小
口
歩
未
（
浜
の
宮
）

▽
山
本
悠
太
（
鳩
里
）
▽
池
田
晴

人
（
平
岡
東
）
▽
金
田
遼
司
（
野

口
北
）
▽
武
田
龍
（
志
方
）
▽
田

中
三
咲
（
志
方
東
）
▽
藤
原
周
大

（
志
方
西
）
▽
津
田
雅
仁
（
氷
丘

南
）
▽
三
木
楓
子
（
平
岡
北
）
▽

植
田
瑞
穂
（
野
口
南
）
▽
松
本
知

香
（
東
神
吉
南
）
▽
卜
部
真
緒
（若

宮
）
▽
　
上
百
々
（
別
府
西
） 

      　
現
在
「
自
転
車
愛
の
鍵
か
け
運

動
」
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
駐
車

す
る
と
き
は
必
ず
鍵
を
か
け
ま
し

ょ
う
。
ま
た
、
年
末
が
近
づ
く
と

空
き
巣
や
ひ
っ
た
く
り
な
ど
の
犯

罪
が
多
く
な
り
ま
す
。
外
出
す
る

と
き
は
確
実
に
戸
締
り
を
す
る
、

貴
重
品
は
体
か
ら
離
さ
な
い
な
ど

に
注
意
し
て
、
年
末
年
始
を
安
全

に
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。 

□問
　
加
古
川
警
察
署
（
　
４
２
７
・

０
１
１
０
）
へ
。 

   【
と
き
】
１２
月
１３
日
〜
２７
日
午
前

８
時
３０
分
〜
午
後
５
時
１５
分
（土
・

日
曜
日
、
祝
日
は
除
く
）
 

【
と
こ
ろ
】
都
市
計
画
課
　
※
県

都
市
計
画
課
で
も
縦
覧
で
き
ま
す
。
 

【
内
容
】
東
播
磨
南
北
道
路
の
変

更
 

【
意
見
書
の
提
出
】
市
民
と
利
害

関
係
人
は
、
縦
覧
期
間
中
に
県
都

市
計
画
課
に
意
見
書
を
提
出
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
 

□問
　
都
市
計
画
課
（
　
４
２
７
・

９
２
６
８
）
、
県
都
市
計
画
課
（　

０
７
８
・
３
６
２
・
４
３
０
７
）

へ
。
 

受
賞
お
め
で
と
う
 

１２月1日～１０日 

年末の交通事故防止運動 

人身事故 

傷 者 数 

死 者 数 

市内の交通事故の状況 

1,751件 

2,151人 

4人 

1,728件 

2,060人 

5人 

 

平成23年 
1月～１０月 

平成22年 
1月～１０月 

（速報値） 

ご意見をお聞かせください 

 

高齢者福祉計画・介護保険事業 
計画（案）について 

技
能
功
労
者
 

少
年
善
行
賞
 

犯
罪
や
盗
難
を
防
い
で
 

安
全
で
安
心
な
年
末
年
始
を
 

東
播
都
市
計
画
道
路
の
 

変
更
案
の
縦
覧
 

　市では、平成２４年度から２６年度を計画期間として、
高齢者の福祉・介護のあり方の基本方針となる「高
齢者福祉計画・介護保険事業計画」を作成していま
す。そこで、みなさんのご意見、ご提案をこの計画
に反映させるため、パブリック・コメント（公募意
見）を実施します。 
【応募方法】１２月6日～1月5日に、意見提出用紙
に必要事項を書いて、次のいずれかの方法で応募し
てください。　①介護保険課、高齢者・地域福祉課、
各市民センター・公民館へ持参　②郵送（〒６７５
－８５０１　高齢者・地域福祉課）　③ファクス（　
４２１・２０６３）　④Ｅメール（fukushi@city. 
kakogawa.hyogo.jp）　※計画（案）と意見提出
用紙は、市ホームページ、介護保険課、高齢者・地
域福祉課、各市民センター・公民館にあります。 

□問　介護保険課（　４２７・９１２３）、高齢者・
地域福祉課（　４２７・９２０８）へ。 

　期間中は次のことを重点に運動を
展開します。 
●高齢者の交通安全 
●飲酒運転の根絶 
●夕暮れ時の交通安全 
●自転車の交通安全 
●すべての座席のシートベルトとチ
ャイルドシートの正しい着用の徹底 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

□問　生活・交通安全課（　４２７・
９７６０）へ。 

　市では、人事行政の公正性と透明性を高めるため、職員数や給与な
どを公表しています。このページでは、平成22年度の内容を中心にお
知らせします。 

任免と職員数 

給与 

人　数 
 

●部門別職員数（平成23年4月1日現在） 
 

●人件費（平成22年度普通会計決算）　※特別職に支給される給料、報酬などを含む。 
 

職員数 　　　  給　料      平均年齢 
 
 

●特別職などの給料・報酬（平成23年4月1日現在） 
 月　額   　 

1,130,000円 
950,000円 
550,000円 
760,000円 
800,000円 
700,000円 
630,000円 
580,000円 

 

初任給 
178,800円 
144,500円 
149,800円 
190,900円 
209,800円 
187,500円 
158,100円 

 
大　卒 
高　卒 
高　卒 
大　卒 
大　卒 
大　卒 
高　卒 

2年後の給料 
191,200円 
157,200円 
164,300円 
202,400円 
233,700円 
205,400円 
170,300円 

●初任給（平成23年4月1日現在） 
 

研修（平成22年度） 

土 木  
教　　 育 
消    防 
病 院  
水 道  
下 水 道  
そ の 他  
合 　 計  

議 会  
総 務  
税 務  
民 生  
衛 生  
労 働  
農林水産 
商 工  

職 員 数 部　門 部　門 

●採用試験（平成23年11月1日現在） 
 

●任免（平成22年度） 
 申込者数 

 
合格者数 
 事 務 職  

幼 児 教 育 士 
保 健 師  
消 防 職  

職　種 

   歳出額（Ａ） 
81,127,042千円 

（参考）平成21年度の人件費比率 
22.6％ 

人件費（Ｂ） 
16,515,541千円 

人件費比率（Ｂ／Ａ） 
20.4％ 

職員数と平均年齢 
（平成23年3月31日現在） 

平均給与年額 
（平成22年度） 

 

経験年数別平均給料月額 
（平成23年4月1日現在） 

 
区   分 
 

行 　 政 　 職  
技 能 労 務 職  
医 療 職 （ 1 ）  
医 療 職 （ 2 ）  
医 療 職 （ 3 ）  
消 　 防 　 職  

　 区 分 　  
市 　 　 長  
副 市 長 
常 勤 監査委員  
水道事業管理者 
教 育 長 

議 　 　 長  
副 議 長 
議 　 　 員  

※医療職（1）は医師、医療職（2）は栄養士・作業療法士など、医療職（3）は保健師・看護師です。 
※職員には毎月給料と地域手当が支給されます。また一定の要件を満たした場合、扶養手当や住居手当、通勤手当、管理職手当、初任給調整手当が支給されます。こ
れ以外に、勤務の実績に応じて時間外勤務手当や期末勤勉手当、特殊勤務手当、夜間勤務手当、宿日直手当が支給されます。 
※経験年数とは、大学（技能労務職は高校）卒業後すぐに採用され引き続き勤務している場合の採用後の年数です。 

手　当  
 

 
11 
268 
83 
208 
211 
5 
29 
14 
 

 
( ー 1) 
( ー 16) 
( ー 3) 
( ー 9) 
(25) 
( ー 1) 
(0) 
(0) 
 

 
148 
243 
319 
0 
56 
37 
60 

1,692 
 

 
( ー  9) 
( ー 23) 
( ー 4) 

(  ー 443) 
( ー 3) 
(1) 
(0) 

(  ー 486) 
 

職 員 数 

区　分 

91 
271 
532

12（予定） 
 

415 
75 
22 
106 

 

経験年数10年 経験年数20年 

※（　）は対前年増減数。 

   

 

 

 

 

 

分限・懲戒処分（平成22年度） 

分　限　降給　休職　降任　免職 

分限…病気などで職責を果たせない場合などに公務能率維持のため行う不利益処分 
懲戒…法令に違反した場合などに公務規律と秩序維持のため行う不利益処分 

人　数 
 

0　　20　  0    　0 
 

懲　戒　戒告　減給　停職　免職 
 人　数 
 

0　　1　    1    　0 
 

1,159人 
221人 
57人 
79人 
329人 
323人 

44.3歳 
46.2歳 
41.6歳 
38.2歳 
36.5歳 
44.2歳 

4,089千円 
4,028千円 
5,191千円 
3,286千円 
3,235千円 
4,160千円 

 

2,389千円 
2,146千円 
9,891千円 
2,118千円 
2,127千円 
2,922千円 

268,100円 
235,800円 
452,400円 
277,500円 
295,300円 
268,100円 

350,100円 
326,700円 
545,200円 
358,700円 
352,700円 
350,100円 

●職種別職員数と平均年齢、平均給与額 

採 用 
昇 格・昇 任 
退 職・転 籍 

基本研修 
法制研修 
専門研修 
特別研修 
 
 

371人（13 コース） 
125人（ 6コース） 
939人（ 9コース） 

2,969人（ 6コース） 
 

政策形成、マネジメント、コミュニケーションほか 
地公法、自治法、行政法ほか 
文書事務、財務事務、ビジネスマナーほか 
人権教育、交通安全、キャリアデザインほか 
 

 

勤務時間など 

福祉と利益の保護 

●基本的な勤務時間 
午前8時30分～午後5時15分（7時間45分） 
※休憩時間…正午～午後1時（1時間） 
※勤務場所により時間が異なる場合があります。 

●年次休暇 
20日付与（年間）　※平均取得日数…12.2日（平成22年度） 

●職員の福祉 
兵庫県市町村職員共済組合および加古川市職員互助会に加入し、福利厚生の充
実が図られています。 

●公務・通勤災害発生件数（平成22年度） 
公務災害…24件　　通勤災害…5件 

●公平委員会への請求（平成22年度） 
勤務条件に関する措置要求…0件　　不利益処分に関する不服申立て…0件 

行 政 職  
 
技 能 労 務 職  
医 療 職 （ 2 ）  
医 療 職 （ 3 ）  

消 　 防 　 職  
 

区　分 
 

32 
4 
2 
 

全職員          
　230人（115コース） 
　　76人 （ 6グループ） 
　　49人 （ 25コース） 

 

職場研修 
派遣研修 
 
自己啓発 

職場人権教育研修 
外部の研修機関への派遣 
自主研究グループ活動 
通信教育研修 
 

くわしい内容は市ホームページや行政資料室で見ることができます。【問合先】人事課（　427・9139）へ。研修については、人材育成課（　427・9141）へ。 

職員数や給与を公開します 

区　分 内　容 受講者数 区　分 内　容 受講者数 



平成23年12月号 □申 ：申込方法  □問 ：問合先 

◆シベリア戦後強制抑留者への特別給付金請求をお急ぎください　対象：旧ソ連邦またはモンゴル国の戦後強制抑留者で、平成２２年6月１６日→ 11 10→に日本国籍のある人　請求期限：来年3月３１日　くわしくは、独立行政法人平和祈念事業特別基金（　０３・５８６０・２７４８）へ。 

   

　
市
生
活
排
水
処
理
計
画
で
定
め

る
集
合
処
理
区
域
（
公
共
下
水
道

や
農
業
集
落
配
水
処
理
施
設
で
排

水
処
理
す
る
地
域
）
以
外
の
区
域

で
、
住
宅
に
１０
人
槽
以
下
の
合
併

浄
化
槽
を
設
置
し
よ
う
と
す
る
人

か
、
浄
化
槽
を
設
置
す
る
た
め
に

住
宅
改
造
工
事
を
す
る
人
に
、
設

置
経
費
を
一
部
補
助
し
ま
す
。 

　
条
件
や
補
助
額
な
ど
、
く
わ
し

く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。 

□申 

□　問
尾
上
処
理
工
場
（
　
４
２

２
・
５
５
６
０
）
へ
。 

     

        

  

 

　
国
民
健
康
保
険
の
保
険
証
が
、

１２
月
１
日
か
ら
新
し
い
保
険
証
に

変
わ
り
ま
し
た
。
医
療
機
関
に
か

か
る
と
き
は
、
必
ず
新
し
い
保
険

証
を
提
示
し
て
く
だ
さ
い
。
新
し

い
保
険
証
は
、
１１
月
中
旬
に
加
入

者
へ
郵
送
し
て
い
ま
す
が
、
ま
だ

届
い
て
い
な
い
人
は
国
民
健
康
保

険
課
で
手
続
き
が
必
要
で
す
。 

※
有
効
期
限
の
切
れ
た
保
険
証
は
、

細
か
く
切
る
な
ど
し
て
各
自
で
処

分
し
て
く
だ
さ
い
。 

□問
　
国
民
健
康
保
険
課
（
　
４
２

７
・
９
１
８
８
）
へ
。 

   

   　
国
民
年
金
に
は
、
病
気
や
け
が

で
障
害
の
状
態
に
な
っ
た
と
き
に

支
給
さ
れ
る
障
害
基
礎
年
金
が
あ

り
ま
す
。 

【
対
象
】
初
診
日
に
一
定
の
納
付

要
件
を
満
た
し
、
次
の
い
ず
れ
か

の
要
件
に
よ
っ
て
、
国
民
年
金
の

障
害
等
級
表
の
１
級
か
２
級
（
身

体
障
害
者
手
帳
の
等
級
と
は
異
な

る
）
に
該
当
す
る
人
　
①
国
民
年

金
加
入
中
に
初
診
日
の
あ
る
病
気

や
け
が
で
障
害
の
状
態
に
な
っ
た

②
初
診
日
が
６０
歳
以
上
６５
歳
未
満

で
日
本
に
住
ん
で
い
る
人
が
障
害

の
状
態
に
な
っ
た
　
③
２０
歳
に
な

る
前
に
初
診
日
が
あ
る
人
が
障
害

の
状
態
に
な
っ
た
（
年
金
の
支
給

は
２０
歳
以
降
）
　
※
③
の
場
合
、

納
付
要
件
を
問
い
ま
せ
ん
。 

　
請
求
方
法
な
ど
く
わ
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。 

□問
　
医
療
助
成
年
金
課
（
　
４
２

７
・
９
１
９
３
）
へ
。 

   

    　
平
成
２３
年
度
分
の
高
齢
者
・
障

が
い
者
の
住
宅
改
造
助
成
の
申
請

受
付
期
限
は
１
月
３１
日
で
す
。
ま

た
、
工
事
の
完
了
届
け
は
２
月
２９

日
ま
で
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。 

　
現
在
入
院
中
で
退
院
に
向
け
改

造
を
完
了
し
て
お
く
必
要
が
あ
る

場
合
や
、
現
状
の
住
宅
設
備
で
は

ト
イ
レ
で
の
排
せ
つ
や
浴
槽
へ
の

入
浴
が
で
き
な
い
場
合
な
ど
、
特

に
緊
急
を
要
す
る
場
合
は
相
談
し

て
く
だ
さ
い
。 

□申 

□　問
介
護
保
険
課
（
　
４
２
７
・

９
１
２
４
）
へ
。 

   

　
児
童
扶
養
手
当
の
１２
月
期
分
（８

月
〜
１１
月
）
を
１２
月
９
日
に
各
受

給
者
指
定
の
口
座
に
振
り
込
み
ま

す
。
 

□問
　
こ
ど
も
課
（
　
４
２
７
・
９

２
１
２
）
へ
。
 

   　
市
保
安
防
火
協
会
が
小
・
中
学

生
か
ら
募
集
し
た
作
品
653
点
の
中

か
ら
、
次
の
作
品
が
最
優
秀
賞
に

選
ば
れ
ま
し
た
。
 

           

□問
　
市
保
安
防
火
協
会
（
消
防
本

部
予
防
課
内
　
　
４
２
７
・
６
５

４
１
）
へ
。 

    【
対
象
】
学
校
給
食
会
が
発
注
す

る
給
食
用
物
資
の
納
入
を
希
望
す

る
事
業
者
 

【
申
請
書
の
交
付
】
▽
と
き
…
１２

月
５
日
〜
９
日
 
▽
と
こ
ろ
…
学

務
課
 

【
申
請
に
必
要
な
書
類
（各
１
部
）】

①
学
校
給
食
用
物
資
納
入
指
定
申

請
書
 
②
市
税
確
認
承
諾
書
 
③

食
品
衛
生
監
視
票
 
④
事
業
概
要
 

【
申
請
書
の
受
け
付
け
】
▽
と
き

…
１２
月
１９
日
〜
２２
日
 
▽
と
こ
ろ

…
学
務
課
 

【
資
格
の
有
効
期
間
】
平
成
２４
年

４
月
１
日
〜
平
成
２５
年
３
月
３１
日
 

□問
　
学
校
給
食
会
（
学
務
課
内
 

　
４
２
７
・
９
３
４
４
）
へ
。
 

    

【
と
こ
ろ
】
国
道
２
号
加
古
川
バ

イ
パ
ス
新
在
家
の
横
断
歩
道
橋
エ

レ
ベ
ー
タ
ー 

□問
　
国
土
交
通
省
近
畿
地
方
整
備

局
姫
路
河
川
国
道
事
務
所
（
　
０

７
９
・
２
８
２
・
８
５
０
６
）
、

市
街
地
整
備
課
（
　
４
２
７
・
９

２
３
０
）
へ
。 

   
　
し
尿
処
理
手
数
料
の
納
付
は
便

利
な
口
座
振
替
を
ご
利
用
く
だ
さ

い
。
手
続
き
な
ど
、
く
わ
し
く
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。 

□問
　
環
境
第
２
課
（
　
４
２
６
・

１
５
７
２
）
へ
。 

    【
と
き
】
１２
月
６
日
〜
１９
日
午
前

８
時
３０
分
〜
午
後
５
時
１５
分
（
土
・

日
曜
日
は
除
く
）
 

【
と
こ
ろ
】
都
市
計
画
課
 

【
内
容
】
地
区
計
画
の
目
標
、
整

備
・
開
発
・
保
全
に
関
す
る
方
針
、

地
区
整
備
計
画
 

【
意
見
書
の
提
出
】
利
害
関
係
人

は
１２
月
６
日
〜
２６
日
（
土
・
日
曜

日
、
祝
日
は
除
く
）
に
、
意
見
書

を
提
出
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
 

□問
　
都
市
計
画
課
（
　
４
２
７
・

９
２
６
８
）
へ
。
 

   

　
坂
元
・
野
口
土
地
区
画
整
理
組

合
は
、
９
月
１３
日
で
解
散
し
ま
し

た
。
１２
月
中
旬
に
は
組
合
事
務
所

で
の
事
務
を
終
了
し
ま
す
。    

□問
　
市
街
地
整
備
課
（
　
４
２
７
・

９
３
８
５
）
へ
。 

 

東
神
吉
小
学
校
6
年
 

戸
田
　
百
香
さ
ん
 

中
部
中
学
校
3
年
 

山
田
　
紫
咲
さ
ん
 

 

１２月3日～9日は「障がい者週間」です 
　障害や障がい者について理解と認識を深め、障がい
者福祉の推進を図るため、次の催しを行います。 
●障がい者週間ポスター展 
【とき】①１１月２９日～１２月１１日　②１２月１３日～２２日（土・
日曜日を除く） 
【ところ】①総合福祉会館　②市役所新館1階ロビー 
【内容】入賞作品４０点の展示 
※市内の小・中学校からの応募作品１，７０７点の中から次
の作品が特選に選ばれました。 

特設人権相談所を開設 

１２月4日から１０日は人権週間 

防
火
ポ
ス
タ
ー
の
優
秀
作
品
 

が
決
ま
り
ま
し
た
 

学
校
給
食
の
物
資
納
入
 

事
業
者
の
申
請
を
 

受
け
付
け
ま
す
 

八幡小学校4年 
大住　哲平さん 

平岡中学校3年 
冨川　晴香さん 

１２
月
１
日
か
ら
 

歩
道
橋
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
の
 

使
用
が
始
ま
り
ま
す
 

 し
尿
処
理
手
数
料
の
納
付
は
 

口
座
振
替
の
利
用
を
 

 加
古
川
東
工
業
団
地
、 

石
守
整
理
地
区
 

地
区
計
画
の
原
案
の
縦
覧
 

 

坂
元
・
野
口
土
地
区
画
整
理
 

組
合
の
事
務
を
終
了
し
ま
す
 

 

家の灯りで地域の安全・安心 
一戸一灯防犯運動にご協力を 

 

あか 

すすめています 田園まちづくり 

志方町中地区の土地利用計画および 
特別指定区域案の縦覧を行います 

合
併
浄
化
槽
の
設
置
経
費
を
 

一
部
補
助
し
ま
す
 

 

届
い
て
い
ま
す
か
 

新
し
い
国
民
健
康
保
険
証
 

 

ご
存
じ
で
す
か
 

障
害
基
礎
年
金
 

高
齢
者
・
障
が
い
者
の
 

住
宅
改
造
費
助
成
申
請
は
 

お
早
め
に
 

児
童
扶
養
手
当
を
 

振
り
込
み
ま
す
 

　犯罪者は暗がりを好みます。市では、

こうした暗がりを減らし犯罪からまちを

守るため、市民のみなさんに夜間に門灯

や玄関灯などを点灯してもらう「一戸一

灯防犯運動」を展開しています。 

　一戸一灯防犯運動は、各家庭でできる

防犯対策です。地域のみなさんが協力し

て取り組めば、防犯意識の高さや住民同

士のつながりの強さをアピールすること

にもなり、犯罪者を遠ざけることができ

ます。 

　みなさんもスイッチを入れるだけでで

きるこの運動に参加しませんか。 

□問　生活・交通安全課（　４２７・９７

６０）へ。 

　市北部の農村地域の少子高齢化や人口減少などの問題を解決

できるよう、地域の魅力を生かしたまちづくりを進めるしくみ

「田園まちづくり制度」。このたび、志方町中地区で、まちづ

くりの計画案の縦覧を行います。縦覧では、土地利用計画図、

特別指定区域の区域、予定建築物などの用途を公開します。 

【地区名・縦覧場所】　都市計画課　　志方町地区…上ノ町公

会堂、東町公会堂、南町公会堂、南町ふれあいホール　　西飯

坂地区…西飯坂公会堂　　投松地区…投松公民館　　上冨木地

区…上冨木公会堂、横山公民館、横山台集会所　 

【とき】１２月6日～２０日 

※都市計画課で縦覧できる時間は午前8時３０分～午後5時１５分

（土・日曜日は除く）。 

【意見書の提出】１２月6日～２７日に意見書を市および各町内会

まで提出することができます。 

□問　都市計画課（　４２７・９４１８）へ。 

　公民館では人権を大切にするまちづくりを進
めるため、人権週間にあわせ、平成２４年の人権
カレンダーの原画や作文、詩、啓発パネルの展
示やビデオの試写会を開催します。 

●人権カレンダー採用作品と啓発パネルの展示 
【とき・ところ】　１２月２０日～２５日…東加古川
公民館　　1月１０日～１５日…尾上公民館　　1
月１７日～２２日…加古川西公民館　　1月２４日～
２９日…氷丘公民館 

●人権啓発ビデオの試写会 
【とき・ところ】　１２月２５日（日）…東加古川公民
館　　1月１５日（日）…尾上公民館　　1月２２日（日）
…加古川西公民館　　1月２９日（日）…氷丘公民館
※いずれも時間は、午前１０時３０分～１１時、午後
1時３０分～2時。 
【内容】兵庫県と兵庫県人権啓発協会の企画に
よる新作人権啓発ビデオの試写 
【参加費】無料 
◆□問　社会教育・スポーツ振興課（　４２７・９
３４８）へ。 

　１２月4日～１０日の人権週
間にちなみ特設人権相談所
を開設します。いじめ、名
誉棄損、差別などの問題に
ついて、人権擁護委員が相
談に応じます。相談は無料。
秘密は厳守します。 
【とき】１２月7日（水）午後1
時～4時 
【ところ】総合福祉会館 

□問　人権施策推進課（　４
２７・９２２１）へ。 
 
※１２月7日以外の毎週水・金
曜日（祝日を除く）にも人
権擁護委員による人権相談
を行っています。 

●障がい者施設製品の展示 
【とき】１２月9日（金）午前１１時３０分～午後1時 
【ところ】市役所本館1階「福祉交流ひろば」 
◆□問　障がい者支援課（　４２７・９２１０　　４２２・
８３６０）へ。 

こ
こ
も
チ
ェ
ッ
ク
！
 

●
農
林
漁
業
祭
月
間
　
市
で
は
、
１０
月
〜

１
月
を
農
林
漁
業
祭
月
間
と
し
、
期
間
中

に
開
催
さ
れ
る
さ
ま
ざ
ま
な
イ
ベ
ン
ト
で

地
産
地
消
の
Ｐ
Ｒ
を
行
っ
て
い
ま
す
。
携

帯
電
話
な
ど
で
撮
影
し
た
写
真
を
メ
ー
ル

か
郵
便
で
送
る
と
、
抽
選
で
加
古
川
産
農

産
物
が
あ
た
る
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
も
行
っ
て

い
ま
す
。
く
わ
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
や
チ
ラ
シ
な
ど
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、

農
林
漁
業
祭
実
行
委
員
会
事
務
局
（
農
林

水
産
課
内
　
　
４
２
７
・
９
２
２
６
）
へ
。 



平成23年12月号 □申 ：申込方法  □問 ：問合先 

◆市立幼稚園児（4歳児）を募集　1次募集で入園が決定した幼児以外を対象に、2次募集を行ないます。　受付期間：１２月1日～7日午前9時→ 13 12→～午後4時３０分（土・日曜日は除く）　受付場所：学務課　持ち物：印鑑　問合先：学務課（　４２７・９３４３）へ。 

 

 

【
と
き
】
１２
月
２０
日
（火）
午
前
１０
時

〜
１１
時
４５
分 

【
と
こ
ろ
】
市
民
会
館 

【
内
容
】
キ
ャ
ン
ド
ル
サ
ー
ビ
ス
、

サ
ン
タ
か
ら
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
な
ど 

【
対
象
】
２
・
３
歳
の
子
ど
も
と

保
護
者 

【
定
員
】
８０
組
（
先
着
順
） 

【
参
加
費
】
300
円 

□申 

□　問
１２
月
５
日
午
前
９
時
か
ら
、

電
話
ま
た
は
直
接
東
加
古
川
子
育

て
プ
ラ
ザ
（
　
４
２
３
・
５
５
１

７
）
へ
。 

      

                     

                

【
と
き
】
１２
月
１８
日
（日）
午
後
２
時

〜
３
時
３０
分  

【
対
象
】
小
学
校
２
年
生
以
下
の

子
ど
も
と
保
護
者 

【
参
加
費
】
500
円 

【
定
員
】
８０
組
（
先
着
順
） 

□問
　
海
洋
文
化
セ
ン
タ
ー
（
　
４

４
１
・
０
０
５
０
）
へ
。 

   

【
と
き
】
１２
月
２５
日
（日）
午
後
２
時

３０
分
か
ら 

【
と
こ
ろ
】
ウ
ェ
ル
ネ
ス
パ
ー
ク 

【
出
演
】
加
古
川
シ
テ
ィ
オ
ペ
ラ 

【
入
場
料
】
千
500
円
（
全
席
自
由
） 

□問
　
ウ
ェ
ル
ネ
ス
パ
ー
ク
（
　
４

３
３
・
１
１
０
０
）
へ
。 

  

【
と
き
】
１２
月
２１
日
（水）
午
後
零
時

１０
分
〜
零
時
５０
分 

【
と
こ
ろ
】
市
役
所
市
民
ロ
ビ
ー 

【
出
演
者
】
マ
サ
ル
と
マ
サ
ト
の

歌
謡
シ
ョ
ー
、
い
な
み
野
学
園
男

声
合
唱
団 

□問
　
地
域
・
文
化
課
（
　
４
２
７
・

９
１
８
１
）
へ
。 

  

【
と
き
】
１２
月
１６
日
〜
１８
日
午
前

１０
時
〜
午
後
５
時 

【
と
こ
ろ
】
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー 

【
内
容
】
市
内
の
保
育
園
・
幼
稚

園
児
の
絵
画
作
品
の
展
示 

【
入
場
料
】
無
料 

□問
　
ウ
ェ
ル
ネ
ス
協
会
（
　
４
２

４
・
９
３
９
５
）
へ
。 

  

【
と
き
】
１２
月
５
日
〜
１１
日
午
前

１０
時
〜
午
後
６
時
　
※
５
日
は
午

後
１
時
か
ら
、
１１
日
は
午
後
５
時

ま
で
。 

【
と
こ
ろ
】
松
風
ギ
ャ
ラ
リ
ー 

【
内
容
】
絵
を
描
く
と
こ
ろ
を
鑑

賞
す
る 

□問
　
松
風
ギ
ャ
ラ
リ
ー
（
　
４
２

０
・
２
０
５
０
）
へ
。 

      

　
市
役
所
の
閉
庁
時
間
に
臨
時
窓

口
を
開
設
し
ま
す
。
市
税
の
納
付

や
相
談
が
で
き
ま
す
。
　 

※
各
種
証
明
書
の
発
行
は
で
き
ま

せ
ん
。 

【
と
き
】
▽
休
日
…
１２
月
１１
日
（日）
・

１８
日
（日）
午
前
９
時
〜
午
後
４
時
　

▽
夜
間
…
１２
月
１５ 
日
（木）
午
後
５
時

１５
分
〜
７
時 

【
と
こ
ろ
】
収
税
課 

□問
　
収
税
課
（
　
４
２
７
・
９
１

７
３
）
へ
。 

     

      

絵
本
講
座
　
▽
と
き
…
１２
月
１９
日

（月）
午
後
１
時
３０
分
〜
３
時
　
▽
内

容
…
絵
本
の
選
び
方
、
読
み
聞
か

せ
、
手
遊
び
な
ど
　
▽
対
象
…
０

歳
の
子
ど
も
の
保
護
者
、
妊
娠
中

の
人
　
※
子
ど
も
同
伴
可
。
　
▽

定
員
…
１２
組
（
先
着
順
）
　
▽
参

加
費
…
300
円
（
お
茶
代
を
含
む
） 

□申
　
１２
月
９
日
午
前
９
時
か
ら
、

東
加
古
川
子
育
て
プ
ラ
ザ
へ
。 

親
と
子
の
す
く
す
く
講
座
　
▽
と

き
…
１２
月
１４
日
（水）
午
前
１１
時
〜
１１

時
４５
分
　
▽
内
容
…
大
画
面
で
絵

本
を
体
験
　
▽
対
象
…
小
学
生
未

満
の
子
ど
も
と
保
護
者
　
▽
参
加

費
…
無
料 

高
校
生
・
大
学
生
と
あ
そ
ぼ
う
　

▽
と
き
…
１２
月
１８
日
（日）
午
前
１１
時

〜
１１
時
４５
分
　
▽
内
容
…
サ
ン
タ

か
ら
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
、
手
遊
び
な

ど
　
▽
対
象
…
小
学
生
未
満
の
子

ど
も
と
保
護
者
　
▽
参
加
費
…
無

料 ◆
□問
　
東
加
古
川
子
育
て
プ
ラ
ザ

（
　
４
２
３
・
５
５
１
７
）
へ
。 

   

【
と
き
】
１
月
１０
日
（火）
・
２４
日
（火）

午
前
１０
時
３０
分
〜
１１
時
３０
分 

【
と
こ
ろ
】
ウ
ェ
ル
ネ
ス
パ
ー
ク 

【
対
象
】
１
〜
３
歳
の
歩
く
こ
と

が
で
き
る
子
ど
も
と
保
護
者 

【
定
員
】
各
２０
組
（
先
着
順
） 

【
参
加
費
】
500
円 

□申 

□　問
１２
月
５
日
午
前
９
時
３０
分

か
ら
、
電
話
ま
た
は
直
接
ウ
ェ
ル

ネ
ス
セ
ン
タ
ー
（
　
４
３
３
・
１

１
２
４
）
へ
。 

   

ベ
ビ
ー
ダ
ン
ス
ス
ク
ー
ル 

【
と
き
】
１２
月
１２
日
（月）
・
１９
日
（月）
・

２６
日
（月）
午
前
１０
時
〜
１１
時
　
※
３

回
コ
ー
ス
。  

【
対
象
】
首
が
す
わ
っ
た
３
カ
月

〜
２
歳
の
子
ど
も
と
保
護
者 

【
定
員
】
１５
組
（
先
着
順
） 

【
参
加
費
】
３
千
円
 

ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
ス
ク
ー
ル
 

【
と
き
】
１２
月
８
日
（木）
・
１５
日
（木）
・

２２
日
（木）
午
前
１０
時
〜
１１
時
、
午
前

１１
時
１５
分
〜
午
後
零
時
１５
分
　
※

各
３
回
コ
ー
ス
。
 

【
対
象
】
２
カ
月
〜
１
歳
６
カ
月

の
子
ど
も
と
保
護
者
 

【
定
員
】
各
１２
組
（
先
着
順
）
 

【
参
加
費
】
３
千
円
（
オ
イ
ル
代

を
含
む
）
 

◆
□申 

□　問
１２
月
５
日
午
前
１０
時
３０

分
か
ら
、
電
話
ま
た
は
直
接
ス
ポ

ー
ツ
交
流
館
（
　
４
３
６
・
７
４

０
０
）
へ
。 

 

家庭教育セミナー 

武道館のベビー講座 固定資産こんなときには 
届け出・申告を 

 

休
日
・
夜
間
納
税
相
談
窓
口
 

を
開
設
 

東
加
古
川
子
育
て
プ
ラ
ザ
の
 

講
座
・
催
し
 

 

キ
ッ
ズ
マ
ッ
サ
ー
ジ
＆
 

運
動
遊
び
体
験
会
 

ス
ポ
ー
ツ
交
流
館
の
 

ベ
ビ
ー
講
座
 

女性応援セミナー 
離婚前後の生活・家族・お金・法律のはなし 

離婚に関する基礎知識と法 
的手続き 

離婚後の生活・家族・子ど 
ものこと 

1月１９日（木） 

 
1月２６日（木） 

自分らしい生き方を描こう 2月2日（木） 

【とき・内容】 

な
か
よ
し
ク
リ
ス
マ
ス
会
 

ク
リ
ス
マ
ス
お
楽
し
み
会
 

あ
っ
た
か
 

ク
リ
ス
マ
ス
コ
ン
サ
ー
ト
 

 

ロ
ビ
ー
コ
ン
サ
ー
ト
 

幼
児
画
展
 

久
保
田
裕
美
展
 

参加無料 

※時間はいずれも午前１０時～正午。 

【ところ】男女共同参画センター 

【定員】各２０人（先着順）　※一時保育

あり。希望する人は1週間前までに申し

込んでください（先着8人）。 

【参加費】無料 

□申 □　問前日までに、電話でこども課（　４

２７・３０７３）へ。 

　お昼のひとときを音楽で楽しむロビー
コンサート。あなたも出演してみません
か。 
【とき】4月２５日（水）、5月２３日（水）、6月
２７日（水）、7月２５日（水）、8月２２日（水）、9
月２６日（水）午後0時１０分～0時５０分 
【ところ】市役所市民ロビー 
【内容】アンプを使用しない演奏や歌唱
など　※演奏時間は、2組で４０分以内。 
【対象】次のすべての条件に当てはまる
人か団体　①市内に住んでいるか通勤・
通学している、または市内で活動してい
る　②ロビーコンサートの企画・運営に
協力できる 
【定員】各2組（申込者多数の場合は抽
選） 

□申 □　問１２月２２日までに、地域・文化課（　
４２７・９１８１）へ。 

英語でベビーマッサージ 
【とき】１２月7日（水）・１４日（水）・２１日（水）午
前１０時３０分～１１時３０分　※3回コース。 
【対象】2カ月～1歳の子どもと保護者 
【定員】２０人（先着順）　 
【参加費】６，０００円 
ベビーダンス＆タイ式ヨガ 
【とき】１２月１５日（木）・２２日（木）、1月１２日
（木）・１９日（木）・２６日（木）午前１０時３０分～１１時
４０分　※5回コース。 
【対象】3カ月～2歳の子どもと保護者 
【定員】３０組（先着順）　 
【参加費】５，０００円 
タイ式マタニティヨガ 
【とき】１２月１５日（木）・２２日（木）、1月１２日
（木）・１９日（木）・２６日（木）午後1時～2時　※5
回コース。 
【対象】初産の人 
【定員】２０人（先着順） 
【参加費】７，５００円　 
◆□申 □　問武道館（　４２５・７６００）へ。 

家屋や土地の現況が変わった 
　固定資産税は、1月1日現在で固定資産課
税台帳に登録された家屋や土地などに課税さ
れます。家屋を取り壊した、所有地が公共の
道路・水路と認められる状況になったなどの
場合は、税額が変わる場合があります。 
※登記手続きが完了している場合は除きます。 

□問　資産税課（　４２７・９１６６）へ。 

償却資産を持っている 
　1月1日現在で市内に事業用資産を所有し
ている株式会社などの法人事業者や青色申告
などの個人事業者は、償却資産の申告が必要
です（共同住宅や駐車場を経営している人、
農業や漁業をしている人も対象となります）。
１２月中旬に申告書を送付しますが、届かな
い場合や新たに事業を始めた場合は、連絡し
てください。 

□問　資産税課（　４２７・９１６８）へ。 

１２月１１日（日） 
午後１時３０分～3時３０分 
市民会館大ホール 
 
 

　「土曜寺子屋」や「夜スペ」な

ど創造的な教育で有名な、藤原和

博（元杉並区和田中学校長）によ

る講演会です。 

※一時保育（申し込みが必要）、

手話通訳あり。 

□申 □　問電話で社会教育・スポーツ

振興課（　４２７・９７０４）へ。 

こ
こ
も
チ
ェ
ッ
ク
！
 

こ
こ
も
チ
ェ
ッ
ク
！
 

こ
こ
も
チ
ェ
ッ
ク
！
 

●
マ
マ
と
ベ
ビ
ー
の
ピ
ヨ
ピ
ヨ
サ
ロ
ン
　

▽
と
き
…
１２
月
１３
日
（火）
午
前
１０
時
〜
正
午
 

▽
と
こ
ろ
…
加
古
川
駅
南
ま
ち
づ
く
り
セ

ン
タ
ー
　
▽
内
容
…
ク
リ
ス
マ
ス
会
、
誕

生
会
　
▽
対
象
…
４
〜
１２
カ
月
の
子
ど
も

と
保
護
者
　
▽
定
員
…
５０
組
（
先
着
順
）

▽
参
加
費
…
無
料
　
▽
持
ち
物
…
母
子
健

康
手
帳
、
飲
み
物
　
▽
問
合
先
…
市
連
合

婦
人
会
事
務
局
（
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ

ー
内
　
　
４
２
４
・
７
１
７
２
）へ
。
 

●
加
古
川
駅
南
子
育
て
プ
ラ
ザ
の
お
た
の

し
み
会
　
▽
１２
月
２
日
（金）
…
コ
ー
ラ
ス
と

ハ
ン
ド
ベ
ル
　
▽
１２
月
６
日
（火）
…
絵
本
の

読
み
聞
か
せ
　
▽
１２
月
８
日
（木）
…
み
ん
な

で
あ
そ
ぼ
う
　
▽
１２
月
１４
日
（水）
…
オ
カ
リ

ナ
と
ミ
ニ
シ
ア
タ
ー
　
▽
１２
月
１５
日
（木）
…

１２
月
生
ま
れ
の
誕
生
会
　
▽
１２
月
１６
日
（金）

…
絵
本
の
ひ
と
と
き
　
※
時
間
は
い
ず
れ

も
午
前
１１
時
〜
１１
時
３０
分
。
　
▽
対
象
…

小
学
生
未
満
の
子
ど
も
と
保
護
者
　
▽
参

加
費
…
無
料
　
▽
問
合
先
…
加
古
川
駅
南

子
育
て
プ
ラ
ザ
（
　
４
５
４
・
４
１
８
９
）

へ
。
　
※
申
し
込
み
は
不
要
。
 

●
東
加
古
川
子
育
て
プ
ラ
ザ
の
お
た
の
し

み
会
　
▽
１２
月
１
日
（木）
…
フ
ァ
ミ
サ
ポ
と

あ
そ
ぼ
う
　
▽
１２
月
６
日
（火）
…
ク
リ
ス
マ

ス
ソ
ン
グ
＆
ハ
ン
ド
ベ
ル
　
▽
１２
月
７
日

（水）
…
ま
ま
ほ
っ
ぺ
と
あ
そ
ぼ
う
　
▽
１２
月

１２
日
（月）
…
キ
ッ
ズ
ヨ
ガ
　
▽
１２
月
１３
日
（火）

…
親
子
で
バ
レ
エ
　
▽
１２
月
１６
日
（金）
…
親

子
Ｄ
Ｅ
ダ
ン
ス
　
▽
１２
月
２２
日
（木）
…
１２
月

生
ま
れ
の
誕
生
会
　
※
時
間
は
い
ず
れ
も

午
前
１１
時
〜
１１
時
３０
分
。
　
▽
対
象
…
小

学
生
未
満
の
子
ど
も
と
保
護
者
　
▽
参
加

費
…
無
料
　
▽
問
合
先
…
東
加
古
川
子
育

て
プ
ラ
ザ
（
　
４
２
３
・
５
５
１
７
）
へ
。

※
申
し
込
み
は
不
要
。
 

●
志
方
児
童
館
の
お
た
の
し
み
会
　
▽
１２

月
２
日
（金）
…
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
　
▽
１２

月
６
日
（火）
…
お
は
な
し
会
　
▽
１２
月
７
日

（水）
…
楽
し
い
お
り
が
み
　
▽
１２
月
８
日
（木）

…
ダ
ン
ス
！
　
ダ
ン
ス
！
　
▽
１２
月
１３
日

（火）
…
集
ま
れ
！
　
赤
ち
ゃ
ん
　
▽
１２
月
２０

日
（火）
…
リ
ズ
ム
！
　
リ
ズ
ム
！
　
※
時
間

は
い
ず
れ
も
午
前
１１
時
〜
１１
時
３０
分
。
　

▽
対
象
…
小
学
生
未
満
の
子
ど
も
と
保
護

者
（
集
ま
れ
！
　
赤
ち
ゃ
ん
は
１
歳
未
満

の
子
ど
も
と
保
護
者
）
　
▽
参
加
費
…
無

料
　
▽
問
合
先
…
志
方
児
童
館
（
　
４
５

２
・
０
５
０
５
）
へ
。
　
※
申
し
込
み
は

不
要
。
 

●
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
美
術
展
　
い
ず
れ
も

会
場
は
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
（
Ｊ
Ｒ
加
古
川

駅
構
内
　
　
４
５
６
・
０
２
２
２
）
、
無

料
。
▽
１２
月
４
日
〜
１０
日
…
陶
峻
平
工
房

の
仲
間
た
ち
展
　
▽
１２
月
１４
日
〜
１８
日
…

蛭
田
勉
日
本
画
展
 

●
名
作
映
画
会
　
１２
月
１４ 
日
（水）
午
前
１０
時

１５
分
か
ら
、
教
育
研
究
所
で
。
題
名
は
「
石

の
花
」
「
全
国
ト
ロ
ッ
コ
列
車
紀
行
『
ロ

マ
ン
チ
ッ
ク
ト
レ
イ
ン
』
」
。
定
員
８０
人

（
先
着
順
）
。
参
加
無
料
。
問
合
先
は
教

育
研
究
所
（
　
４
２
３
・
３
９
９
６
）
へ
。 

●
青
色
申
告
決
算
説
明
会
　
▽
１２
月
５
日

（月）
…
市
民
会
館
　
▽
１２
月
７
日
（水）
…
加
古

川
商
工
会
議
所
西
支
所
　
※
時
間
は
い
ず

れ
も
午
後
２
時
〜
３
時
３０
分
。
　
▽
問
合

先
…
加
古
川
税
務
署
（
　
４
２
１
・
２
９

５
１
）
へ
。
 



平成23年12月号 □申 ：申込方法  □問 ：問合先 

15 14◆障がい者職業訓練生を募集　受付期間：１２月5日～１月１７日　対象者、募集科目などくわしくは、兵庫障害者職業能力開発校（　０７２・７８２・３２１０）へ。 ◆陸上自衛隊高等工科学校の生徒を募集　受付期限：1月6日（金）　1次試験：1月１４日（土）　応募資格などくわしくは、自衛隊兵庫地方協力本部（　４２６・３２９０）へ。 

   

   【
と
き
】
１２
月
２４
日
（土）
・
２５
日
（日）

午
前
１０
時
〜
１１
時
３０
分
　
※
２
回

コ
ー
ス
。
 

【
対
象
】
小
学
生
 

【
定
員
】
５０
人
（
先
着
順
）
 

【
参
加
費
】
500
円
 

□申 

□　問
１２
月
２０
日
ま
で
に
、
参
加

費
を
添
え
て
運
動
公
園
（
　
４
３

３
・
２
６
６
２
）
へ
。
 

  

【
と
き
】
１
月
６
日
か
ら
毎
週
金

曜
日
①
午
後
５
時
〜
６
時
３０
分
　

②
午
後
７
時
〜
８
時
３０
分
　
※
い

ず
れ
も
１２
回
コ
ー
ス
。 

【
と
こ
ろ
】
武
道
館
　 

【
対
象
】
①
３
〜
６
歳
　
②
７
〜

１２
歳
　 

【
定
員
】
各
２０
人
（
先
着
順
）
　 

【
参
加
費
】
①
６
千
円
　
②
８
千

400
円
　 

□申 

□　問
武
道
館
（
　
４
２
５
・
７

６
０
０
）
へ
。 

   
【
と
き
】
１
月
１３
日
〜
３
月
の
毎

週
金
曜
日
午
前
１０
時
〜
１１
時
３０
分

※
１０
回
コ
ー
ス
。 

【
と
こ
ろ
】
運
動
公
園
陸
上
競
技

場
 

【
対
象
】
２０
歳
以
上
の
人
 

【
定
員
】
５０
人
（
先
着
順
）
 

【
参
加
費
】
４
千
円
 

□申 

□　問
１
月
１０
日
ま
で
に
、
参
加

費
を
添
え
て
運
動
公
園
（
　
４
３

３
・
２
６
６
２
）
へ
。 

  【
と
き
】
１
月
１３
日
〜
３
月
の
毎

週
金
曜
日
午
前
９
時
３０
分
〜
１０
時

５０
分
　
※
１０
回
コ
ー
ス
。 

【
と
こ
ろ
】
志
方
体
育
館 

【
定
員
】
５０
人
（
先
着
順
） 

【
参
加
費
】
３
千
500
円 

□申 

□　問
１２
月
５
日
か
ら
、
参
加
費

を
添
え
て
直
接
志
方
体
育
館
（
　

４
５
２
・
４
４
７
８
）
へ
。
 

 

スクール名 

ウェルネスパークの冬期スクール 総合体育館の教室 

日岡山体育館・武道館のスポーツ教室 スポーツ交流館の教室 

　いずれも１０回コース（シニア水中体操、太極拳は１２回コース、
マタニティヨガ、ベビーマッサージ＆ベビーヨガ、ベビーダンス
は5回コース、ピラティスは8回コース）。　※申込者多数の場合
は抽選。 

曜日 
 

開始時間 開講日 定員 
２０人 
２０人 
３０人 
２０人 
２５人 
２５人 
２０人 
２０人 
１０人 
２０人 
２０人 
２５組 
２５組 
１５組 
１５組 
１５組 
１５組 
２５組 

参加費 
１０，０００円 
１０，０００円 
１０，０００円 
１０，０００円 
１２，０００円 
１２，０００円 
１０，０００円 
７，５００円 
１２，０００円 
８，０００円 
１０，０００円 
１０，０００円 
１０，０００円 
１０，０００円 
１０，０００円 
１０，０００円 
６，０００円 
５，０００円 

１０：３０ 
１１：３０ 
１４：００ 
１１：３０ 
９：４０ 
１０：４５ 
１２：００ 
１１：３０ 
１３：１５ 
１０：００ 
９：５０ 
１０：００ 
１１：００ 
９：４０ 
１０：００ 
１１：００ 
１０：００ 
１０：５０ 

1月１３日 
1月１３日 
1月１１日 
1月１４日 
1月１２日 
1月１２日 
1月１３日 
1月１６日 
1月１３日 
1月１４日 
1月１１日 
1月１２日 
1月１２日 
1月１１日 
1月１３日 
1月１３日 
1月１６日 
1月１１日 

金曜 
金曜 
水曜 
土曜 
木曜 
木曜 
金曜 
月曜 
金曜 
土曜 
水曜 
木曜 
木曜 
水曜 
金曜 
金曜 
月曜 
水曜 

はじめてスイミング 
たのしくスイミング 
シ ニ ア 水 中 体 操 
自 力 整 体 
太極拳（初心者） 
太極拳（経験者） 
ヨ ガ 
マ タ ニ ティヨ ガ 
産 後 ヨ ガ 
ピ ラ テ ィ ス 
フラダンス（初心者） 
親子スイミングＡ 
親子スイミングＢ 
親子わくわく体操 
親 子 ヨ ガ Ａ 
親 子 ヨ ガ Ｂ 
ベビーマッサージ＆ベビーヨガ 
ベ ビ ー ダ ン ス 

成
人
ス
ク
ー
ル 

親
子
ス
ク
ー
ル 

 

太 極 拳  

バドミントン 

骨盤矯正ヨガ 
 

親 子 ヨ ガ Ａ  

親 子 ヨ ガ Ｂ  

ピ ラ テ ィ ス  

リラクセーションヨガ 

シェイプヨガ 

エアロビクス 

フラメンコ（入門） 

フラメンコ（初級） 

フ ラ メ ン コ  

産 後 ヨ ガ  

曜日 教室名 定員 参加費 開講日 開始時間 

月曜 

月曜 

月曜 

月曜 

火曜 

火曜 

火曜 

金曜 

木曜 

金曜 

火曜 

火曜 

木曜 

月曜 

２０人 

４０人 

１０人 

１０人 

１５組 

１５組 

１５人 

２０人 

２０人 

５０人 

２０人 

２０人 

２０人 

１０人 

 

１０，０００円 

４，０００円 

１０，０００円 

１０，０００円 

１０，０００円 

１０，０００円 

１０，０００円 

１０，０００円 

１０，０００円 

３，０００円 

１５，０００円 

１５，０００円 

１５，０００円 

１２，０００円 

1月１６日 

1月１６日 

1月１６日 

1月１６日 

1月１７日 

1月１７日 

1月１７日 

1月１３日 

1月5日 

1月１３日 

1月１０日 

1月１０日 

1月5日 

1月１６日 

１０：００ 

１９：００ 

１２：２０ 

１３：３０ 

１０：２０ 

１１：１５ 

１０：００ 

１０：３０ 

１０：３０ 

１０：００ 

１９：００ 

２０：００ 

１３：３０ 

１１：１５ 

　各教室とも１０回コース（フラメンコ火曜日は１２回コー

ス、フラメンコ木曜日は9回コース）。　※先着順。 

　各教室とも１０回コース（キッズチアダンスは8回コース）。※先
着順。 

※キッズチアダンス①の対象は4～6歳、キッズチアダンス②は小学生。 

MIZUエクササイズ 
 
ヨ ガ 
 
初 め て エ ア ロ 
ゆ っ た り ヨ ガ 
ほ ぐ さ サ イ ズ 

バ ド ミ ン ト ン 
 
キッズチアダンス① 
キッズチアダンス② 

教室名 曜日 
土曜 
火曜 
火曜 
金曜 
水曜 
木曜 
木曜 
水曜 
木曜 

土曜 
 

開講日 
1月7日 
1月１０日 
1月１０日 
1月１３日 
1月１１日 
1月１２日 
1月１２日 
1月１１日 
1月１２日 

1月7日 
 

開始時間 
１９：００ 
９：３０ 
１１：１０ 
１０：００ 
１０：００ 
９：３０ 
１０：４５ 
１９：００ 
１９：００ 
１０：００ 
１１：００ 
 

定員 
１２人 
 

３０人 
 

３０人 
３０人 
１２人 

３５人 
 

１５人 
２０人 
 

参加費 
４，０００円 

 
３，５００円 

 
３，０００円 
３，０００円 
３，０００円 

４，５００円 
 

８，０００円 
 

ソフトエアロビクス 
ピ ラ テ ィ ス 
カ キ ラ 
気 功 

火曜 
水曜 
水曜 
木曜 

1月１７日 
1月１１日 
1月１１日 
1月１２日 

１３：３０ 
１０：３０ 
１３：３０ 
１３：３０ 
 

５０人 
３０人 
３０人 
６０人 
 

３，５００円 
５，０００円 
５，０００円 
３，５００円 

■ところ：武道館 

■ところ：日岡山体育館 

水泳教室 
　各教室とも１０回コース（女性クラス②は２０回コー
ス）。　※先着順。 

曜日 

月曜 

火曜 

木曜 

金曜 

月曜 

火曜 

火曜 

金曜 

月曜・木曜 

月曜・木曜 

土曜 

土曜 

教室名 開講日 

1月9日 

1月１０日 

1月１２日 

1月１３日 

1月9日 

1月１０日 

1月１０日 

1月１３日 

1月9日 

1月9日 

1月１４日 

1月１４日 

 

 

開始時間 定員 

幼 児 ク ラ ス 

少年少女クラス 

一 般 ク ラ ス 

障がい児クラス②

障がい児クラス①

平荘湖アクア交流館 

 

 

１５：３０ 
 

 

１８：００ 

１０：４５ 

１９：１５ 
 

１０：４５ 

１０：４５ 

１３：００ 

１４：１５ 

 

 

 

5人 
 

 

5人 

 

１０人 

  

5人 

5人 

１０組 

１０組 

女 性 クラ ス ① 
女 性 クラ ス ② 

144件 

94件 

293件 

824件 

28件 

405件 

加古川警察署管内 
（加古川市・稲美町・播磨町）での 
主な犯罪の発生状況 

平成２２年 
１月～9月 

 空 き 巣  

自動車の盗難 

オートバイの盗難 

自転車の盗難 

ひったくり 

車上ねらい 

118件 

99件 

181件 

891件 

24件 

360件 

平成２３年 
１月～9月 

 

スポーツ推進委員を募集 運
動
公
園
の
「
冬
休
み
 

陸
上
競
技
長
距
離
教
室
」
 

初
め
て
の
け
ん
ど
う
教
室
 

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
 

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
 

シ
ェ
イ
プ
ア
ッ
プ
教
室
 

□申 □　問１２月5日から、参加費を添えて直接日岡山体育館（　４２６・
８９１１）へ。 

水中運動イベント 
【とき】１２月１０日（土）・１７日（土）・２４日（土）午後5時～6時
【対象】生活習慣病を改善したい人 
【定員】各１０人（先着順） 
【参加費】２，０００円 

冬休み短期スイミングスクール 
【とき】１２月２５日～２８日午前１０時３０分～正午　※4回コ
ース。 
【対象】4～8歳 
【定員】３０人（先着順） 
【参加費】５，０００円 

キッズダンススクール 
【とき】1月6日（金）・１３日（金）・２０日（金）・２７日（金）　①午
後4時～4時４５分　②午後5時～5時４５分　※各4回コー
ス。 
【対象】①3歳～小学生未満　②小学校1～3年生 
【定員】各１５人（先着順） 
【参加費】４，０００円　 
◆□申 □　問１２月5日午前１０時３０分から、電話または直接ス
ポーツ交流館（　４３６・７４００）へ。 

【対象】　バドミントン…中学生以上　　親子ヨガA…6

カ月～1歳の子どもと保護者　　親子ヨガB…1・2歳の

子どもと保護者　　産後ヨガ…産後2カ月～1年の人　　

その他…１６歳以上の人　※産後ヨガは子どもも同伴でき

ます。 

□申 □　問１２月7日から、電話または直接総合体育館（　４３

２・３０００）へ。 

※体験参加もできます。くわしくはお問い合わせくださ

い。 

【対象】　シニア水中体操…６０歳以上の人　　マタニティヨガ…
妊娠１５週以上で経過が正常な人　　産後ヨガ…産後2カ月以上の人
　親子スイミングＡ、親子ヨガＡ…6カ月～1歳6カ月の子どもと
保護者　　親子スイミングＢ、親子ヨガＢ…1歳6カ月～2歳１１カ
月の子どもと保護者　　親子わくわく体操…3歳～小学生未満の子
どもと保護者　　ベビーマッサージ＆ベビーヨガ…2カ月～1歳6
カ月の子どもと保護者　　ベビーダンス…3カ月～2歳の子どもと
保護者　　その他…１６歳以上の人 
□申 □　問１２月２０日（必着）までに、往復ハガキに①スクール名②住
所③参加者全員の氏名・ふりがな・年齢（月齢）・性別④電話番
号⑤返信ハガキにあて名を書いて、〒６７５－００５８　天下原
３７０　ウェルネスセンター「スクール生募集」係（　４３３・１
１２４）へ。　※ハガキ1枚で１スクールのみ受け付けます。 
※体験参加もできます。くわしくはお問い合わせください。 

【対象】　幼児クラス…3歳～小学校1年生　　少年
少女クラス…5歳～小学生　　一般クラス…１６歳以上
の人　　女性クラス…１６歳以上の女性　　障がい児
クラス①…知的障がい児（3歳～小学生）と保護者
　障がい児クラス②…知的障がい児（小学校4年生
～中学生）と保護者 
【参加費】各１０，０００円（女性クラス②は２０，０００円）
※障がい児クラス以外は別に指定用品代が必要。 

□申　１２月5日午前9時３０分から、参加費を添えて直
接平荘湖アクア交流館へ。 

短縮営業・臨時休館のお知らせ 
　１２月１０日（土）は１５時閉館、１２月１１日（日）は臨時休館
します。 

◆□問　平荘湖アクア交流館（　４２８・２０１５）へ。 

　市では、スポーツ・レクリエーションを
通じて明るく豊かな社会づくりを進めるため、
生涯スポーツの企画・実技指導やスポーツ
に関する指導・助言などを行う「スポーツ
推進委員」を設置しています。このたび、
スポーツ推進委員を公募します。 
【対象】市内に住んでいるか勤務している２０
歳以上（１２月１日現在）で、次のすべての
条件に該当する人　①スポーツに関する豊
かな識見を持っている　②スポーツについ
ての企画・指導・助言ができる熱意と能力
がある 
【募集人数】2人程度 
【任期】来年4月1日から2年間 
※活動に応じて、報酬があります。 

□申 □　問１２月２２日（必着）までに、申込書に
必要事項を書いて、持参または郵送で、〒
６７５－８５０１　社会教育・スポーツ振
興課（　４２７・９２９２）へ。 
※申込書は、市ホームページ、社会教育・
スポーツ振興課にあります。 

こ
こ
も
チ
ェ
ッ
ク
！
 

●
カ
ル
チ
ャ
ー
フ
ラ
ダ
ン
ス
　
１
月
１１
日

か
ら
毎
週
水
曜
日
午
前
１１
時
か
ら
、
ウ
ェ

ル
ネ
ス
セ
ン
タ
ー
で
。
対
象
は
１６
歳
以
上

の
経
験
者
。
定
員
２０
人
（
申
込
者
多
数
の

場
合
は
抽
選
）
。
会
費
は
月
額
５
千
円
。

申
し
込
み
は
１２
月
２０
日
（
必
着
）
ま
で
に
、

往
復
ハ
ガ
キ
に
①
住
所
②
氏
名
・
ふ
り
が

な
③
性
別
④
電
話
番
号
⑤
返
信
ハ
ガ
キ
に

あ
て
名
を
書
い
て
、
〒
６
７
５
の
０
０
５

８
天
下
原
３７０
　
ウ
ェ
ル
ネ
ス
セ
ン
タ
ー
「
フ

ラ
ダ
ン
ス
」
係
（
　
４
３
３
・
１
１
２
４
）

へ
。
 

●
日
岡
山
体
育
館
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ル
ー

ム
初
回
講
習
　
毎
週
月
曜
日
午
後
２
時
か

ら
・
午
後
７
時
か
ら
（１２
月
１９
日
は
除
く
）、

毎
週
火
曜
日
午
前
１０
時
３０
分
か
ら
、
毎
週

水
曜
日
午
後
２
時
か
ら
・
午
後
７
時
か
ら
、

毎
週
木
曜
日
午
前
１０
時
３０
分
か
ら
（
１２
月

２９
日
は
除
く
）、毎
週
金
曜
日
午
後
２
時
か

ら
・
午
後
７
時
か
ら
（
１２
月
２３
日
・
３０
日

は
除
く
）
、
毎
週
土
曜
日
午
後
２
時
か
ら

（
１２
月
３１
日
は
除
く
）
、
毎
週
日
曜
日
午

前
１０
時
３０
分
か
ら
。
対
象
は
中
学
生
以
上

の
人
。
定
員
各
５
人
（
先
着
順
）
。
参
加

費
５００
円
。
体
育
館
シ
ュ
ー
ズ
、
タ
オ
ル
を

持
参
。
申
し
込
み
は
前
日
ま
で
に
、
電
話

で
日
岡
山
体
育
館
（
　
４
２
６
・
８
９
１

１
）
へ
。
 

●
日
岡
山
体
育
館
の
体
力
測
定
　
毎
週
木

曜
日
午
後
２
時
か
ら
・
午
後
７
時
か
ら
（１２

月
２２
日
・
２９
日
は
除
く
）、
１２
月
１８
日
（日）
・

２５
日
（日）
午
後
２
時
か
ら
。
測
定
項
目
は
垂

直
跳
、
反
復
横
跳
、
最
大
酸
素
摂
取
量
な

ど
。
対
象
は
１８
歳
以
上
の
人
。
定
員
各
５

人
（
先
着
順
）
。
参
加
費
５００
円
。
体
育
館

シ
ュ
ー
ズ
、
タ
オ
ル
を
持
参
。
申
し
込
み

は
前
日
ま
で
に
、
電
話
で
日
岡
山
体
育
館

（
　
４
２
６
・８
９
１
１
）
へ
。
 

●
総
合
体
育
館
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ジ
ム
初

回
講
習
　
毎
日
午
前
１０
時
か
ら
、
午
前
１１

時
か
ら
、
午
後
１
時
か
ら
、
午
後
３
時
か

ら
、
午
後
５
時
か
ら
、
午
後
７
時
か
ら
各

１
時
間
（
１２
月
２１
日
・
３１
日
は
除
く
）
。

対
象
は
１６
歳
以
上
の
人
。
定
員
各
３
人
（先

着
順
）
。
参
加
費
３００
円
。
体
育
館
シ
ュ
ー

ズ
、
タ
オ
ル
を
持
参
。
申
し
込
み
は
、
総

合
体
育
館
（
　
４
３
２
・
３
０
０
０
）
へ
。
 

 

 



平成23年12月号 

◆裁判傍聴会の参加者を募集　とき：１２月１４日（水）午後0時１５分～4時、1月２０日（金）午前9時１５分～午後1時　集合場所：兵庫県弁護士会館　内容：→　 17 16

□申 ：申込方法  □応 ：応募方法  □問 ：問合先 

→弁護士が刑事裁判の法廷に同行し解説　申込方法などくわしくは、兵庫県弁護士会司法問題対策委員会（　０７８・３４１・７０６１）へ。 

  

【
と
き
】
１
月
２１
日
（土）
午
後
零
時

３０
分
〜
４
時 

【
対
象
】
小
学
生
以
下
の
子
ど
も

と
保
護
者 

【
定
員
】
３０
組
（
先
着
順
） 

【
参
加
費
】
500
円  

【
持
ち
物
】
定
規
、
は
さ
み
、
の

り
な
ど 

□申 

□　問
電
話
ま
た
は
直
接
海
洋
文

化
セ
ン
タ
ー
（
　
４
４
１
・
０
０

５
０
）
へ
。 

  

【
勤
務
内
容
】
子
ど
も
が
い
る
家

庭
へ
の
生
活
指
導
・
支
援
な
ど 

【
資
格
】
保
健
師
ま
た
は
助
産
師

の
免
許
を
も
っ
て
い
る
人 

【
勤
務
日
時
】
月
〜
金
曜
日
午
前

８
時
３０
分
〜
午
後
５
時
１５
分 

【
雇
用
期
間
】
来
年
１
月
４
日
〜

３
月
３０
日 

【
賃
金
】
時
給
千
190
円 

□申 

□　問
こ
ど
も
課
（
　
４
２
７
・

３
０
７
３
）
へ
。 

    

【
と
き
】
１
月
２２
日
（日）
午
前
１０
時

２０
分
〜
正
午 

【
と
こ
ろ
】
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー 

【
対
象
】
小
学
校
４
〜
６
年
生 

【
定
員
】
２０
人
（
申
込
者
多
数
の

場
合
は
抽
選
） 

【
参
加
費
】
無
料 

【
持
ち
物
】
筆
記
用
具
、
タ
オ
ル 

□申 

□　問
１
月
１０
日
（
必
着
）
ま
で

に
、
往
復
ハ
ガ
キ
に
①
氏
名
②
学

年
③
郵
便
番
号
・
住
所
④
電
話
番

号
⑤
保
護
者
同
伴
の
場
合
は
氏
名

を
書
い
て
、
〒
６
７
５
の
０
１
０

１
　
新
在
家
１
２
２
４
の
７
　
総

合
文
化
セ
ン
タ
ー
「
環
境
を
考
え

よ
う
！
」
係
（
　
４
２
５
・
５
３

０
０
）
へ
。
　
※
ハ
ガ
キ
１
枚
に

つ
き
１
人
ま
で
。 

 

 

   

   【
と
き
】
１２
月
１８
日
（日）
午
前
１０
時

〜
正
午
 

【
定
員
】
２０
人
（
先
着
順
）
 

【
参
加
費
】
２
千
500
円
（
材
料
費

を
含
む
）
 

【
持
ち
物
】
軍
手
、
タ
オ
ル
 

□申 

□　問
１２
月
６
日
午
前
９
時
か
ら
、

電
話
で
み
と
ろ
フ
ル
ー
ツ
パ
ー
ク

（
　
４
２
８
・
１
１
１
３
）
へ
。
 

  

【
と
き
】
１２
月
１６
日
（金）
午
後
１
時

３０
分
〜
３
時
３０
分 

【
と
こ
ろ
】
日
岡
山
公
園
い
く
び

ょ
う
園 

【
内
容
】
迎
春
用
寄
せ
植
え 

【
対
象
】
市
内
に
住
ん
で
い
る
か

勤
務
し
て
い
る
人 

【
定
員
】
２０
人
（
先
着
順
） 

【
参
加
費
】
500
円
（
別
に
材
料
費

が
５
千
円
程
度
必
要
） 

【
持
ち
物
】
は
さ
み
、
手
袋
、
新

聞
紙 

□申 

□　問
１２
月
５
日
か
ら
、
電
話
で

日
岡
山
公
園
い
く
び
ょ
う
園
（
　

４
２
６
・
６
４
４
３
）
へ
。
 

  【
と
き
】
１
月
２９
日
（日）
、
２
月
４

日
（土）
・
５
日
（日）
午
前
９
時
３０
分
〜

午
後
５
時
３０
分
　
※
１
月
２９
日
は

午
後
１
時
〜
５
時
３０
分
。
３
回
コ

ー
ス
。
 

【
と
こ
ろ
】
市
役
所
新
館
１０
階
 

【
内
容
】
Ａ
Ｅ
Ｄ
を
使
用
し
た
心

肺
蘇
生
法
、
止
血
や
固
定
な
ど
の

応
急
手
当
な
ど
 

※
受
講
者
に
は
受
講
証
を
、
検
定

合
格
者
に
は
赤
十
字
救
急
員
認
定

証
を
交
付
。
 

【
対
象
】
１５
歳
以
上
の
人
 

【
定
員
】
３０
人
（
申
込
者
多
数
の

場
合
は
抽
選
）
 

【
参
加
費
】
無
料
（
別
に
教
材
費

３
千
円
が
必
要
）
 

□申 

□　問
１２
月
２０
日
ま
で
に
、
高
齢

者
・
地
域
福
祉
課
（
　
４
２
７
・

９
２
０
５
）
へ
。
 

   

【
と
き
】
１
月
２１
日
〜
３
月
１７
日

の
毎
週
土
曜
日
午
後
１
時
３０
分
〜

４
時
３０
分
　
※
９
回
コ
ー
ス
。 

【
と
こ
ろ
】
国
際
交
流
セ
ン
タ
ー 

【
内
容
】
外
国
人
に
日
本
語
を
指

導
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
育
成 

【
定
員
】
１０
人
（
申
込
者
多
数
の

場
合
は
抽
選
） 

【
参
加
費
】
６
千
円
（
別
に
教
材

費
が
必
要
）
　
※
国
際
交
流
協
会

賛
助
会
員
は
５
千
円
。 

□申 

□　問
１２
月
２０
日
（
必
着
）
ま
で

に
、
往
復
ハ
ガ
キ
に
①
氏
名
②
住

所
③
電
話
番
号
④
年
齢
⑤
協
会
賛

助
会
員
は
そ
の
旨
⑥
返
信
ハ
ガ
キ

に
あ
て
名
を
書
い
て
、
〒
６
７
５

の
０
０
１
７
　
良
野
３８７
の
１
　
国

際
交
流
協
会
「
日
本
語
教
育
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座
」
係
（
　
４

２
５
・
１
１
６
６
）
へ
。 

 

「なるほど！　我が家の 
防災アイデア」を募集 

１２月２３日（祝）　 午前9時３５分スタート 
※雨天決行。 
 ■スタート・ゴール地点 

加古川河川敷友沢地区（防災センター前） 

■コース 
県立加古川河川敷マラソンコース「みなもロード」 

■種目 
フルマラソン、１０㎞、5㎞、ファミリー2㎞　 

■招待選手 
中里麗美（２０１１世界陸上選手権大邱大会女子マラソン１０位） 

■ゲストランナー 
和泉修　※１０㎞に出場予定。 
高山トモヒロ　※フルマラソンに出場予定。 

加古川マラソン大会 第２３回　 
■コース略図 

N

厄神駅 

加古川大堰 

日岡駅 

JR山陽本線 

国道2号 

国道250号（明姫幹線） 

山陽新幹線 

加古川駅 

JR加古川線 

防災センター 

加
古
川 

池尻橋 
神野駅 

5キロ折り返し 

ファミリー 
折り返し 

10キロ折り返し 

国包折り 
返し（フル） 

関門② 

関門④ 

関門③ 

播州大橋 

新加古川大橋 

加古川橋 

加古川バイパス 

会場 
（受付・スタート・ゴール） 

関門① 高砂折り 
返し（フル） 

　日本陸連公認常設フルマラソンコース「みなもロード」
を快走する５，０００人のランナーを応援してください。 
※コース上の給水所１６カ所で応援旗を配ります。　 

臨時職員を募集 

み
と
ろ
フ
ル
ー
ツ
パ
ー
ク
 

寄
せ
植
え
教
室
 

花
と
み
ど
り
の
講
習
会
 

赤
十
字
救
急
法
講
習
会
 

日
本
語
教
育
 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座
 

　いずれも参加無料。一時保育があります。 
●みんなで考えよう「災害と女性」 
【とき】１２月１７日（土）午後1時３０分～3時３０分 
【ところ】加古川駅南まちづくりセンター 
【定員】３０人（先着順） 
□申　電話で男女共同参画センターへ。 
●パソコン入門 
【とき】１２月２０日（火）午前１０時～正午 
【ところ】男女共同参画センター 
【内容】ワード２００３で文章の作成など 
【対象】マウス操作と文字入力ができる人 
【定員】7人（先着順）　※一時保育あり。 
□申　１２月6日午前9時から、電話で男女共同参画
センターへ。 
●男女共同参画セミナー「水道のしくみ」 
【とき】１２月２１日（水）午前１０時１５分～正午 
【ところ】男女共同参画センター 
【定員】３０人（先着順） 
□申　電話で男女共同参画センターへ。 
 

小・中・特別支援学校の 
臨時講師などの登録会 

平
成
２４
年
度 

児
童
ク
ラ
ブ（
学
童
保
育
）入
所
児
童
を
募
集 

和
だ
こ
制
作
教
室
 

臨
時
保
健
師
・
助
産
師
 

環
境
を
考
え
よ
う
！
 

地
球
に
や
さ
し
い
ラ
ー
メ
ン
 

作
り
セ
ミ
ナ
ー
 

 

◆□問　男女共同参画センター（　４２４・７１７ 
２）へ。 

【とき】１２月２０日（火）午後

4時３０分～5時３０分 

【ところ】市役所新館１０

階 

【職種】臨時講師（常勤）、

非常勤講師 

【資格】教員免許状を持

っているか、来年3月３１

日までに取得見込みの人 

【持ち物】履歴書、写真

（縦4cm×横3cm） 

□申 □　問学校教育課（　４２

７・９３５３）へ。 

※登録は随時受け付けて

います。 

　
児
童
ク
ラ
ブ
と
は
、
放
課
後
帰

宅
し
て
も
保
護
者
な
ど
か
ら
保
育

を
受
け
る
こ
と
が
で
き
な
い
小
学

生
の
保
護
と
健
全
育
成
を
図
る
事

業
で
す
。
現
在
入
所
し
て
い
る
人

も
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。 

【
入
所
資
格
】
次
の
条
件
を
満
た

し
て
い
る
子
ど
も
　
①
平
成
２４
年

４
月
１
日
現
在
、
市
内
の
公
立
小

学
校
に
通
う
１
〜
３
年
生
　
②
放

課
後
、
父
母
や
同
居
し
て
い
る
祖

父
母
な
ど
が
、仕
事
な
ど
で
不
在
、

ま
た
は
病
気
な
ど
の
た
め
、
家
庭

で
十
分
な
保
育
が
で
き
な
い
　
③

１
年
間
継
続
し
て
入
所
す
る
こ
と

が
見
込
ま
れ
る 

【
児
童
ク
ラ
ブ
設
置
小
学
校
】
市

立
小
学
校
全
２８
校
　
※
通
学
し
て

い
る
小
学
校
の
児
童
ク
ラ
ブ
に
の

み
申
し
込
み
で
き
ま
す
。 

【
開
所
日
】
日
曜
日
・
祝
日
・
年

末
年
始
（
１２
月
２８
日
〜
１
月
５
日
）

を
除
く
毎
日
　
※
土
曜
日
は
加
古

川
児
童
ク
ラ
ブ
（
加
古
川
幼
稚
園

内
）
で
実
施
。 

【
開
所
時
間
】
授
業
終
了
後
〜
午

後
６
時
３０
分
（
児
童
の
迎
え
が
必

要
）
　
※
授
業
の
な
い
日
は
午
前

８
時
〜
午
後
６
時
３０
分
（
児
童
の

送
迎
が
必
要
）
。 

【
児
童
ク
ラ
ブ
使
用
料
】
月
額
７

千
円
　
※
ほ
か
に
、
保
険
料
や
冷

暖
房
費
な
ど
が
必
要
。 

【
申
請
書
の
交
付
】
１２
月
１
日
か

ら
、
社
会
教
育
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興

課
、
各
児
童
ク
ラ
ブ
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
交
付 

【
受
付
期
間
】
１２
月
５
日
〜
１７
日

午
前
９
時
〜
午
後
５
時
（
土
曜
日

は
午
前
９
時
〜
正
午
、
日
曜
日
を

除
く
） 

【
受
付
場
所
】
社
会
教
育
・
ス
ポ

ー
ツ
振
興
課 

□問
　
社
会
教
育
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興

課
（
　
４
２
７
・
９
７
５
１
）
へ
。 

事務補助員…３０人程度 

【勤務場所】市民税課 

【勤務内容】課税資料の内

容点検・入力など 

【資格】パソコンが使用で

きる人 

【勤務時間】毎週月～金曜

日午前9時～午後5時 

【契約期間】平成２４年1月

～3月のうち指定する期間 

【賃金】時給８５０円 

※勤務時間・期間について

は変更になる場合がありま

す。申込時に写真（縦３．５

cm×横3cm）が必要です。 

【受付期限】１２月１２日 

□申 □　問人事課（　４２７・

９１３９）へ。 

□問　加古川マラソン大会実行委員会事務局（ウェルネス推進課内　　４２７・９１８０）へ。
※駐車台数に限りがあります。応援・観戦には公共交通機関をご利用ください。 
※１２月２２日・２３日は、次の電話番号でマラソン大会の有無をお知らせします（　０１８０・
９９７・８７１）。 

　家族で取り組んでいる防災対策や

防災グッズなどのアイデアを募集し

ます。寄せられたアイデアは、来年

１月２１日（土）にニッケパークタウン

で開催される市消費者大会で展示し

ます。 

□応 □　問１２月１５日（必着）までに、Ａ
4用紙1枚（様式自由）にアイデア

と、任意の用紙に①住所②氏名③電

話番号を書いて、直接または郵送で、

〒６７５－８５０１　生活・交通安

全課（　４２７・９１２０）へ。 

※募集要領は市ホームページ、各市

民センター・公民館にあります。 

そ 

こ
こ
も
チ
ェ
ッ
ク
！
 

●
健
康
講
座
「
手
軽
に
３
Ｂ
体
操
」
　
１２

月
１３
日
（火）
午
後
１
時
３０
分
〜
３
時
、
加
古

川
駅
南
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
で
。
定
員

５０
人
（
先
着
順
）
。
参
加
無
料
。
持
ち
物

は
タ
オ
ル
、
飲
み
物
。
申
し
込
み
は
連
合

婦
人
会
事
務
局
（
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ

ー
内
　
　
４
２
４
・
７
１
７
２
）
へ
。
　

※
一
時
保
育
あ
り
。
 

●
加
古
川
和
牛
体
験
ツ
ア
ー
　
１２
月
２１
日

（水）
午
前
９
時
〜
午
後
３
時
、
加
古
川
食
肉

セ
ン
タ
ー
で
。
内
容
は
肉
牛
の
成
育
過
程

や
、
加
工
、
販
売
ま
で
を
見
学
。
定
員
４０

人
（
申
込
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
）
。
参

加
費
は
千
円
（
昼
食
代
を
含
む
）
。
申
し

込
み
は
１２
月
１２
日
（
必
着
）
ま
で
に
、
ハ

ガ
キ
に
①
住
所
②
氏
名
（
２
人
ま
で
）
③

電
話
番
号
を
書
い
て
、
〒
６
７
５
の
１
１

２
１
　
稲
美
町
北
山
１
２
４
３
の
１
　
Ｊ

Ａ
兵
庫
南
「
加
古
川
和
牛
体
験
ツ
ア
ー
」

係
へ
。
問
合
先
は
、
加
古
川
和
牛
流
通
推

進
協
議
会
（
Ｊ
Ａ
兵
庫
南
経
済
本
店
内
　

　
４
９
６
・
５
７
８
７
）
へ
。
 

●
「
う
ち
エ
コ
診
断
」
受
診
家
庭
　
専
門

の
診
断
員
が
各
家
庭
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
使
用

状
況
な
ど
を
診
断
し
、
省
エ
ネ
対
策
を
提

案
し
ま
す
。
対
象
は
省
エ
ネ
に
取
り
組
む

意
欲
が
あ
る
単
身
世
帯
以
外
の
家
庭
。
診

断
料
は
無
料
。
定
員
５００
世
帯
。
申
し
込
み

期
日
は
２
月
２９
日
ま
で
。
申
し
込
み
方
法

な
ど
く
わ
し
く
は
、
ひ
ょ
う
ご
エ
コ
プ
ラ

ザ
「
う
ち
エ
コ
診
断
」
係
（
　
０
７
８
・

３
７
１
・
７
７
１
０
）
へ
。
 



平成23年12月号 □申 ：申込方法  □問 ：問合先 

◆ねこの引き取り　とき：１２月5日（月）・１９日（月）午前9時～１０時　ところ：環境監視センター駐車場　手数料：１匹１,７００円（生後９０日以内→ 19 18→は１０匹まで１,７００円、２０匹まで３,４００円のように、１０匹までごとに１,７００円を加算）　問合先：環境政策課（　４２７・９１９９）へ。 

  

【
と
き
】
１２
月
１０
日
（土）
午
後
７
時

〜
９
時
　
※
曇
り
や
雨
天
の
と
き

は
簡
易
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
に
よ
る

お
話
会
。 

【
内
容
】
大
型
望
遠
鏡
で
月
や
木

星
な
ど
を
観
望 

【
参
加
費
】
無
料 

※
申
し
込
み
は
不
要
。
 

  

　
直
接
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

飲
酒
や
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
、
ペ
ッ
ト

の
持
ち
込
み
は
で
き
ま
せ
ん
。 

【
と
き
】
１２
月
１８
日
（日）
午
前
９
時

〜
午
後
３
時 

【
内
容
】
施
設
内
の
散
策
、
ア
ス

レ
チ
ッ
ク
の
利
用
、
本
岡
家
住
宅

の
見
学
、
工
作
館
で
の
電
動
糸
の

こ
体
験
（
材
料
費
が
必
要
） 

  

　
無
料
散
策
日
に
合
わ
せ
た
特
別

観
望
会
で
す
。 

【
と
き
】
１２
月
１８
日
（日）
午
前
１０
時

〜
正
午
、
午
後
１
時
〜
２
時
　
※

曇
り
や
雨
天
の
と
き
は
中
止
。 

【
内
容
】
大
型
望
遠
鏡
で
太
陽
の

黒
点
や
プ
ロ
ミ
ネ
ン
ス
、
昼
間
に

見
え
る
金
星
な
ど
を
観
望 

【
参
加
費
】
無
料 

※
申
し
込
み
は
不
要
。 

  【
と
き
】
１２
月
１７
日
（土）
午
後
７
時

〜
９
時
 

【
内
容
】
学
習
会
「
ク
イ
ズ
で
知

る
宇
宙
の
あ
ん
な
こ
と
こ
ん
な
こ

と
」
、
大
型
望
遠
鏡
で
木
星
や
オ

リ
オ
ン
大
星
雲
な
ど
を
観
望
 

【
対
象
】
小
学
生
以
上
の
人
　
※

中
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
。
小

学
生
未
満
の
子
ど
も
は
入
室
で
き

ま
せ
ん
。
 

【
定
員
】
７０
人
（
先
着
順
）
 

【
参
加
費
】
200
円
 

□申
　
電
話
で
少
年
自
然
の
家
へ
。 

  

【
と
き
】
１２
月
１７
日
（土）
午
前
９
時

３０
分
〜
午
後
３
時
 

【
内
容
】
え
と
「
辰
」
の
組
み
木
 

【
対
象
】
１８
歳
以
上
の
人
 

【
定
員
】
２０
人
（
申
込
者
多
数
の

場
合
は
抽
選
）
 

【
参
加
費
】
千
円
 

□申
　
１２
月
１０
日
（
必
着
）
ま
で
に
、

往
復
ハ
ガ
キ
に
①
氏
名
・
ふ
り
が

な
・
年
齢
②
住
所
③
電
話
番
号
④

返
信
ハ
ガ
キ
に
あ
て
名
を
書
い
て
、

〒
６
７
５
の
０
０
５
８
　
天
下
原

７１５
の
５
　
少
年
自
然
の
家
「
１２
月

木
工
教
室
」
係
へ
。
　
※
ハ
ガ
キ

１
枚
に
つ
き
１
人
ま
で
。
 

   

   

琴
（
さ
く
ら
会
）
 

【
と
き
】
毎
週
水
曜
日
午
後
１
時

〜
５
時
 

【
会
費
】
月
額
２
千
500
円
 

□申 

□　問
山
田
（
　
４
２
４
・
８
２

１
５
）
ま
で
。
 

   

氷
丘
華
道
部 

【
と
き
】
毎
月
第
１
・
３
金
曜
日

午
前
９
時
３０
分
〜
午
後
１
時 

【
定
員
】
１０
人 

【
会
費
】
月
額
千
600
円 

（
別
に
花

代
が
必
要
） 

□申 

□　問
永
田
（
　
４
９
２
・
２
７

１
１
）
ま
で
。 

氷
丘
日
本
画
サ
ー
ク
ル 

【
と
き
】
毎
月
第
２
・
４
金
曜
日

午
後
７
時
〜
９
時 

【
定
員
】
３
人 

【
会
費
】
月
額
２
千
円 

□申 

□　問
山
本
（
　
４
２
７
・
６
４

６
０
）
ま
で
。
 

手
編
み
グ
ル
ー
プ 

【
と
き
】
毎
週
土
曜
日
午
前
９
時

〜
１１
時 

【
定
員
】
５
人 

【
入
会
金
】
500
円  

【
会
費
】
月
額
千
500
円 

□申 

□　問
乾
（
　
４
２
３
・
１
７
３

９
）
ま
で
。 

  
 

  

 手
作
り
年
賀
状
教
室 

【
と
き
】
１２
月
１１
日
（日）
午
前
１０
時

３０
分
〜
正
午
、
午
後
１
時
３０
分
〜

３
時 

【
定
員
】
各
４０
人
（
先
着
順
）
　

※
小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
。 

【
参
加
費
】
100
円 

□申
　
１２
月
５
日
午
前
１０
時
か
ら
、

電
話
ま
た
は
直
接
ウ
ェ
ル
ネ
ス
パ

ー
ク
図
書
館
へ
。 

お
は
な
し
会 

【
と
き
】
①
１２
月
１０
日
（土）
・
２４
日

（土）
　
②
毎
週
木
曜
日
　
※
時
間
は

い
ず
れ
も
午
前
１０
時
〜
１０
時
３０
分
。 

【
対
象
】
①
４
歳
〜
小
学
校
４
年

生
　
②
２
・
３
歳
の
子
ど
も
と
保

護
者 

【
定
員
】
①
各
３０
人
　
②
各
４０
人

※
い
ず
れ
も
先
着
順
。 

【
参
加
費
】
無
料 

お
や
こ
ｄ
ｅ
え
ほ
ん 

【
と
き
】
１２
月
３
日
（土）
・
１７
日
（土）

午
後
２
時
３０
分
〜
３
時 

【
対
象
】
３
歳
以
上
の
子
ど
も
と

保
護
者 

【
定
員
】
各
３０
人
（
先
着
順
） 

【
参
加
費
】
無
料 

◆
□問
　
ウ
ェ
ル
ネ
ス
パ
ー
ク
図
書

館
（
　
４
３
３
・
１
１
２
２
）
へ
。
 

  
 お

は
な
し
の
じ
か
ん
 

【
と
き
】
１２
月
１０
日
（土）
・
２４
日
（土）

午
後
２
時
〜
２
時
３０
分
 

【
対
象
】
４
歳
〜
小
学
生
 

【
定
員
】
各
３０
人
（
先
着
順
）
 

【
参
加
費
】
無
料
 

と
し
ょ
し
つ
の
ク
リ
ス
マ
ス
 

【
と
き
】
１２
月
２３
日
（祝）
午
後
１
時

３０
分
〜
３
時
 

【
内
容
】
紙
し
ば
い
、
工
作
、
手

遊
び
な
ど
 

【
対
象
】
４
歳
〜
小
学
生
 

【
参
加
費
】
無
料
 

◆
□問
　
海
洋
文
化
セ
ン
タ
ー
図
書

室
（
　
４
３
６
・
０
９
４
０
）
へ
。 

   
親
子
え
ほ
ん
の
会
 

【
と
き
】
１２
月
３
日
（土）
午
前
１１
時

〜
１１
時
３０
分
 

【
対
象
】
３
歳
以
下
の
子
ど
も
と

保
護
者
 

【
定
員
】
１５
人
（
先
着
順
）
 

【
参
加
費
】
無
料
 

お
は
な
し
会
 

【
と
き
】
１２
月
１０
日
（土）
・
１７
日
（土）

午
前
１１
時
〜
１１
時
３０
分
 

【
対
象
】
４
歳
〜
小
学
生
 

【
定
員
】
各
１５
人
（
先
着
順
）
 

【
参
加
費
】
無
料
 

◆
□問
　
加
古
川
図
書
館
（
　
４
２

２
・
３
４
７
１
）
へ
。 

   

親
子
え
ほ
ん
の
会
 

【
と
き
】
１２
月
２
日
（金）
午
前
１１
時

〜
１１
時
３０
分
 

【
対
象
】
３
歳
以
下
の
子
ど
も
と

保
護
者
 

【
定
員
】
１５
組
（
先
着
順
）
 

【
参
加
費
】
無
料
 

お
は
な
し
会
 

【
と
き
】
１２
月
３
日
（土）
・
１７
日
（土）

午
後
３
時
〜
３
時
３０
分
 

【
対
象
】
４
歳
〜
小
学
生
 

【
定
員
】
各
３０
人
（
先
着
順
）
 

【
参
加
費
】
無
料 

え
ほ
ん
の
じ
か
ん
 

【
と
き
】
１２
月
１０
日
（土）
・
２４
日
（土）

午
後
３
時
〜
３
時
３０
分
 

【
対
象
】
３
歳
〜
小
学
生
 

【
定
員
】
各
３０
人
（
先
着
順
）
 

【
参
加
費
】
無
料
 

に
ん
ぎ
ょ
う
げ
き
 

【
と
き
】
１２
月
２３
日
（祝）
午
前
１０
時

３０
分
か
ら
、
午
前
１１
時
３０
分
か
ら 

【
内
容
】
お
だ
ん
ご
ぱ
ん
 

【
対
象
】
小
学
生
以
下
の
子
ど
も

と
保
護
者 

【
定
員
】
各
５０
人
（
先
着
順
） 

【
参
加
費
】
無
料
 

◆
□問
　
中
央
図
書
館（
　
４
２
５
・

５
２
０
０
）
へ
。 

 

１２月１０日（土） 
午後4時開演 
市民会館大ホール 

グレン・ミラー 
 オーケストラ 
  演奏会 

■入場料（全席指定） 
　S席　５，５００円 
　A席　４，５００円 
※小学生未満の子ども
は入場できません。 

チケット発売中 

早川書房 

中央公論新社 

角川春樹事務所 

双葉社 

幻冬舎 

早川書房 

ホーム社 

主婦と生活社 

一　般　書 

児　童　書 

●七人の探偵のための事件 

●人生教習所 

●指名手配 

●境遇 

●独女日記 

●ローラ・フェイとの最後の会話 

●そうだったのか！２１世紀ＮＥＷＳ 

●常備菜 

文研出版 

岩波書店 

童心社 

講談社 

アリス館 

福音館書店 

評論社 

河出書房新社 

 

●カティーにおまかせ！ 

●モナ・リザをぬすんだのはだれ? 

●わがはいはのっぺらぼう 

●丘の木ものがたり 

●みんなで見守る世界遺産白神山地 

●あかいぼうしのゆうびんやさん 

●小さなバイキングビッケ 

●１４歳からの原発問題 

 
問
 
合
 
先
 

芦辺　拓 

垣根　涼介 

新津　きよみ 

湊　かなえ 

藤堂　志津子 

トマス・Ｈ．クック 

池上　彰 

飛田　和緒 

マイリー・ヘダーウィック 

ジル・マックエルマリー 

飯野　和好 

森山　京 

齋藤　宗勝 

ルース・エインズワース 

ルーネル・ヨンソン 

雨宮　処凛 

 

中
央
図
書
館 

海
洋
文
化
セ
ン
タ
ー 

図
書
室 

ウ
ェ
ル
ネ
ス
パ
ー
ク 

図
書
館 

加
古
川
図
書
館 

「加古川の産業観光バスツアー」 
の参加者を募集 

月
見
会
 

天
文
塾
 

無
料
散
策
日
 

青
空
の
星
見
会
 

木
工
教
室
 

●久保田裕美のクリスマスアート 
【とき】１２月１５日～２５日午前9時～午後9時
※２５日は午後4時３０分まで。 
【内容】ペン画作品の展示 

●プラネタリウム館クリスマスイベン
ト「世界のサンタさん大集合！」 
【とき】１２月１８日（日）午前１１時２０分～正午、
午後1時２０分～2時、午後2時４０分～3時２０分 
【定員】各９０人　 
【参加費】２００円（4歳～中学生１００円） 
※一般投映はありません。 

●加古川の古墳クイズラリー 
【とき】１２月２３日～1月9日　※１２月２６日、
１２月２９日～1月3日を除く。 
【内容】博物館内の展示を見ながらクイズに
挑戦する 
【対象】小学生以上の人 
【参加費】無料　※入館料が必要。 
◆□問　総合文化センター（　４２５・５３０
０）へ。 
 

　市内にある会社や工場をバスで巡り、製品の製造
過程の見学や体験を行います。 
【とき】　1月２４日（火）　　1月２６日（木）　※時間は
いずれも午前8時４５分～午後5時。 
【集合場所】ＪＲ加古川駅 
【テーマ・行先】　食の工程を巡る旅…岡田本家、
植垣米菓、前島食品　　くらしの支えを巡る旅…バ
ンドー化学、ハリマ化成、神戸製鋼加古川製鉄所 
【対象】２０歳以上の人　※工場内では階段を昇り降
りすることがあります。同業者の人は参加をお断り
することがあります。 
【定員】各３０人（申込者多数の場合は抽選） 
【参加費】１，０００円（交通費、昼食代などを含む） 

□申 □　問１２月２６日（必着）までに、往復ハガキに参加
者全員の①氏名②性別③年齢④職業⑤コース（　ま
たは　）⑥代表者の住所・電話番号を書いて、〒６
７５－００６４　溝之口５１０－３　加古川観光協
会「バスツアー」係（　４２４・２１７０）へ。　
※申し込みは、いずれか1コースのみ。 

中央図書館（　４２５・５２００） 

加古川図書館（　４２２・３４７１） 

ウェルネスパーク図書館（　４３３・１１２２） 

海洋文化センター図書室（　４３６・０９４０） 

□問　市民会館（　４２ 
４・５３８１） 



平成23年12月号 □申 ：申込方法  □問 ：問合先 

◆フグの素人調理はやめましょう　フグは「フグ処理責任者」がいる「フグ処理施設届出済施設」か、「みがきフグ等取扱店届出済施設」で食べるよ→ 21 20→うにしましょう。素人調理は危険ですので、絶対にやめてください。くわしくは、加古川健康福祉事務所食品薬務衛生課（　４２２・０００４）へ。 

     

【
と
き
】
１２
月
２２
日
（木）
午
後
１
時

３０
分
〜
３
時
３０
分
 

【
と
こ
ろ
】
加
古
川
北
公
民
館
 

【
内
容
】
交
流
会
 

□問
　
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
か

こ
が
わ
北
（
　
４
３
０
・
５
５
６

０
）
へ
。
 

  

【
と
き
】
１２
月
１５
日
（木）
午
前
１１
時

〜
午
後
零
時
３０
分
 

【
と
こ
ろ
】
西
市
民
病
院
 

【
内
容
】
食
事
会
を
通
じ
て
楽
し

い
年
末
年
始
を
考
え
る 

【
対
象
】
糖
尿
病
の
患
者
と
そ
の

家
族
、
糖
尿
病
に
関
心
の
あ
る
人
 

【
定
員
】
４０
人
（
先
着
順
）
 

【
参
加
費
】
500
円
 

□申 

□　問
１２
月
７
日
午
前
９
時
か
ら
、

西
市
民
病
院
総
務
課
（
　
４
３
４
・

２
０
５
１
）
へ
。
 

          

【
対
象
】
１６
〜
６９
歳
の
人 

※
400
　
　
献
血
は
、
１８
歳
以
上
（男

性
は
１７
歳
以
上
）
で
体
重
５０
　
　

以
上
の
人
に
限
る
。 

□問
　
兵
庫
県
赤
十
字
血
液
セ
ン
タ

ー
姫
路
出
張
所
（
　
０
７
９
・
２

９
４
・
５
１
４
７
）
へ
。
 

  【
と
き
】
１２
月
１４
日
（水）
・
１６
日
（金）
・

２１ 
日
（水）
、
１
月
１０
日
（火）
・
１１
日
（水） 

【
と
こ
ろ
】
総
合
保
健
セ
ン
タ
ー 

                

※
子
宮
が
ん
・
乳
が
ん
検
診
の
受

診
機
会
は
２
年
に
１
回
で
す
。 

※
国
保
特
定
健
診
と
同
時
に
受
診

で
き
ま
す
。 

※
生
活
保
護
世
帯
や
市
民
税
非
課

税
世
帯
の
人
は
検
診
料
金
が
免
除

さ
れ
ま
す
。
受
診
前
に
健
康
課
ま

で
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。 

□申
　
電
話
で
総
合
保
健
セ
ン
タ
ー

（
　
４
２
９
・
２
９
２
３
）
へ
。 

□問
　
健
康
課
（
　
４
２
７
・
９
２

１
５
）
へ
。 

  

【
と
き
・
と
こ
ろ
】
▽
１２
月
１３
日

（火）
…
東
加
古
川
公
民
館
　
▽
１２
月

１６
日
（金）
…
ニ
ッ
ケ
パ
ー
ク
タ
ウ
ン

▽
１２
月
２２
日
（木）
…
加
古
川
公
民
館

▽
１２
月
２６
日
（月）
…
加
古
川
西
公
民

館
　
※
時
間
は
い
ず
れ
も
午
前
１０

時
〜
１１
時
３０
分
。
ニ
ッ
ケ
パ
ー
ク

タ
ウ
ン
の
み
午
前
１１
時
〜
午
後
２

時
。 

【
内
容
】
保
健
師
・
栄
養
士
に
よ

る
健
康
相
談
、
体
組
成
測
定
な
ど 

□申 

□　問
健
康
課
（
　
４
２
７
・
９

２
１
５
）
へ
。 

  

【
と
き
】
来
年
２
月
２９
日
ま
で 

【
と
こ
ろ
】
協
力
医
療
機
関 

【
対
象
】
来
年
３
月
３１
日
現
在
で

１８
歳
以
上
の
人 

【
検
診
料
金
】
千
500
円
（
６５
歳
以

上
の
人
は
無
料
） 

※
生
活
保
護
世
帯
や
市
民
税
非
課

税
世
帯
の
人
は
検
診
料
金
が
免
除

さ
れ
ま
す
。
受
診
前
に
健
康
課
ま

で
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。 

【
受
診
機
会
】
２
年
に
１
回 

□申
　
電
話
で
総
合
保
健
セ
ン
タ
ー

（
　
４
２
９
・
２
９
２
３
）
へ
。 

□問
　
健
康
課
（
　
４
２
７
・
９
２

１
５
）
へ
。 

   

軍
手
で
作
る
「
手
遊
び
人
形
」 

【
と
き
】
１２
月
１４
日
（水）
午
前
１０
時

〜
１１
時
３０
分 

【
定
員
】
１０
人
（
先
着
順
） 

【
参
加
費
】
200
円 

【
持
ち
物
】
裁
縫
道
具 

□申 

□　問
参
加
費
を
添
え
て
別
府
公

民
館
へ
。 

社
交
ダ
ン
ス
ク
ラ
ブ
別
府 

【
と
き
】
毎
月
第
１
・
２
・
４
金

曜
日
午
後
１
時
〜
３
時 

【
入
会
金
】
千
円 

【
会
費
】
月
額
２
千
円 

□申 

□　問
高
原
（
　
４
３
７
・
３
６

７
５
）
ま
で
。 

   

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
「
若
者
の
集
う
公

民
館
の
創
造
に
向
け
て
」 

【
と
き
】
１２
月
１０
日
（土）
午
後
１
時

３０
分
〜
４
時 

【
定
員
】
150
人 

【
参
加
費
】
無
料 

き
ず
な
づ
く
り
餅
つ
き
大
会 

【
と
き
】
１２
月
２３
日
（祝）
午
前
９
時

〜
正
午 

【
内
容
】
障
が
い
を
持
つ
人
と
地

域
の
人
と
の
交
流 

陵
南
音
楽
祭 

【
と
き
】
１２
月
２４
日
（土）
午
後
１
時

３０
分
〜
４
時
３０
分 

【
内
容
】
登
録
団
体
や
市
内
の
音

楽
グ
ル
ー
プ
に
よ
る
歌
や
演
奏 

   

読
み
聞
か
せ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成

講
座 

【
と
き
】
１
月
１８
日
（水）
・
２５
日
（水）
、

２
月
１
日
（水）
午
前
１０
時
〜
１１
時
３０

分
　
※
３
回
コ
ー
ス
。 

【
定
員
】
３０
人
（
申
込
者
多
数
の

場
合
は
抽
選
） 

【
参
加
費
】
無
料 

□申 

□　問
１２
月
２８
日
ま
で
に
、
ハ
ガ

キ
に
①
住
所
②
氏
名
・
ふ
り
が
な

③
年
齢
④
電
話
番
号
を
書
い
て
、

〒
６
７
５
の
０
１
０
１
　
新
在
家

457
の
３
　
東
加
古
川
公
民
館
「
読

み
聞
か
せ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講

座
」
係
へ
。 

婚
活
・
う
ど
ん
打
ち
教
室 

【
と
き
】
１
月
２２
日
（日）
午
前
９
時

か
ら 

【
対
象
・
定
員
】
▽
３０
代
の
男
性

…
１０
人
　
▽
２０
〜
３０
代
の
女
性
…

１０
人
　
※
い
ず
れ
も
申
込
者
多
数

の
場
合
は
抽
選
。 

【
参
加
費
】
２
千
円 

□申
　
１２
月
１６
日
ま
で
に
、
ハ
ガ
キ

に
①
住
所
②
氏
名
・
ふ
り
が
な
③

年
齢
④
電
話
番
号
を
書
い
て
、
〒

６
７
５
の
０
１
０
１
　
新
在
家
457

の
３
　
東
加
古
川
公
民
館
「
婚
活
・

う
ど
ん
打
ち
教
室
」
係
へ
。 

□問
　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ぐ
る
〜
ぷ
架
け

橋
　
長
尾
（
　
４
２
４
・
５
５
７

０
）
ま
で
。 

   

ま
ん
ぷ
く
ク
リ
ス
マ
ス 

【
と
き
】
１２
月
２３
日
（祝）
午
前
９
時

３０
分
〜
正
午 

【
内
容
】
し
め
縄
、
こ
ま
、
え
と

の
置
物
作
り 

【
対
象
】
小
学
生
と
保
護
者 

【
定
員
】
100
人
（
申
込
者
多
数
の

場
合
は
抽
選
） 

【
参
加
費
】
500
円
　
※
小
学
生
は

無
料
。 

□申 

□　問
１２
月
１０
日
（
必
着
）
ま
で

に
、
往
復
ハ
ガ
キ
に
①
住
所
②
参

加
者
全
員
の
氏
名
（
小
学
生
は
学

年
も
記
入
）
③
電
話
番
号
④
返
信

ハ
ガ
キ
に
あ
て
名
を
書
い
て
、
〒

６
７
５
の
０
０
６
６
　
寺
家
町
１２

の
４
　
加
古
川
公
民
館
「
ま
ん
ぷ

く
ク
リ
ス
マ
ス
」
係
へ
。 

加
古
川
ギ
タ
ー
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
コ

ン
サ
ー
ト 

【
と
き
】
１２
月
２４
日
（土）
午
後
２
時

３０
分
〜
４
時 

【
参
加
費
】
無
料 

□問
　
岡
本
（
　
０
９
０
・
３
８
４

４
・
４
３
９
７
）
ま
で
。 

大
正
琴
Ｂ 

【
と
き
】
毎
月
第
１
〜
３
月
曜
日

午
後
１
時
〜
５
時 

【
定
員
】
１０
人 

【
入
会
金
】
500
円 

【
会
費
】
月
額
２
千
円 

□申 

□　問
田
中
（
　
４
２
３
・
８
４

３
１
）
ま
で
。 

詩
吟
Ｂ 

【
と
き
】
毎
週
火
曜
日
午
後
１
時

〜
３
時 

【
定
員
】
１０
人 

【
会
費
】
月
額
２
千
500
円
（
別
に

教
科
書
代
が
必
要
） 

□申 

□　問
柏
木
（
　
４
２
６
・
６
０

３
２
）
ま
で
。 

加
古
川
コ
ー
ラ
ス 

【
と
き
】
毎
週
木
曜
日
午
前
９
時

３０
分
〜
正
午 

【
定
員
】
１０
人 

【
会
費
】
３
カ
月
７
千
円 

□申 

□　問
福
田
（
　
４
２
４
・
１
０

４
３
）
ま
で
。 

 

3歳2カ月～3歳１１カ月の子ども 

母子健康手帳、郵送している問診票、 
尿（郵送した容器に入れてください） 

 

3歳児健康診査 

1歳6カ月～1歳１１カ月の子ども 

1歳6カ月児健康診査 

4～5カ月の子ども 

母子健康手帳、郵送している問診票 
 

母子健康手帳、郵送している問診票 
 

対　象 

4カ月児健康診査 事　業 

持ち物 

12月 7 日（水）…青少年女性センター 

12月14日（水）…総合保健センター 

12月21日（水）…総合保健センター 

12月 6 日（火）…青少年女性センター 

12月13日（火）…青少年女性センター 

12月20日（火）…総合保健センター 

12月 2 日（金）…青少年女性センター 

12月 9 日（金）…青少年女性センター 

12月16日（金）…総合保健センター 

と　き 
・ 

ところ 

※受付時間はいずれも午後1時～2時です。 

※１０カ月児健康診査を指定医療機関で実施しています。くわしくはお問い合わせください。 

総合保健センター 

 

両親学級　※申し込みが必要。 

12月 8 日（木） 

 

①12月 5 日（月） 

②12月 7 日（水） 

③12月12日（月） 

④12月15日（木） 

⑤12月19日（月） 

ママとベビーのおしゃべりサロン 
※申し込みは不要。 

平岡公民館 

陵南公民館 

東加古川公民館 

尾上公民館 

別府公民館 

【内容】もく浴・赤ちゃんの抱き方・着せ
替え方実習など　 
【対象】妊婦とその家族 

【内容】身体測定、育児相談、手遊び、親
子体操、育児や離乳食の話、誕生会など 
【対象】4～１２カ月の子どもと保護者 

午前１０時～

１１時３０分 

※①③は午

後2時～3

時３０分。 

午後2時から 

認
知
症
の
家
族
サ
ロ
ン
 

糖
尿
病
教
室
 

献
血
に
ご
協
力
を
 

１２月１７日（土） 
１０：００～１１：３０ 
１２：４５～１６：００ 

１２月２４日（土） 
１０：００～１１：３０ 
１２：４５～１６：００ 

１２月2日（金） 
１０：００～１１：３０ 
１２：３０～１５：３０ 

市役所前 

１２月3日（土） 
１０：００～１１：３０ 
１２：４５～１６：００ 

ニッケパーク 
タウン 
（４００mlのみ） 
イトーヨーカ 
ドー 
（４００mlのみ） 

イオン加古川 
（４００mlのみ） 

セ
ン
タ
ー
健
診
 

午前8時３０分 
～１１時、 
午後１時１５分 
～3時３０分 

午後1時１５分 
～3時３０分 

項目 料金 対象年齢（来年3月３１日現在） 
 

受付時間 
１，４００円 
７００円 
１，０００円 
５００円 

 
１，０００円 

 
３，３００円 

１，２００円 

胃がん 
肺がん 
大腸がん 
骨粗しょう症 
 
肝炎ウイルス 
 
乳がん 

子宮がん 
 

１８歳以上の人 
（６５歳以上の人は無料） 
 
１８歳以上の人 

今年度４０歳になる人と、４１歳
以上で過去に肝炎の検査を受
けたことのない人 
４０歳以上の人 
１８歳以上の人 
（６５歳以上の人は無料） 

巡
回
健
康
相
談
 

子
宮
が
ん
個
別
検
診
 

◆□申 □　問育児支援課（　427・9217） 
へ。 

パソコン講座 
　はじめて…１２月7日（水）・２１日（水）午後3時から　
　おためし（ワード）…１２月7日（水）・２１日（水）午後4
時から　　年賀状作成…１２月１６日（金）午前9時３０分
～午後2時３０分　　ところ…加古川駅南まちづくり
センター　　定員…各7人（先着順）　　参加費…
無料　※年賀状作成は３，０００円（テキスト代を含む）、
パソコンの貸し出しは別に費用が必要。 

□申 □　問パソコン利用促進協会　上田（　０９０・９
８７８・８２０５）まで。 

ガールスカウト体験集会 
　とき…１２月１１日（日）午前１０時～正午　　ところ…
青少年女性センター　　内容…テント遊び、ロープ
結びなど　　対象…4～１８歳の人　※保護者同伴。 

□申 □　問ガールスカウト日本連盟兵庫県第２４団　伊原
（　４２６・７３２８）まで。 

たおるぼうし講習会 
　とき…１２月１５日（木）午後1時～3時　　ところ…加
古川駅南まちづくりセンター　　内容…薬の副作用
で髪が抜けた人に贈る帽子作り　　定員…３０人　　
参加費…１，０００円　 

□申 □　問加古川たおるぼうしの会　松下（　０８０・
５３２３・０４４５）まで。 

乳幼児を持つ親の集まり 
　とき…１２月１６日（金）午前１０時～１１時３０分　　とこ
ろ…青少年女性センター　　内容…子どもの食事に
ついて　　定員…１０組（先着順）　※一時保育あり
（申し込みが必要）。　　参加費…１００円　 

□申 □　問加古川友の会　岡本（　０９０・４２７４・
０３７２）まで。 
 



平成23年12月号 □申 ：申込方法  □問 ：問合先 

23 22◆「点字広報かこがわ」を作成しています　くわしくは、経営企画広報課（　４２７・９１２１　　４２２・９５６８）へお問い合わせください。 ◆「健康情報テレホンサービス」　開業医手作りの約3分間の健康・医療情報をテープで流しています。通話料無料（　０１２０・９７９・４５１）へ。　※携帯電話、PHSからは利用できません。 

 
  

【
と
き
・
と
こ
ろ
】
①
１２
月
９
日

（金）
午
前
９
時
３０
分
〜
午
後
３
時
３０

分
…
森
永
乳
業
（
神
戸
市
）
ほ
か

②
１２
月
１７
日
（土）
午
後
１
時
３０
分
〜

３
時
３０
分
…
陵
南
公
民
館 

【
内
容
】
①
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
旅
行

②
話
し
合
い
、
茶
話
会
、
講
話
「住

宅
改
修
に
つ
い
て
」 

【
参
加
費
】
①
千
600
円
　
②
無
料 

□申 

□　問
①
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ

ー
か
こ
が
わ
（
　
４
２
９
・
６
５

１
０
）
、
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ

ー
か
こ
が
わ
南
（
　
４
３
５
・
４

４
６
８
）
　
②
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
の
ぐ
ち
（
　
４
２
６
・
８

２
１
８
）
へ
。 

       

                  

　
返
済
困
難
な
借
金
が
あ
る
人
な

ど
を
対
象
と
し
た
臨
時
相
談
窓
口

を
開
設
し
ま
す
。 

【
と
き
】
１２
月
１１
日
（日）
午
前
９
時

〜
午
後
４
時
、
１２
月
１５
日
（木）
午
後

５
時
１５
分
〜
７
時 

【
と
こ
ろ
】
市
消
費
生
活
セ
ン
タ

ー
（
生
活
・
交
通
安
全
課
内
） 

□問
　
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
（
　

４
２
７
・
９
１
７
９
）
へ
。 

  【
と
き
】
１２
月
１６
日
（金）
午
前
１０
時

〜
正
午
 

【
と
こ
ろ
】
青
少
年
女
性
セ
ン
タ
ー
 

【
内
容
】
不
登
校
へ
の
悩
み
に
つ

い
て
心
理
治
療
士
が
助
言
 

【
対
象
】
市
内
に
住
ん
で
い
る
幼

児
〜
中
学
生
の
保
護
者
 

□申 

□　問
教
育
相
談
セ
ン
タ
ー
（
　

４
２
１
・
５
４
８
４
）
へ
。
 

 

 【
と
き
】
１２
月
１２
日
（月）
午
前
９
時

３０
分
〜
午
後
４
時
 

【
と
こ
ろ
】
尾
上
公
民
館
 

【
内
容
】
不
登
校
、
子
ど
も
の
し

つ
け
・
発
達
な
ど
 

【
対
象
】
市
内
に
住
ん
で
い
る
幼

児
〜
中
学
生
の
保
護
者
 

【
定
員
】
4
人
（
先
着
順
）
 

□申 

□　問
教
育
相
談
セ
ン
タ
ー
（
　

４
２
１
・
５
４
８
４
）
へ
。
 

　
こ
の
た
び
取
材
で
訪
ね
た
円
照
寺
は
、
四

季
ご
と
に
た
び
た
び
新
聞
な
ど
で
紹
介
さ
れ

て
い
る
近
隣
で
は
有
名
な
「
花
の
寺
」
で
す
。

境
内
に
咲
く
季
節
の
花
が
、
訪
れ
る
人
々
の

心
を
和
ま
せ
て
く
れ
ま
す
。
 

　
花
は
「
艸
」
と
「
化
」
が
合
わ
さ
っ
て
で

き
た
字
で
す
。
辞
典
で
は
「
草
の
茎
や
枝
が

変
化
し
て
先
端
が
時
を
定
め
て
開
く
も
の
」

と
あ
り
ま
す
。
草
が
長
い
期
間
を
経
て
美
し

く
開
花
し
た
パ
ワ
ー
が
、
わ
た
し
た
ち
に
感

動
を
与
え
る
の
で
し
ょ
う
。
 

　
今
年
は
地
震
や
台
風
な
ど
で
悲
し
い
出
来

事
が
あ
り
ま
し
た
。
来
年
は
世
界
中
に
幸
せ

の
花
が
開
き
ま
す
よ
う
に
。
　
　
　
（
い
）
 

 

お悩みの人はご相談ください　※年末年始、祝日を除く。 

法律相談　弁護士による法律的解釈が必要な生活上の問題 

消費生活相談　商品やサービスの契約に関する苦情、多重債務など 

女性相談　夫や恋人からの暴力、夫婦・親子関係などの悩み 

母子相談　生活上の悩み、母子・寡婦の貸付相談など 

家庭児童相談　児童をとりまく家庭環境や悩みなど 

労働相談　賃金や解雇、人事異動、労災、雇用保険、職場の人間関係など 女性問題相談　人間関係や生きかた、心や身体の悩みなど、女性が抱える問題 

登記相談　土地・家屋の登記の問題や、土地境界の問題 

人権相談　いじめ、名誉棄損、差別など 

教育相談　不登校・いじめ・学校生活上の悩み、発達など 

少年の悩み相談　非行・問題行動・怠惰・しつけなど 

障害福祉なんでも相談　社会福祉士、精神保健福祉士などのアドバイス 

心配ごと相談　家庭問題や財産問題など生活上の困りごと 

若者就職相談　39歳までの若者を対象とした就職相談 

パートタイム職業相談　パート希望者向けの職業相談、職業紹介など 

女性のための労働相談　社会保険労務士による女性が働くための悩み相談 

女性のチャレンジ相談　私らしい働き方、就業・起業に向けた相談 

緑化相談　草花の管理や庭木の手入れなど 

暴力相談　暴力団による被害の悩みなど 

認知症高齢者相談　認知症の介護の悩みなど 

小児救急医療電話相談　夜間や休日の子どもの急病やけが 

生きがいしごと相談 

住宅相談　建築士による住宅の耐震診断・耐震改修相談 

知的障がい者相談　知的障害に関すること、養育生活など 

市民相談　市政についての相談や生活上の問題 

行政相談　行政への要望や苦情など 

身体障がい者相談　身体障がい者の日常生活での悩みなど 

乳幼児子育て相談　乳幼児の発達など、子育ての悩み 

税務相談　税理士が税務の入口をアドバイス 

　今年４月に、加古川東市民病院長に就任しまし
た。市民のみなさんに、安心して専門的な治療を
受けていただけるよう努力してまいりますので、ご
支援とご協力をよろしくお願いいたします。 
　いびきが大きいと言われる、睡眠中に窒息感が
ある、睡眠途中に目覚めるため熟睡感がない、目
覚めたときの頭重感や昼間の眠気により集中力が
低下する、といった自覚症状がある人は「睡眠時
無呼吸症候群（ＳＡＳ）」が疑われます。高血圧
の原因の１つでもあり、全高血圧患者の約３割が
ＳＡＳの患者です。また、心不全の４人に３人、
心房細動（不整脈）疾患の２人に１人、冠動脈疾
患の３人に１人など、循環器疾患があるとＳＡＳ
を合併する頻度が高いことがわかっています。 
　ＳＡＳの治療としては、簡易睡眠検査や終夜睡
眠ポリグラフィー検査で、睡眠中の無呼吸や低呼
吸の程度を検査し、重症の場合は、生活習慣の改
善や肥満の解消に加えて、持続陽圧呼吸装置を使
った治療を行うのが効果的です。 
　これらの治療により循環器疾患の改善も期待で
きます。気になる人は主治医に相談して、快適な
眠りとスッキリした目覚めを取り戻しましょう。 

睡眠と循環器疾患とは 
関係ありますか？ 
東市民病院 
院長　大西　祥男 

がん検診・特定健診 

項目 料金 対象年齢（来年3月３１日現在） 
 １，４００円 

７００円 
１，０００円 
５００円 

 
１，０００円 

 

胃がん 
肺がん 
大腸がん 
骨粗しょう症 
 
肝炎ウイルス 

国保特定健康 
診査 

後期高齢者健 
康診査 

無料 

１８歳以上の人 
（６５歳以上の人は無料） 

１８歳以上の人 
今年度４０歳になる人と、４１歳
以上で過去に肝炎の検査を受
けたことのない人 
国民健康保険加入者で３０～７５
歳の人 
後期高齢者医療保険制度加入
者のうち、4月に送付した事前
調査で健診が必要とされた人 

介
護
者
の
つ
ど
い
 

多
重
債
務
の
休
日
・
夜
間 

相
談
窓
口
を
開
設 

巡
回
教
育
相
談
 

あ
す
な
ろ
会
 

く
さ
 

　「マタ

ニティマ

ーク」は、

妊産婦さ

んが外出

時に身に付けることで、妊

娠していることなどをさり

気なく周囲に伝えるもので

す。このマークを付けてい

る人を見かけたら、電車・バ

スなどで座席を譲り合う、

周りでたばこを吸わないな

ど、思いやりある気遣いを

お願いします。 

□問　育児支援課（　４２７・

９２１７）へ。　 

【とき・ところ】　１月２１日（土）…市民会館　
　1月３０日（月）…加古川西公民館　※時間はいず
れも午前9時３０分～１１時。 

※今年度、受診している項目については受診で
きません。 
※生活保護世帯や市民税非課税世帯の人は検診
料金が免除されます。必ず、受診前に健康課ま
で申請してください。 

□申　１２月１３日から、電話で総合保健センター（　
４２９・２９２３）へ。 

□問　健康課（　４２７・９２１５）へ。 
□問　東市民病院事務室（　４３７・２５１５）へ。 

http://www.kakohp.jp/

■と　き　毎週水・金曜日午後1時４０分～4時４０分　※要予約。 
■ところ　生活・交通安全課（　４２７・９１２０） 

■と　き　毎週月～金曜日午前9時～午後4時 
■ところ　市消費生活センター（生活・交通安全課内　　４２７・９１７９） 

■と　き　１２月１０日（土）午後1時～3時３０分 
■ところ　加古川駅南まちづくりセンター（JAビル4階） 
■問合先　生活・交通安全課（　４２７・９１２０） 

■と　き　毎週水・金曜日午後1時～4時 
■ところ　総合福祉会館（　４２４・４３１８）　※法務局常設人権相談所（　０５７
０・００３・１１０）でも行っています。 

■と　き　毎月第4土曜日午後１時～4時　※5日前までに要予約。 
■ところ　勤労会館 
■問合先　建築指導課（　４２７・９２６３） 

■と　き　毎週月～金曜日午前9時～午後5時 
■ところ　生活・交通安全課（　４２７・９１２０） 

■と　き　１２月１３日（火）午後1時３０分～3時３０分 
■ところ　生活・交通安全課（　４２７・９１２０） 

■と　き　１２月6日（火）・１３日（火）午後１時３０分～4時　※要予約。 
■ところ　加古川税理士会館（加古川税務署北側） 
■問合先　近畿税理士会加古川支部（　４２１･１１４４） 

■と　き　毎週月～金曜日午前9時～午後5時 
■ところ　こども課（　４２７・９２９３） 

■と　き　毎週月～金曜日午前9時～午後5時 
■ところ　こども課（　４２７・９２９３） 

■と　き　毎週月～金曜日午前9時～午後5時 
■ところ　こども課（　４２７・３０７３） 

■と　き　毎週火・木曜日午前9時～午後5時　※面接相談は要予約。 
■ところ　こども課（青少年女性センター2階　　４２７・９７６８） 

■と　き　毎週月～金曜日午前9時～午後5時　※面接相談は要予約。 
■ところ　教育相談センター（青少年女性センター１階  　４２１・５４８４） 

■と　き　毎週月～金曜日午前9時～午後5時　※電話相談にも応じます。  
■ところ　少年愛護センター（　４２３・３８４８） 

■と　き　　知的障害…毎週月曜日午前１０時～正午、毎週水曜日午後2時～4時　　身
体障害…毎週火・金曜日午前１０時～正午　　精神障害…毎週水・木曜日午前１０時～正午 
■ところ　福祉交流ひろば（障がい者支援課前　　４２１・２０６２）　※要予約。 

■と　き　　家族の会による相談…毎週月・火・金曜日　　看護師など専
門職による相談…毎週水・木曜日　※時間はいずれも午前１０時～午後4時。 
■ところ　県民総合相談センター（神戸クリスタルタワー6階　　０７８・３６０・８４７７） 

■とき・番号　①毎週月～土曜日午後6時～午前0時　日曜日、祝日午前9
時～午前0時（　０７８・７３１・８８９９）　※携帯電話やプッシュ回線からは＃８０００で
つながります。　②毎日午後8時３０分～１１時３０分（　０７８・９３７・４１９９） 

■と　き　毎週日・月・水曜日午前１０時～正午　※FAXでの相談にも応じます。 
■ところ　総合福祉会館　※月・水曜日は福祉交流ひろば（障がい者支援課前）。 
■問合先　身体障害者福祉協会（総合福祉会館3階　　・　４５４・４１１５） 

■と　き　毎週月～金曜日午前9時～午後5時　※面接相談は要予約。 
■ところ　育児支援課（　４５４・４１８８） 

■と　き　毎週土曜日午前9時～正午 
■ところ　勤労会館（　４２３・１５３５） 

■と　き　毎週水・木・金曜日午後1時～4時 
■ところ　総合福祉会館（　４２４・４３１８） 

■と　き　毎週月～土曜日午前9時～午後5時 
■ところ　若者しごと倶楽部サテライト播磨（ＪＡビル3階　　４２３・２３５５） 

■と　き　毎週月～金曜日午前9時～午後5時 
■ところ　加古川パートバンク（ＪＡビル4階　　４２５・５１１５） 

■と　き　１２月2日（金）午後1時～3時、１２月２１日（水）午前１０時～正午 
■ところ　福祉交流ひろば（障がい者支援課前）　※１２月２１日は総合福祉会館。 
■問合先　手をつなぐ育成会（　４２２・８８９９） 

■と　き　１２月２１日（水）午後2時～7時　※一時保育は要予約。 
■ところ　男女共同参画センター（ＪＡビル3階  　４２４・７１７２） 

■と　き　毎週木・金曜日午前１０時～午後3時３０分　※要予約。一時保育あり。 
■ところ　男女共同参画センター（ＪＡビル3階  　４２４・７１７２） 

■と　き　毎週月・水・金曜日午前9時～午後4時 
■ところ　日岡山公園いくびょう園（　４２６・６６４９） 

■と　き　毎週月～金曜日午前１０時～午後4時 
■ところ　加古川暴力相談所（ＪＡビル4階　　４２７・８９３０） 

■と　き　毎週月～土曜日午前9時～午後5時 
■ところ　生きがいしごとサポートセンター播磨東（ＪＡビル3階　　４２ 
７・４０７５） 
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11
月
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日
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日
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校
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す 

平成23年（2011年）No.857

●推計人口（11月1日現在）　268,124人 
　　　　　　　　　　　　    

●世帯数　  101,454世帯　 
　　　　      

 

 
・加古川西市民病院・加古川東市民病院 
　の取り組み‥2ー3 
・タウンタウン‥4ー7 
・市の職員数や給与の公開‥8 
・情報コーナー‥9ー24

編集・発行／加古川市役所企画部経営企画広報課：毎月1日発行 
〒675-8501　加古川市加古川町北在家2000 
TEL 421・2000（代表）　  FAX 422・1403 
ホームページアドレス　http://www.city.kakogawa.lg.jp 
 

ごみ減量化・リサイクル促進標語最優秀賞　「ポイすては　君の心の　ゴミのあと！」　神野小学校6年　福本　翔弥 （ふくもと　しょうや） 
※今月から、推計人口と世帯数は平成22年国勢調査の確定値に 
基づく数値になりました。 

市内の各施設 
 

ごみの収集・自己搬入 

年末・年始 

施設・業務 

電話をするときは、かけ間違えの 
ないよう、番号をよく確認してか 
らかけてください。 

12月29日～1月3日 

休業日 施設名 

防災センター 

公民館、隣保館 
男女共同参画センター、加古川駅南まちづくりセンター 

12月28日～1月3日 平荘湖アクア交流館 

12月28日～1月5日 少年自然の家 

12月31日、 1月1日 総合体育館、運動公園 

加古川駅南子育てプラザ、東加古川子育てプラザ、志方児童館 
総合文化センター、市民ギャラリー、松風ギャラリー 
中央図書館、加古川図書館 
ウェルネスパーク、海洋文化センター、みとろフルーツパーク
日岡山体育館、武道館、スポーツ交流館 

西市民病院・東市民病院 

水 道 局 

斎 場 

燃 えるごみ の 自己搬入 

燃えないごみ・粗大ごみの自己搬入 

燃 え る ご み の 収 集  ※3※3

市 役 所・市 民 セ ン タ ー × × × × × × 

× × × × × × 

× × × × × 

× × × 

× × 

× × 

し 尿 の 収 集 × × × × 

× 

× 

× 

× × × 

※2 ※2 ※2 ※2

× 

× 

× 

× 

× 

※1

金 土 祝 月 火 水 木 日 月 火 水 木 

▲
 

▲
 

※1　東加古川市民総合サービスプラザ（　422・1930）のみ、午前10時～午後8時に業務を行います。 
※2　水道お客さまセンター（　427・9323）のみ、午前8時30分～午後5時15分に業務を行います。 
※3　燃えるごみの臨時収集　　29日（木）…加古川町、野口町、別府町（新野辺地区を除く）、志方町　　30日（金） 
…神野町、新神野、山手、西条山手、尾上町、別府町新野辺地区、八幡町、平荘町、上荘町、東神吉町、西神吉町、米田町 

【市役所窓口業務】 
　夜間や休日の死亡届などは、新館1階警備室で受け付けます。 
【水道局】 
　夜間・休日などで緊急の場合は、水道局（　427・9331）へ連絡してください。 
【斎場】 
　年末は31日まで開場します。年始は3日から平常どおり業務を行います。 
　※環境第1課（環境美化センター内　　426・1561）で行っているペットの
　火葬の受け付けは、年末は28日まで、年始は4日からです。 
【その他の主な施設の休業日】 

【ごみの収集】 
　燃えるごみは、年末臨時で30日
まで、年始は4日から通常の収集と
なります。燃えないごみ・粗大ごみ・
資源ごみは、広報紙と同時に配布す
る収集日程表のとおりです。くわし
くは、環境第1課（環境美化センタ
ー内　　426・1561）へお問い
合わせください。 
【燃えるごみの自己搬入】 
　年末は30日午後3時30分までに、
年始は4日から新クリーンセンター（平
荘町上原　　428・3211）へ各
自で搬入してください。 
【燃えないごみ・粗大ごみの自己搬入】 
　年末は29日午後3時30分までに、
年始は4日からリサイクルセンター（平
荘町磐　　428・2391）へ各自
で搬入してください。 


