
『 ふれあい保育「親育ち」 』について  
１ 目的 

保護者同士の絆を深め、子育てに対する不安を解消し、子育ての楽しさを実感するとともに、今後

の自主的な活動につなげる。未就園児にとっては基本的な生活習慣の定着や道徳性の芽生えを

培う。幼稚園児にとっては他人に対する優しさや思いやりの心を育てる。  
２ 対象 

０歳から５歳までの乳幼児とその保護者  
３ 内容 

・市立幼稚園・認定こども園において、ふれあい保育年間１０回、施設開放年間１０回程度、 
子育て中の保護者が主体的に活動する場を設ける。 
・地域の高齢者とのふれあいや子育てに関する専門家の講演会、子育て相談などを実施する。 
・未就園児が幼稚園児とふれあう場や集団体験の場を設ける。  

４ 費用 
１０００円  

５ 申し込み・問い合わせ先 
各市立幼稚園・認定こども園  


